1.

 Égi Édesanyám, oltalmazd meg országunkat, püspökeinket, papjainkat, családtagjainkat, közösségünk minden egyes tagját és az egész egyházat. Mindazoknak, akik még nem tudnak hinni, a Szentlélek ereje és világossága által add meg az élő hit kegyelmét, hogy ez az ország Mária
országa, a Te országod legyen továbbra is. Tisztíts meg minket a bűntől és vezess el bennünket Szent Fiadhoz, Jézushoz!

2.

Istenünk, hozzád fordulunk imádságunkkal, mert Te vagy a szeretet! Eléd
hozzuk most nemzetünk sorsát: örömeinket és gondjainkat egyaránt. Nálad
keressük a békét, amelyet a világ nem adhat meg, és a boldogságot,
amelynek egyedül Te vagy a forrása. Ma azért imádkozunk, hogy felismerjük
és elmélyítsük hitünk értékeit, s azokat figyelmes szeretettel tudjuk
átadni Téged kereső testvéreinknek.

3.

Ó Jézus, az irántad való szeretetből mindig azt akarom tenni, amiben az Atyának kedve telik. Add meg Uram a szükséges hitet, hogy észrevegyem, te életem minden történése mögött ott vagy. Tanítómként állsz mellettem és hazavezetsz Atyádhoz, megbékítesz vele, segítesz, hogy teljes szívemből, teljes elmémből és minden erőmmel szeressem. Segíts, hogy ne a szenvedésekre koncentráljak, melyeken át kell esnem, a könnyek völgyén át kell kelnem, hogy megtisztuljak hiúságomtól és önzésemtől. Segíts inkább, hogy magamhoz öleljem keresztemet, mert ezt tőled kapom, és ez minden szeretet forrása. Taníts engem újra és újra, hogy a kereszt nem azért van, hogy megsebezzen, hanem, hogy meggyógyítson a bűn nyomorúságos betegségeiből. Uram, lelkem pásztora, ismerj el engem nyájad tagjaként! Vezess, hogy mindig az Atya akaratát cselekedjem!

4.

Add Uram, hogy lelkem szüntelenül Krisztus békéjének örvendjen;
hogy mindig nyugodtan és tiszta tekintettel nézhessek az emberek szemébe;
hogy számból csak tiszta beszéd, bátorító szó hangozzék;
hogy lépéseim biztosak, útjaim mindig egyenesek, határozottak legyenek;
hogy kezemet mindig szívesen nyújtsam, ha adni, segíteni kell;
hogy szívem kitáruljon, s az emberek szükségét megérezzem;
hogy értelmem éber és friss legyen az igazság - csak az igazság -
befogadására;
hogy akaratom mindig afelé vezesse gondolataimat, szavaimat, tetteimet,
ami fölemel!

5.

Mária, Jézus Anyja és a papok Anyja, engedd, hogy így szólítsunk téged,
hogy ünnepelhessük anyaságodat, s Fiad és fiaid papságát szemlélhessük
nálad, Istennek szent Anyja!
Jézus Krisztus Anyja, ki Fiad mellett álltál élte kezdetén és
küldetésében, kerested Őt, a Mestert a sokaságban, mellette álltál, amikor
fölmagasztalták a földről, s odaadta magát egyetlen és örök áldozatul; aki
fiadként kaptad meg Jánost, fogadd el az öröktől fogva meghívottakat,
oltalmazd növekedésüket, kísérd életükben és szolgálatukban a te fiaidat,
Papok Édesanyja!

6.

Szeretett Jézusom imádásra méltó Arca!
Imádlak és szeretlek Téged lelkem minden erejével.
Alázattal kérlek, hogy Isten képét állítsd helyre bennem.
Tiszta szívet teremts bennem, Istenem!
Ne vess el engem színed elől! Minden Általad történjék bennem,
Érted ó Jézusom, a Te dicsőségedre, Irántad való szeretetből.

7.

Fogadd szívesen, Uram, Istenem, fölajánlásomat és végtelen dicséretedre,
fogyhatatlan magasztalásodra irányuló vágyódásomat, hiszen ezek kijárnak
neked, mert kimondhatatlanul nagy és hatalmas vagy.
Ezzel fordulok hozzád és szeretnék hozzád fordulni minden nap, minden
időben, és arra kérek minden mennyei lelket, minden benned hívőt, hogy
velem együtt adjon hálát neked és dicsőítsen téged.

8.

Uram, látva önnön nyomorúságunkat, és remélve a gyógyulás ígéretében,
azonnal válaszolunk: Itt vagyunk, mert Te vagy a mi Urunk, Istenünk!
Hívtál, s mi válaszoltunk: itt vagyunk! Tettekkel fogjuk bizonyítani, hogy
a tieid vagyunk, és senki másnak nem vetjük alá magunkat, csak neked, és
ezt mondjuk: te vagy, Uram, a mi Istenünk!

9.

Uram, a te jelenléted az Oltáriszentségben valami olyan dolog, amit a szívemmel sokkal jobban kell hinnem, mint amennyire képes vagyok az elmémmel felfogni. Hiszem, hogy mindig annyi kenyeret adsz nekem, amennyivel soha sem fogok éhezni, és a hit majd mindig oltani fogja szomjúságomat. Segíts, hogy jobban higgyek valóságos jelenlétedben, amely hozzásegít majd ahhoz, hogy jobban szeresselek. 

10.

Uram, gondjaimat a te kezedbe teszem. Segíts, hogy továbbra is bízzak gondoskodó szeretetedben. Maradj ma velem, és segíts, hogy megéljem, amit hiszek. Tudom, hogy velem vagy, de nehezemre esik megosztanom másokkal a hitemet. Add meg a bátorságot, mire szükségem van, hogy beszélni tudjak rólad és a te szeretetedről. Tudom, hogy az embereknek szüksége van rád. Ajándékozz nekem okosságot, hogy tudjam, mit kell tennem, és szólnom!

11.

Uram, hiszek benned. Oly sok minden és oly sok mindenki segített nekem, hogy jobban megismerjelek és szeresselek! Remélem, megadod nekem az élő hit kegyelmét, amely mindent élővé tesz, amit mondok, gondolok vagy cselekszem. Szeretettel eltelve akarom teljesíteni a küldetést, melyet rám bízol.

Uram, áraszd rám kegyelmedet, hogy kereshesselek, de ne a csodáid miatt, hanem irántad való barátságból!

Úr Jézus, te minden bajban lévő emberhez odafordulsz, és arra hívsz minket, hogy egyre odaadóbban kövessünk téged. Add, hogy szereteted szépsége magához vonzza szívemet és értelmemet, s így egyre jobban akarjalak követni! Legyen minden tevékenységem belső életem következménye és gyümölcse!

12.

Kérlek, Uram Jézus Krisztus, aki valóságosan és lényegedben jelen vagy a
kenyér és a bor színe alatt: táplálj engem, vigasztalj és erősíts engem
mindig, különösen utolsó órámon. Engedd, hogy téged, akit most a kenyér
fátyola alatt imádok, ez élet után színről színre láthassalak!

13. 

 Mennyei Édesanyám, Világ Királynője!

A mai napon Szeplőtelen Szivedbe ajánlom magam, családomat egész életemet és

halálomat.Te vezess el engem Szent Fiadhoz, Jézushoz.

Segíts nekem, hogy vétkeimet felismerjem, és alázatos, őszinte szívvel megbánjam.

Kérlek, űzz el szivemből és környezetemből minden bűnt és bűnös gondolatot.

Isten Anyja Mária, védj meg a sátán támadásától és minden kisértéstől!

Szentlélek Mátkája, a Szentlélek tisztitó tüzével tedd szivemet tisztává, hogy a mi

Királyunk, Jézus Krisztus örömmel lakhasson benne.

Segíts, hogy megszabaduljak a rendetlen ragaszkodásoktol, hamis tanításoktól és a

megalkuvástól, melyek gátolnak a Jézus felé vezető úton. Fogd meg a kezem és segíts a keskeny ösvényre találnom. Mától fogva Te alakítsd imádságaimat, lépéseimet, hogy feladataimat Jézusnak tetsző módon végezzem el. Eleget akarok tenni kéréseidnek, ezért imádkozni fogom a rózsafüzért, odaadóan részt veszek a

szentmisén, evangéliumi tiszta életmódommal példát mutatok másoknak és a lelkek

üdvéért fogok fáradozni.

 Égi Édesanyám, Veled és Általad akarom megélni a keresztségben vállalt

kötelezettségeimet és Hozzád hasonlóan teljesíteni a Mennyei Atya akaratát.

Megigérem hogy egységben maradok a Szentatyával, Egyházunkkal és megvédem a széthuzás, a külső és belső támadások ellen.

Szeplőtelen Szent Szűz, veled együtt szeretnék a szeretet egység apostola lenni a

világban az emberek között.

Irgalmasság és Reménység Anyja! Hiszem, hogy Szent Fiad a Te kérésedre megment minket és az egész világot!

Ebben a reménységben most a Szentatyával együtt Szeplőtelen Szivedbe ajánlom a 3. évezredet az egész Egyházat, házamat, és a Föld valamennyi gyermekét ! Ámen

