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El6sz6

Régi adbssagat torleszti egyhdzunk, amikor fiatalok kezébe
adja e konyvecskét, hogy életre sz6l6 tanacsainkat megfon-
toljak, és személyes dontéstik alapjan elfogadjak.

E kényvecske elkiséri az Olvasét a felnétté valas kezdeti
korszakatél az idds évek 6szuld halantéku idejéig, a parvd-
lasztas 6rémétél az 6zvegység fajdalmas dallapotdig.

Mas-mas szerzék kiilénbézo stilusban — olykor masmi-
lyen kiindulépontrél megkézelitve témdjukat — sietnek az ol-
vaso segitségére. De mindnydjan az Irason tdjékozédnak, és
élettapasztalataikat csokorba gytijtve széInak. Térvényszerd-
ségeket figyelembe véve érvelnek a j6ud nemzedék boldogsa-
gaért, véletlentl vagy varatlanul megfogant gyermekek
megsztletéséért, valsagba kertilt hazastarsak megbocsato
készségének erdsddéséért, mélységbe zuhant élettarsi kap-
csolatok megoldhatatlannak tiind helyzetének megolddasaért.

A szerz6k — kOzOttlik egy orvosnd s a tobbség csalados
evangélikus lelkész — nem a kivtilallék htivdsségéuvel, hanem
az Olvasé iranti elkdtelezett szeretettel sz6Inak korunk egyik
legsértilékenyebb kézosségérdl, a hazassagrol s a gyerme-
kekkel megaldott csaladrél. Védeni, oltalmazni és erdsiteni
kivanjak egymast szeretd szivek szandékat, férjét és feleségét,
szlilGét és gyermekét.

Abban a reményben adjuk kozre kiadvdnyunkat, hogy
e konyvecske elgondolkoztat6 irdsaival és mosolyra indit6
rajzaival sokakat a harmonikus hdzaséletre biztat, mdasokat
az egytitt eltéltott évek szépségében megerdsit, s a gyermek-
nevelés zegzugos dsvényein tandcsol, s igy eléri céljat. Esz-
koz lehet a Teremtd kezében a boldog, Istennek tetszd életre.

Aldja Isten gazdagon a kedves Olvasot!

D. Szebik Imre
puspok






,Hat én immar kit valasszak?”

LARar akarod, akar nem, valakit vonzol.
Van, aki keres. Pont téged.

Mert csak te vagy elég neki.

Van valaki, aki a szeretetnek

arra az arnyalatdra sztiletett,

amely te vagy. Szeret. Vedd észre.”
(Macz Istvan: Ortilj velem!)

»lavaszi szél vizet araszt, virdgom, virGgom,
Minden madar tarsat valaszt, viragom, viragom.
Hat én immar Rit valasszak, virdgom, virdgom,
Te engemet, én tégedet, viragom, viragom.”

[lyen egyszerd lenne...? Te engem, én téged — ahogy a
népdal mondja, évszazadok oromét, fajdalmat, keresgé-
1ést illetS tandcstalansagat, ratalalas feletti izgalmat siiritve
e néhany szoba: te és én. Tudjuk, a végre megérkez§ tava-
szi szélre mifelénk hossz( téli hénapokon at kell varni.
Mintha rendelt ideje lenne a varakozasnak is, a tavasz be-
kodszontének is. Ezekrdl a varakozast magukban hordozd
hénapokrdl irok: a ,Hat én immar kit valasszak” dilemmaé-
jardl, mignem egyszer csak ztgni kezd a tavaszi sz€l, a szir-
mok nyildsaval egyttt nyilik a sziv is, és felcsendil az ének:
~1e engemet, én tégedet, viragom, viragom.”

A boldogsagra lehet vérni, lehet keresni egyedul is,
mégsem lehet egyedill megtalalni. A Biblia elsé lapjainak
egyikén 4ll6 mondat a Szentirast ritkdbban olvasok szdma-
ra is ismerés lehet: ,Nem j6 az embernek egyedtil lenni”
(1Mbz 2,18). Olykor j6 a magany, de maskor f4j (M. L.).



Nem kell az egyedilléthez sivatag, lakatlan sziget. Elég a
tdmeg, a munkahely, olykor a csalad — néhany ember, aki
nem ért meg. Minél érettebbek vagyunk, anndl inkdbb
hajlamosak vagyunk a bezarkézasra, maganyra, minél
Lfeln6ttebb” az ember, annal ink4dbb igényli azt a testi-lelki
kapcsolatot, szeretet-kdzdsséget, melyet a hazassag jelent-
het a szdmadra. ,Szeretném, ha szeretnének, s lennék vala-
kié” — mondja ki sokak helyett a kolt6, Ady Endre. Szeret-
ném, ha szeretnének, de mar nem ugy, mint egykor a kis-
gyermeket, akit védtek, 6vtak a ,sz€ltdl is”, nem gy, mint
a nyurga kamaszt, akinek kezét olykor — remegé szivvel —
el-elengedték mar. A ,valakié vagyok” élménye (j irdnyba
forditja életlinket: kiléptet a megszokott, mindeddig biz-
tonsagot add hajlékbdl, a gyermekkor meseien szines és
mégis egyszer( vilagabdl. A szil6k a maguk kezébdl a lea-
nyuk, fiuk kezét atengedik egy masik kézbe, hogy e két kéz
egyltt kezdje el épiteni — eleinte talan csak apré gallyak-
bdl, mint tarsat valaszté madarak — az Gj fészket, otthont,
és az j par immar 6nalld, sajat erejével kiharcolt életet €l-
jen. Mas szavakkal: a parvalasztas motivacidja magabodl a
személyiségbdl ered, mar fuggetlenil a csalad kiilsé befo-
lyasatol.

Az 6néllésdg ugyanakkor nem jelent gyokértelensé-
get, fajdalmas kiszakadast a megszokott csaladi ,f6ldbdl”,
kozosségbdl. Uj kezdet, de nem emigracio, dezertalas, fel-
égetése magunk mogott mindannak, ami ,volt”. Egy sziv
és egy ut, ami azt jelenti: nem én szeretnék boldogulni,
elébbre jutni, hanem mi. Az egy(tt tervezett j6vS a masik
nélkil elképzelhetetlen. A te meg én-bdl igy lesz ti és mi,
két csaladbdl igy lesz egy harmadik. A parvalasztassal, 6n-
allésaggal a sziil6ket nem veszteség éri, de kapnak még
egy lanyt, egy fitt, akik nem csupan a maguk boldogsagat
keresik, de benne maradnak régi-Uj csalddjukban. Igaz, az
»€n” nem kénnyen adja at helyét a ,mi"-nek. Talan azért,



mert a ,mi” felelGsséget jelent. Ha elrontok valamit, abbdl
a masiknak is kara szarmazik. Még jobban, alaposabban
meg kell fontolni minden 1€pést, mogé kell tudni nézni a
masik szivének: ha oril, tudjak 6rilni én is, ha szomor,
banatdban osztozzam én is. Egy sziv a masik oldalrdl: ha
valakit valasztok, vele valasztom tulajdonsagait, érdekls-
dési korét, vilagnézetét, teljes személyiségét, csaladi meg-
hatarozottsagat, hatterét; jelképesen a gyerekszobdjat, a
nappalit, az étkez6t is. Val6jdban nemcsak szerelmi, de
szellemi partnert is keresnem kell a masikban. A magamé-
hoz hasonlé gondolkodasmédot, zlést, miveltségi szintet,
vallasos felfogast — vagy éppen az ellentétek egymast kie-
gészité harmoniajat —, hogy késébb akaratlanul le ne ke-
zeljuk egymast, ne alakuljon ki benntink és kozottunk fél-
reértés, szorongds, kisebbségi érzés, féltékenység, bizal-
matlansag és gyanakvas. Ne robbanjanak elfojtott, évek-
kel kés6bbre idézitett indulat-bombéak. Egy kinai kézmon-
das szerint, ha boldog akarsz lenni, 1égy kertész. Parkap-
csolat, ismerkedés tdrsammal, csaladjaval, a boldogsag
kék madaranak magunkhoz édesgetése ezt jelenti: kerté-
szei, gondozo6i vagyunk egymasnak, a szeretet magvetésé-
nek hdséges, kitartd apoldi. Szeretniink kell egymast, kor-
nyezetlinket, a kertet, hogy szép legyen, és az 6rom vira-
gait teremhesse.

A vaélasztashoz, ahhoz, hogy ,aradjon a viz’, erre a
magasrendd érzelmi kolcsondsségre van szikség. Szere-
lemre, mely magéban foglalja a szexualitast és az erotikat
is, azonban ennél sokkalta tdbbet jelent: érzelmi toltést ad
az ember 6sztdnszerd vonzédasdnak. Hatalmas késztetés,
motivacios erd rejlik benne, az 6sszetartozas magas héfo-
ka élményével ajandékoz meg, mely gyakran a ,kedves”
szivet égetd hidnyanak elviselhetetlenségét eredményezi.
Ez a furcsa érzelmi kolcsondsség hajlamos idealizalni, tdl-



értékelni, s6t, heroizdlni a masikat, ahogy ezt Jozsef Attila
is Flérahoz irt versében megénekli:

Ugy kellesz, mint parasztnak a fold,
a csendes esé és a tiszta nap.
Ugy kellesz, mint a névénynek a zéld,

hogy levelei kiviruljanak.

A szerelemrdl sokan elmélkedtek, leirtak szavakkal, mGvé-
szi médon abrazoltadk, de a szerelem is olyan, akéar a sze-
mélyiség vagy az ujjlenyomat: nincs két egyforma ember,
nem lehet két egyforma szerelem sem. A kiviilallénak csu-
pan te és én, neked és nekem azonban az a kotelék, amely
nemcsak emberrel koti 6ssze az embert, hanem minden-
nel, ami benniink éL

Vannak, akik az emberi természettel, a ,nem jo az
embernek egyedil” bibliai kezdémondattal ellentétben a
fenti kolcsondsségnek egy olyan forméajat hangsulyozzak,
amely azt mindinkabb az dsztdonéletre csokkenti. A mai di-
vatos, kdnnyed szexualis szemlélet azt sugallja, hogy az ér-
zelmeket és az évezredek alatt szocializalt, ,tarsadalmiasi-
tott” tényezOket az egyes emberek a megismerkedés, ud-
varlas, parvéalasztas soran igyekezzenek a héattérbe szori-
tani vagy teljesen kiiktatni. Mintha a partnerkapcsolat, a
szerelem egyfajta szabadidds tevékenység lenne, melynek
jellege és minbsége az utébbi eltdltésétd], annak tartalma-
t6l és formajatdl figg. Az érzelmi konfliktusoktol, csalddas-
tdl félék korében divatos a ,csupan a kaland kedvéért”
kaphatd, roévid tarsasutazdshoz hasonld viszony. Ebben a
kénnyedségben azonban a lényeg is konnyen elsikkad: az
értékes és szép, a baratsdghoz, kiegyensulyozott csaladi
kapcsolatokhoz hasonld kotédés és érzelmi élmény, mely
nemcsak biolégiai, de lelki-pszichikai 6romforréasa is mind-
két embernek.
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Tudésok mondjak, a szerelem az individualizalt em-
ber sajatja, két 6néalld egyén(iség) kozott létrejovs érzelmi-
fizikai kapcsolat. Els6 nyomait a fejlett 6kori civilizaciok-
ban, a gdérog-romai kultiraban talaljuk. Azéta tanulgatjuk,
mit jelent a szerelem: Az ember adott érzelmi allapotdhoz
tartozd magatartasmod? Kovetendd tarsadalmi minta,
mely koronként, rétegenként, kozosségenként kildonbo-
zik? A bonyolult érzelmi életi modern ember szdméara
sziikségszer feltétel ahhoz, hogy az egytttélésben igazod-
ni, alkalmazkodni tudjon a hasonléan sajatos, bonyolult
egyéniségld tarsdhoz? A parvalasztds érzelmi megalapo-
zasa, mely elGsegiti a partnerek 6sszehangolddasat, a kap-
csolat tovabbi bonyolddasat, dsszeforrdsat? Az ember
pszicholdgiai értelemben felnétté valasanak, de a harmo-
nikus szexudlis kapcsolat kialakulasanak is zdloga? Ezt
mind és még mennyi mindent jelenthet az egyébként oly
réviden szavakba Onthetd, mégis kibeszélhetetlen élmény:
szerelmes vagyok! Emlékezés arra a szinte észrevétlen ér-
tékelésre, melynek nyoman vonzalom, tetszés ébredt a szi-
vemben a masik irdnt és a mindaddig féltve dédelgetett
személyiségem, ,én"-em egyszerre feloldédott, felolvadt,
elvarasaim, ideéljaim csimborasszdja apré dombocskava
roskadt, mely mogil elébukkant O, mig én Petdfivel
egyutt tanakodtam:

Szerelmes vagyok én,
vagy tan tlizbe estem?!
Nem tudom, de igaz,
Hogy ég lelkem, testem.
(Szerelmes vagyok én...)

Szeretlek... Az ember legbszintébb vallomasa. Keres-

ni, valasztani, egy kezd6d6 kapcsolatban viselkedni csak
Gszintén szabad és érdemes. A partner becsapésa nagy
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szomorusaggal jarhat. ,Valogatds” kozben érdemes tisz-
tazni: Vajon a teljes személyiséget urald érzelmi megnyil-
vanulasroél van sz6, vagy csak egy leendd szeret6t, szexua-
lis partnert latok és keresek a masikban. Mindig annyit kell
mutatni, adni, kérni, amennyit a vonzalom ténylegesen
magaban hordoz, 6riz, tovabbadni és elfogadni képes.
Amennyi érzelmi fedezet rejt6zkodik a két sziv kincsesta-
rdban. Ha az egymads irant érzett szerelem héfoka az érzel-
mi és szellemi igények hémérdjén nem tudja a kivant érté-
kek magasaba tornazni a higanyszalat, fél6, hogy a vonza-
lom szalmalang életd lobogas csupan. Ez a hirtelen ,h6-
érzet” ugyanakkor akaratlanul és éntudatlanul is ,,csalhat”,
s éppen ezért egy-egy kapcsolatrdl sokszor nagyon nehéz
prognézist adni, megmondani, mennyire &szinte, kolcso-
nos és €életképes. Romed és Julia egyértelmd szerelme a
vildg drdmairodalméaban is ritkasdg — kisebb nagyobb
(kezdeti) nehézségek, surlddasok, ellentétes (személyi-
ség)megnyilvanulasok mindig is voltak és lesznek. Az ed-
digiek alapjan egyutt séhajthatjuk: az egyéni igények,
sziikségletek, kilonbozdségek 6sszehangolasa miatt a ke-
reséshez, valasztashoz, megismeréshez, megszokashoz, a
kodzos szabalyok, egyforman hiteles mértékek kialakitasa-
hoz bizony nagy-nagy turelem és hosszabb id6 kell. Akar
egy kirakésjatékban: meg kell taldlni az 6sszeillé darabo-
kat, részleteket, tudva: egy kapcsolat, akar egy éptlet, sok-
féle elembdl all, de alapja és kotGanyaga a szerelem,
amely ,erds, mint a haldl, tigy lobog, mint a lobogé tiiz,
mint az Urnak langja. Sok viz sem tudja eloltani, folyok sem
tudjak elsodorni.” (Enekek 8,6-7). Kérjuk hat, hivjuk batran:
Jojj, vizet araszté tavaszi szél!
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Egytttélés vagy hazassag?

Nem a papiron miilik...

Elettarsi kapcsolatban él6k sokszor mondjak védekezéstl,
vagy meggy6z6désbbl: Nem a papiron mulik... Attdl nem
fogjuk egymast jobban szeretni... Az nem teszi tartésabba
két ember kapcsolatét...

Ezeknek az érveknek komoly igazsdga van. A min-
dennapi tapasztalat is évatossa teszi az embert. A képlet
nem olyan egyszer(. Az volna a j6, ha ki lehetne mondani,
hogy a hézassagi kapcsolat mindig szilard ldbakon &ll, a
benne él6k harmonikusan, szeretetben gazdagitjdk egy-
mast, szemben a bizonytalan alapra épitett élettarsi vi-
szonnyal, ahol ez nincs meg. Sajnos tul sok a rossz hazas-
sag! Szamtalan csalad folyamatos fesziiltségben él, és bi-
zony nehéz ezt papirra vetni, de sok hazassag olyannyira
megromlik, hogy az adott helyzetben mar nem biztos,
hogy a vélas a legrosszabb megoldas...

Az élettarsi kapcsolat sem intézhet6 el egy kézlegyin-
téssel, mondvan: ott a felek csupan egy ideiglenes ,érdek-
szovetségben” élnek, de igazdn tartésan nem szamithat-
nak egymasra. Van példa szeretetben, békességben és hi-
ségben egyltt él6 élettarsi kapcsolatokra is.

Persze ez még nem a vezet el a kérdés 1ényegéig. Van,
aki a zatonyra futé hazassagokra mutatva érvel: ,Jam, nem
védte meg Oket a hazassagi levél...” Van, aki még tovabb
megy. Levezeti, hogy a hazassag mikddésképtelen és ide-
jét mult intézmény.

Az tény, hogy a hazassagok soha sem a hazassagkotés
ténye (a papir) miatt mennek tonkre, hanem a héazasfelek
(a férfi és a nd) biline miatt. A blin pedig nem héazassagi
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specialitds. A blin alapvetfen az embert, rajta keresztiil
pedig az 6sszes emberi kapcsolatot megfertézheti. Ilyen
értelemben a hazasokat és az élettarsi kozosségben élGket
egyarant tamadja. Téved az, aki azt hiszi, hogy a hazassag-
ban el6jové problémaékat az élettarsi kapcsolattal kivédhe-
ti... Ez sem a papiron mulik!

Aki nem ismeri, nem taldlja a blinok rendezésének
helyét és mikéntjét, annak akar van, akar nincs hazassagi
papirja, komoly veszélyben van a kapcsolata.

A teremtés rendje

A bibliai beszdmol6 szerint Isten azzal a szandékkal terem-
tette az embert férfiva és asszonnyé, hogy egymas segits-
tarsai legyenek. Ez a terv, ez a rend jo.

Még a héazassdgukban, élettarsi kapcsolatukban za-
tonyra futdk tdbbsége is elismeri ennek a rendnek a he-
lyességét azzal, hogy Uj kapcsolatot keres. Ok csalodtak
ugyan a tarsukban, vagy énmagukban, de tapasztaljak és
elismerik a bibliai igazsagot: ,nem jé az embernek egye-
dul lenni...” Abban lehet kiilénbség az emberek kozott,
hogy hiszik-e, hogy a hézassag Istentll eredd rend vagy
sem, de abban, hogy tarsra vagyunk, abban nem.

A hézassdgban és az élettarsi viszonyban él6k, az
egyik vagy a masik egytttélési forma mellett érvelSk egya-
rant boldog tarskapcsolatra vagynak. Férfi és nd, fiatal és
id6s, egyarant maganyos egyedul. Hivének és a nem hivé-
nek, konzervativ és liberélis beallitottsdgiinak egyarant se-
git6tarsra van sziiksége. Meghataroz benntinket ez a rend.
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A hazassag eredeti rendjének elhomalyosulasa...

A mai emberek gondolkozdsdban nem kénnyd megtalalni
a hatarvonalat élettarsi viszony és a hazassag kozott. Nem
azért, mert a hazassagok tObbsége eleve élettarsi viszony-
bdl j6n l1étre, hanem mert sok hazassag jogilag, formailag
héazassag ugyan, de tartalmilag inkdbb az élettarsi egyitt-
élésre hasonlit. Az ilyen hazassagok nagyon kénnyen fel-
borulnak. A héazasfelek sokszor eleve bekalkulaljak a valas
lehet&ségét. Nem ritka, hogy vagyonnyilatkozatban rogzi-
tik az indulasi helyzetet, hogy valas esetén ne legyenek bo-
nyodalmak...

Isten rendje szerint a hazassdgban férfi és né, férj és
feleség egészségben és betegségben, 6éromben és banat-
ban segit6 szeretettel tAmogatjdk egymast. Isten a hazas-
sdggal nem alkalmi partnert, hanem egész életre sz6l6 tar-
sat ad. Ezzel védeni akar. Egyméasnak ajandékoz, de fele-
16ss€ is tesz egymasért.

Az ember szeretné megkapni mindazt, ami neki j6, de
nem érzi at, hogy & is tartozik. Ugy ttinik, az emberek kony-
nyen 4tsiklanak a bibliai mondat kolcsénds felelGsséget
igényl6 kifejezése f616tt. Elfelejtik, hogy tarsuk szamaéra ne-
kik kéne segit6tarssa lenni. Amikor a hazassdgban valami
felborul, amikor valami nem gy megy, mint megszoktak,
példaul amikor a mésik megbetegszik, akkor lenne legin-
kabb sziikség a megérté segitétars tdmogatasara. A ta-
pasztalat szerint sokszor éppen ekkor reped meg, torik el
sok hazassag. Kénnyebb egy ,hozza még inkabb ill6” nem
faradt, nem beteg, az elkdvetett hiba miatt nem haragvé
tarsat keresni. Kénnyebb tovabb menni, mint segiteni,
mint terhet hordozni, mint bocsanatot kérni, vagy megbo-
csatani...
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A hazassaglevél értéke

Vannak olyan dolgok, amik sokkal tobbet érnek dGnmaguk-
nal. A mindennapok gyakorlatdban erre szdmtalan példa
van. llyen példaul a pénz. A pénz értéke nem azonos
.nyersanyag”-értékével. Mogotte allami garancia, arany-
fedezet all. Egy diploma nem annyit ér, amennyiért az ok-
manyt arusitjdk a nyomtatvany boltban. A diplomaban
benne van sok év munkaja, vizsgak izgalma, és ami a leg-
fontosabb, a megszerzett tudas anyagiakban kifejezhetet-
len értéke. Luther a Kiskatéban a keresztségrél irja: ,nem
egyszer(ien viz, hanem Isten igéjével egyttt hasznalt viz".
Vagyis a keresztség értéke sem dnmagaban van. Nem a
vizben, nem a liturgidban, hanem Isten igéretében. A litur-
gia, a viz csupan hordozdja a lényegnek. Ugyanigy van a
héazassaggal is. Nem a papir, nem a szertartas, nem a lako-
dalom a lényeg. A hazassagkotés azonban mégsem 1é-
nyegtelen. Nem sziikséges, hogy papirunk legyen arrdl,
hogy jol beszéliink egy nyelvet. Olyan munkahelyen vi-
szont, ahol a nyelvtudasra sziikség van, ott kérik a nyelv-
vizsga bizonyitvanyt. Lehet olyan eset, hogy valaki jogosit-
vany nélkil is jobban vezet autdt, mint az, akinek van jo-
gositvanya. Mégis furcsa lenne, ha az igazoltaté rendérnek
jogositvany hijan a papir 1ényegtelenségét bizonygatna az
igazoltatott...

A hézassaglevélnek is komoly értéke van! Nyilvanva-
16, hogy nem énmagéban a levélnek, hanem annak, amit
a levél hordoz. A hazassagkotéskor a hazasuldk elfogadjak
a hazassag rendjét mint az 6 életliket is értékesebbé tévs
egyuttélési formét. Csalddtagok, baratok, ismerdsok, a ha-
zasulok szamdra fontos emberek el6tt, majd a torvény
el6tt is kinyilvanitjak, hogy vallaljak egymast. Az egyhazi
eskiivén ezen tul kifejezik azt is, hogy a hazassagot Isten
rendjének tekintik, és hogy hazassagukat Isten rendje és
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Utmutatasa szerint kivanjak élni, tarsukat pedig Istentél ka-
pott ajandékként egy életen 4t hiiségesen tamogatjak. Er-
ték a hazassag rendje, amibe beéllnak a hazasulok. Erték
az igazi szeretet, ami a hazassag alapja, s amit Isten Jézus-
ban elénk élt. Erték az ajandékul kapott tars, és érték a tars
csaladja. Erték a kimondott igétet, a fogadalom és érték a
kozos ut sikeréért elmondott ima. A legnagyobb érték
azonban az, Aki a rendet adta. Aki a szeretetet adja. Aki
az imAadsagokat meghallgatja, Aki a hazasuldkat kisérni,
vezetni, nevelni akarja. Ez mind benne van abban az egy-
szerd levélben.

Félunk a kotottségektd]

A szabadsag érték. Amikor nincsenek gatak, akadalyok,
kénnyebben tudunk haladni. Szeretiink sima tton jarni.
Szeretlink szabadon szarnyalni, nem szeretjik, ha valami
korlatot szab.

A teremtés csoddja, hogy Isten kitlintetett minket a
szabadsag lehetfségével. Mozgasteret adott nekink. Aki
szabadsagot ad a masiknak, az bizik benne. Isten kittnte-
tett minket a bizalméaval. A nagy kérdés, hogy tudunk-e él-
ni vele okosan, vagy nem.

Szabadsagunk folytdn at tudunk lépni hatarokat, sza-
balyokat, akar véd6korlatokat is. Ekkor persze veszélyek-
be is sodrédhat az életlink. A szabadsag érték, de nem 6n-
magaban. Ha valaki ostoba médon ejtéernyd nélkul 1ép ki
a repul6gépbdl, annak nem sokat ér a szabadséga...

Fontos megismerni a vildg rendjét, a szabalyokat is.
Mikor Isten feltarja teremtett vilaga titkait, arra is folyama-
tosan tanit, hogy a térvényeinek betartdsa nem korlatoz,
hanem felszabadit. Az élet tdérvényszertségeire figyelni,
nem csupan praktikus, de az élet minéségét meghatarozd
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érdek is. Ebben az értelemben minden térvény felismeré-
se, megértése, betartasa kincset ér. Sokkal szebb, gazda-
gabb lehet az élete annak, aki szdmol a fizika, a kémia, a
bioldgia, altalaban az élet toérvényeivel. Sokkal kevésbé éri
tragédia, fajdalmas meglepetés azt, aki beleilleszkedik Is-
ten rendjébe. Pal apostol azt irja: ,minden szabad nekem,
de nem minden haszndl...” Isten szabadsagot ad, de fele-
16séggel. Nem Kkell, nem kotelezd Istenre figyelni. Nem
kell, nem koételezd Isten Gtmutatasat kovetni. Még ebben
is szabadsagot kaptunk. Eletviteliink tétje nem az, hogy Is-
tennél rossz pontokat gydjtiink, akit a bizalmatlan ember
egy lathatatlan cenzornak, szigord birénak, vagy egyene-
sen blintetéssel, karhozattal fenyegetd zsarnoknak vél.

A tét az életink. A miénk és gyermekeinké. A tét az,
hogy egy j6 rend védettségében vagy felelGtlen elképzelé-
seink védtelenségében éltink-e, s hogy milyen fészket biz-
tositunk rank bizott gyermekeinknek. Azt kell végiggondo-
Inunk, komolyan venniink, hogy milyen nagy ajandék az,
hogy Isten szeretetbdl adott rendjére mi is odafigyelhe-
tink, azt mi is folyamatosan tanulhatjuk, abban mi is ré-
szesek lehetiink!
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A templomi eskiivé csak dekoracio?

Fiatal par jon be a lelkészi hivatalba, a lelkészt keresik.
» lemplomi eskiivét szeretnénk” — mondjak. Lellink, elkez-
dunk beszélgetni. Elsé kérdéseimmel tisztazni prébalom,
kik 6k. Kidertl, a vSlegény evangélikus, nem konfirmalt,
templomba nem szokott jarni, a menyasszony nincs meg-
keresztelve. Egyikiikk sem lakik gylilekezetink tertletén.
Ezek utan logikus, ha mar most az ismerkedéskor felteszem
nekik a kérdést, amit egyébként csak a jegyesoktataskor:
miért akarnak templomi eskiivét? A valasz nem lep meg,
szamitottam ra: ,Mert az olyan szép, Uinnepélyes, az az
igazi” — mondjak. (Hogy ebbdl a jegyesoktatasok meghitt
beszélgetései soran mégis megsziletett az elhatarozas, és
a lany megkeresztelkedett, a fid pedig vele egyttt konfir-
malt, az Isten kegyelmének ajandéka volt. Mint ahogyan
az is, hogy az eskiivé utan azt mondtak: ,a mi eskiivénk
todbb volt, mint »szép«”.)

Ilyen és hasonld eset nem ritkan fordul el6, és még
akkor is megtorténhet, hogy a fiatalok — és csaladjaik — sze-
mében a templomi eskiivé csak ,hab a tortdn”, ha egyéb-
ként vallasos életet élnek.

Mire j6 héat a templomi eskiivé? Mi torténik ott? Van-e
valami tobblete? Olyan kérdések ezek, amelyeket j6 elSre
tisztazni, végiggondolni, hogy tudatosan lehessen felké-
szilni a ,nagy eseményre”.

A templomi eskiivl — tantsagtevés
Tanuskodik egyrészt az egyhdz a hazassag Isten szerinti

rendjérdl, masrészt maguk a hazassagra 1épdk is tantskod-
nak kijelentéstikkel arrdl, hogy ezt a rendet elfogadjak.
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A rémai katolikus egyhaz tanitisa szerint a hazassag
szentség, amelyet az eskiivd sordn a menyasszony €s a
vblegény egymasnak szolgdltatnak ki. Az evangélikus egy-
haz nem mondja a hazassagot szentségnek. De vallja azt,
hogy a hazassag szent. Szent az Isten, és szentnek nevez-
ziik azt is, ami Istené, az O szamara elklonitett, ami az O
szolgéalatara &ll. Ez a szemlélet tiikr6z6dik az esketési szer-
tartasban is.

A szertartas soran tobbszor is (a lelkész altal feltett
kérdésekben és az eskll sz6vegében is) elhangzik, hogy a
par ,Isten rendje és igéje szerint” akar egymaéssal hazas-
sdgban élni. Hogy mi ez a rend, arrdl a jegyesoktatas so-
ran beszé€lget a lelkész a hazassagra készuls péarral. De el-
hangzanak a hazassag isteni rendjérdl szolo bibliai igesza-
kaszok az eskiivéi szertartés részeként is.

A teremtéstorténetben igy olvassuk Isten szavait: Nem
j6 az embernek egyedtil lenni, szerzek neki segitétarsat, hozza
ill6t. Es teremtette az embert férfivd és asszonnyd, és megdl-
dotta Sket. Es latta Isten, hogy minden, amit teremtett, ime,
igen j6. Ezért az ember elhagyja atyjat és anyjat, és ragaszko-
dik hazastarsahoz, és lesznek ketten egy testté. (1IM6z 1;2)

Gazdag Uzenete van a Szentiras igéinek. Arrdl tesznek
tanusagot, hogy a keresztény ember a hazassagot Isten j6
rendjének, férfi és né egymashoz tartozasa egyedul legitim
formajanak tartja, és a hazastarsak egymast Isten ajandé-
kanak tekintik. Egymashoz hiiségesek, és kapcsolatuk a leg-
szorosabb minden 1étez6 emberi kapcsolat kdzott. Ezt a kap-
csolatot senki és semmi nem szakithatja szét, csak a haldl.

Err6l sz6l az evangéliumi igeszakasz, Jézus szava:
~LAmit tehat Isten egybeszerkesztett, ember azt el ne valasz-
sza.” (Mt 19,6).

Harmadikként az apostol figyelmeztetése és tanacsai
hangzanak el az eskivon: ,Adjatok hdlat Istennek, az Atyda-
nak mindenkor mindenért a mi Urunk, Jézus Krisztus nevé-
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ben, és engedelmeskedjetek egymasnak a Krisztus félelmé-
ben: az asszonyok férjiiknek, mint az Urnak, a férfiak pedig
szeressék feleségtiket, ahogyan Krisztus is szerette az egyhd-
zat, és onmagat adta érte.” (Ef 5,20-22.25)

Krisztusi szeretet — agapé — és tolerancia, egymas iran-
ti tirelem és megértés, ezek a hazastarsi kdzosség és a csa-
1a4d életének, a keresztény hazastarsak egymas iranti ma-
gatartasanak alapjai.

A templomi eskiiv6 soran az esketd lelkész megkérde-
zi a hazassagra 1ép6ktdl, hogy Istennek ezt a rendjét elfo-
gadjak és véllaljdk-e, akarnak-e egymassal Isten rendje és
igéje szerint hazassagban élni? A hazasfelek a lelkész kér-
désére adott valasszal és az eski szovegében is nyilvano-
san tesznek tantsagot arrdl, hogy hazassagukat Isten rend-
je szerint akarjak élni.

A hézassagi eskll szovege igy hangzik:

,En N.N. eskiiszém az élG Istenre, aki Atya, Fiti, Szentlélek
Szenthdromsag egy igaz Isten, hogy N.N.-t igazan szeretem,
htiséges hazastdrsa leszek Isten rendje és igéje szerint, holto-
mig, holtaig el nem hagyom, sem egészségében, sem beteg-
ségében, sem 6rémében, sem banatdban. Isten engem ugy
segélien.”

Ez nem puszta fogadkozas, hanem sajat gyengesé-
geink ismeretében kérjlk: Isten segitsen nekem ebben.

Komoly tartalma és felelGssége van tehat a templomi
eskiivbnek a hazassagot kotni kivanodk részérdl is. De
komoly és nagy az az ajandék is, amelyet a templomi
eskiivé soran kapnak.

A templomi eskiivé — igehallgatasi alkalom

Az anyakonyvvezetd is mond a polgari hazassagkotéskor
néhany kedves szét ttravaldul, és boldogsagot, szerencsét
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kivan az ifji parnak. A templomi eskiivén a lelkész nem a
maga nevében beszél, hanem igét hirdet. Az igehirdetés
tobb, mint emberi sz6, emberi gondolatok, tandcsok, ben-
ne az él6 Isten lzenete szdlal meg. Az ige igazi Gtravalo,
kenyér, amely taplalja a lelket, er6forrés, amely megval6-
sitja dGnmagat. Az ige €16 és hatd. Az esketési ige végigki-
sérheti a hazassagot egy életen &t, és figyelmeztet, tanacsot
ad, batorit, utat mutat.

Egy 50 éves hazassagi évfordulé alkalmabdl kérte a
héazaspar, hogy aranylakodalmuk hélaadé istentiszteletén
arroél az igérél beszéljek, amely hazassagkotésiik igéje volt:
,1€gy engem, mint pecsétet a szivedre, mint pecsétet a karod-
ra! Bizony, erds a szeretet..., gy lobog, mint a lobogé ttiz,
mint az Urnak langja.” (Enekek 8,6) ,Hazassagunk 6tven
éve alatt mindig ott volt el6ttink ennek az igének az tze-
nete” — mondtak. ,Amikor az élet elszakitott egy id6re
minket egymadstdl, amikor nehézségek kozé jutottunk, ak-
kor is tudtuk, hogy pecsétként hordozzuk magunkban egy-
mast. Ez segitett megmaradni hliségesen az egymas iranti
szeretetben.”

A templomi eskiivs — aldas

Egy eskiivé alkalméaval sokan kivdnnak boldogsagot az Uj
héazasoknak. Osztoznak 6romukben, és ezt a nészajandé-
kok sokasaga is kifejezésre juttatja. JOl esik latni, tapasztal-
ni a csalad, a rokonsag, a baratok igyekezetét, fogadni j6-
kivansagaikat. Az tnneplésbe bekapcsolédik Jézus is. O
egy alkalommal nagyon emlékezetessé tett egy eskivet.
Kéanéaban, egy kis galileai falucskdban tortént, ahova meg-
hivtak Jézust és tanitvanyait egy menyegzére. A nagy Un-
neplésbe vératlan szervezési hiba csiszott: elfogyott a la-
kodalomban a bor. Kinos helyzet. Jézus ezt latva arra kér-
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te a felszolgaldkat, hogy toltsék meg az tires edényeket viz-
zel, azutan vigyék az asztalhoz. Mire a vizesedények a ven-
dégek elé kertltek, a viz borra valtozott. A fiatal par 6ro-
mét nem rontotta el a szervezés hidnyossaga miatti szé-
gyen. Jézus Oril az ember boldogsaganak.

Jézus ma is ott van, ahova 6t meghivjak, hogy dldasat
adja. Elfogadja, ha meghivjuk életiinkbe, jelen van, segit,
és részt vallal 6romunkben. A templomi eskiivén azt kér-
jik, hogy ne csak az tinnepélyes kezdetnél, hanem a ha-
zassag hétkdznapjaiban is legyen jelen. Az dldas az 6 jelen-
léte. Ahol Jézus jelen van, ott szeretet, megbocsatas,
orom és békesség is van. O nem csak kivanja nekiink a jot,
a boldogsagot, hanem a vele valé kozodsségben meg is
ajandékoz minket vele.

A templomi eskiivd — az imadsag alkalma

Nehéz elképzelni életiinket anélkill, hogy ne vennénk
igénybe egymas segitségét, ne tdmogatnank egymast. Aki
csak magdra akar épiteni, az el6bb-utébb csalédik. De ar-
ra is rajovunk életiink soran, hogy vannak helyzetek, ame-
lyekben az emberi segitség is kevésnek bizonyul. A keresz-
tény ember szdmara nagy ajandék az, hogy segitségiil hiv-
hatja Istent.

A hézassag életiink egyik legddéntébb, legmeghatéaro-
z6bb véllalkozdsa. Ehhez bizony kell a , felalrdl jové”, az Is-
tentdl valo segitség. Hiszen két ember egyméashoz valé al-
kalmazkodasa, kitartd, hordozé, megbocsatd szeretete
meghaladja lehetSségeinket. La Fayette, francia iré irja:
»Egy 6ran at szeretni allati dolog. Egy évig szeretni emberi
dolog. Egy életen at szeretni angyali dolog. Egy életen at
csak egyvalakit szeretni isteni dolog.” Ehhez az isteni sze-
retethez kérjiuk a segitséget a templomi eskivén, ezért
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imadkozik evangélikus esketési szertartasunk egyik szép
imadsagaban igy a fiatal par és a gyilekezet: ,Ur Jézus
Krisztus! Megigérted, hogy hiveiddel maradsz minden na-
pon a vilag végezetéig, és ahol ketten, vagy harman egytitt
vannak a Te nevedben, Te is k6zéttiik vagy. Kériink, maradj
vellink és a mi testvéreinkkel, akik a Te nevedben kezdik most
hazasélettiket. Légy vellik szereteteddel, hogy htiségesen ra-
gaszkodjanak egymashoz. Légy hozzajuk irgalmas, hogy
megértéssel hordozzdak el egymds gyengeségeit. Add nekik
bélcsességedet, hogy dldasos legyen munkdjuk. Szenteld
meg jelenléteddel csaladi életiiket, hogy O6rém és békesség
toltse be otthonukat. Maradj veltik élettik minden napjan,
hogy boldog halaadassal dicsérjenek Téged most és min-
denkor!”

A templomi szertartas, az istentisztelet soha nem ures
ceremodnia, és nem csupan ,hab a tortdn”. Azt hivatott
kozvetiteni, hogy Isten jelen van életiinkben, igy a ha-
zassagban is. Megdld, segit, erét ad a teljes, a sz6 valodi
értelmében vett emberi élethez. Evangélikus Enekeskony-
vink szép eskiivdi éneke szerint:

Mily boldog haz, hol befogadtak téged,
Mi Urunk Jézus, te legjobb bardat,

Es ha betérnek szeretett vendégek,

Mind kézt legdragabb vagy és varva vart.

Mily boldog haz, hol szeretetben egyek,
Es hitben jarnak férj és feleség,
S mint akik, Jézus, benned eggyé lettek,
Egy keskeny tton sietnek feléd.

(EK. 481.)
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Hanyan férnek a barkaba?

A gyermek olyan Rincs, akit, ha nem mertink vdllalni,
nem is tudjuk, milyen gazdagok lehetnénk vele.

Ha pedig itt van kézéttlink, akkor lathatjuk csak,
milyen szegények lennénk nélktile!

Ezek a mondatok akkor fogalmazédtak meg bennem,
amikor masodik gyermekink megsziletett. Nagy igazsa-
got érzek e szavak mogott. A gyermekben olyan értékrdl
van sz6, amit nem lehet pénzben kifejezni, ezért nevezem
inkdbb kincsnek. Amig gyermekeink nem voltak kézét-
tlink, nem is tudtuk velik elképzelni az életet. Amikor
pedig itt vannak, egy apré mosolyukkal is azt juttatjadk
eszlinkbe, hogy milyen szegények lennénk, ha 6k nem
lennének jelen az életiinkben. Ez a gazdagsag és sze-
génység lelki kategdria, ami tdbbet ér minden anyagi va-
gyonnal! Abban biztos vagyok, hogy jél érti Isten szandé-
kait, aki gyermeket nevel. Mert ebben abrazolédik ki a Te-
remtd [sten és a teremtett ember — az apa és a gyermek —
viszonya. Szeretetbdl lettiink életre hivva, és csak a gond
van velink. De ugyanakkor ott van a megmagyarazhatat-
lan szeretet, amivel 6vja a sziil6 a gyermekét. Ugyanilyen
megmagyarazhatatlan Isten szeretete — engedetlenségiink
ellenére — irantunk is! O sem mond le rélunk...

A kolt6i kérdés

Ha roévidre akarnénk zarni a cimben feltett kérdést, akkor
azt kellene mondanom, hogy a Biblia szerint a gyermek
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ajandék és jutalom. Nem illik visszautasitani. A szociol6-
gus szemében a nemzet fogyasa az elsé szempont. Ezért
hazafias kotelesség legalabb harom gyermeket véllalni, hi-
szen a harmadik a szaporulat. Az orvos azt mondja, hogy
az egészség is fontos. Egyrészt az édesanya és a gyermek,
masrészt az egészséges korulmények biztositdsa. Ezeket
mind figyelembe kell venni, s6t lehetne tovabb sorolni a
kalonféle dontési szempontokat.

A gyermekvaéllalassal kapcsolatban az igazi kérdés a
»,még nem akarunk gyermeket” és a ,mar nem akarunk
gyermeket” kijelentésekhez kapcsoldédik. Minden hazas-
parnak magdanak kell eldontenie, hogy hany gyermeket
vallal, és ebbe senkinek nincs joga beleszélni. Az a 1ényeg,
hogy a férj és a feleség egyet tudjon érteni ebben a kér-
désben is. Ezt bizony jobb minél hamarabb — még a je-
gyesség idején — megbeszélni egymassal. Fontos a csalad-
tervezés, hiszen nem lehet annyi gyermek, amennyi a
rendszeres hazastarsi egytttlétkor foganhat. Ugyanugy fe-
lel6tlenség sok gyermeket vildgra hozni, mint aki 6nzéen
nem teszi ezt! Nemcsak divat a csaladtervezés, hanem ko-
telesség is! Ez a fejezet itmutatas akar lenni — bibliai ala-
pokra épitve — a felelGsségteljes dontéshez.

El6szor meg kell vizsgdlnunk néhany alapvetd bibliai
tdmpontot és sorrendet, amelyek feljogositanak benniin-
ket a dontéshez. Majd érdemes végiggondolni a gyermek-
véllalas csaladi hatterének biztositasat. Végil el kell csen-
desednlink az egyke, az egyse, és a gyermektelen hazassa-
gok nehézségeinek vizsgilata felett.

Teremtésbeli sorrend

Nézzik el6szor a helyes sorrendet. Amikor az ember te-
remtésérdl olvasunk a Biblidban, tgy t{inik, mintha Isten
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megbeszélné dnmagéaval ezt a kérdést: ,Alkossunk embert
a képmasunkra...” A teremtéstorténet mas részeinél ilyen
megfogalmazas nem fordul el6. Ezutan Isten értelemmel
ajandékozza meg az embert, ami az istenképlség egyik
megnyilvanulasa. Végul egy tarsat ad mellé, és immar ko-
zOsen kapjak az aldast, amelyben elhangzik a hires kultur-
parancs: ,Szaporodjatok, sokasodjatok, téltsétek be és hodit-
satok meg a foldet...” Ez a gondolatsor mindenképpen egy
fontos sorrendet rejt magaban, és itmutatast ad minden
embernek, amit nem helyes megkertlni. Nézziik, mi ebbdl
a tanulsag?

Alapvetd szempont az emberi értelmink, ami meg-
fontolast is jelent. Mar a parvalasztasban is fontos ez, mert
a szerelem mamordban konnyen csapddba eshetlink.
Amiképpen Isten is tandcskozott Gnmagdaval az ember te-
remtése el6tt, Ggy kell a hazasparoknak is egy akaratra jut-
niuk a hazassag és a gyermekek szdmanak kérdésben. Ko-
vetkezd 1épés, hogy a férfi egy megnevezett tarsat kap. Ez-
utan jon — kdzos életiikre — az aldas, a gyermekaldas. Ez a
bibliai sorrend! A madarak életébdl j6l ismert kép a fé-
szeképités. Amikor tarsat vélasztanak maguknak, akkor
elkezdik épiteni a fészket utddaik szamara. Biztositjdk a
megfelelS korilményeket a fiokdknak. Amikor pedig meg-
teremtédtek a kedvezd feltételek, elkezdédhet a tojasra-
kéas és a koltés id6szaka. Ugye, milyen sokat tanulhatunk
az allatvilagtol. Osztoneikbe rejtve tudjak a helyes sorren-
det! Az ember sokszor megforditja ezt. Nagyon sok hazas-
sag kottetik gy manapsag, hogy ,mar titban van” az aldas,
ezutan jon létre a tOrvényesitett kapcsolat, majd a megbe-
szélések. A gyermekaldas csak egy tarssal lesz valoban al-
dés, mert nem a gyermeket kell elé6bb megkapni, hanem

egymast!
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A gyermekvallalas hattere

Ezutan meg Kkell vizsgdlnunk, hogy mit jelent a megfeleld
csaladi fészek megteremtése, amelybe beleszilethetnek a
gyermekek. Ez rendkivil sok mindent magéaba foglal, és
val6jdban minden hazaspar maga tudna csak meghata-
rozni, hogy a felsoroltakon kiviil miket tartandnak még
fontosnak a sajat életiikben. Ide tartozik a testi, érzelmi,
kulturélis és szocialis hattér biztositasa. Konkrétabban:
anyagi helyzet, emberhez mélt6 életkorilmények, lakasvi-
szony, neveltetési lehetSség, egészségi- és idegallapot, te-
herbird-képesség stb. sorolhaté ide. Az élet mellé életteret
is kell adni, amiképpen a halaknak is sztikségtik van vizre.
Egyesek gy gondoljak, az élettér megteremtése az allam
feladata. A sziil6knek inkabb a lelki életteret kell biztosita-
ni. Szeretlink arra hivatkozni, hogy azért nem vaéllal a csa-
ladok tobbsége gyermeket, mert az allam nem adja meg a
feltételeket hozza. Sajnos a tapasztalat azt mutatja, hogy
ezek csak kifogdsok, mert éppen ott van kevés gyermek,
ahol az anyagi j6lét biztositott. Példa erre nalunk gazda-
gabb orszagok szomoru statisztikdja. Csokken a gyerme-
kek szdma, ugyanakkor né a lakasban tartott négylabu
kedvenc haziallatok szdma... A lelki élettér megteremtése
hidnyzik a mai csalddoknél, barmire is hivatkozunk!

Egyke és egyse

Ezzel el is érkeztlink az egyke és az egyse kérdéséhez. A
Biblia megkilonbozteti egymastdl a személyes életkdzos-
séget és a gyermekaldast. Ugy is fogalmazhatnank, hogy
az Oncélusagat és eszkozi voltat. Ezeket nem szakitja el
egymastdl, de nem is jatssza ki egymas ellen. Ez az egység
bomlik meg az egyse-egyke problémaban. Ebben az eset-
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ben elSkeril a csalad meglresedésének és széthullasanak
veszélye. Amikor a szlil6k Ggy gondolkodnak, hogy egy
gyermeket véllalnak, de neki mindent meg szeretnének
adni az életben. Maskor pedig a vagyon kérdése dontd,
mert igy nem osztédik tobbfelé a csaladi 6rokség. A gyer-
meknevelés aldozattal és lemondassal jar. A kényelmi
szempontok vagy a Kkarrier is befolyasolja ezt. Itt meg kell
emlitenem a televiziét, amely naponta iranyitja az embe-
rek életét. A legtdbb filmbdl az drad, hogy a hazassag, csa-
14d és a gyermek 4ll a legutolsé helyen. Ha egy filmben vé-
letlentil hazaspart mutatnak, ott a krizisre, a veszekedésre
és a valasra esik a hangsuly. Gyermekrdl pedig sz sincs.
Mintha a torvényes hazassag rossz lenne. Az anyagi javak
halmozasa, az UGzlet, a tarsasagi élet, a szépség, a szabad-
sag és szabadossag, valamint a né munkahelyi helytdlla-
sara esik a hangsuly. Pedig a né legfontosabb teremtésbeli
hivatédsa az anyasag! Mindezek azt mutatjak be, hogy mar
az egy gyermek is akadély, hiszen nem élhetsz igazi életet.
A statisztika azt mutatja, hogy az intelligens, gazdag csaléa-
dokra jellemz§ az egy gyermek. Ok a koriilrajongott, elké-
nyeztetett gyermekek, akik soha nem lesznek alkalmasak
igazi kozosségi életre. OnzSek, antiszocialisak, kovetel65z6k,
engedetlenek és sért6dottek, ha nem kapnak meg min-
dent, és nem korulottik forog a tarsadalom. Nem tanul-
nak meg lemondani és dldozatot hozni. Ha a hizassagban
onmagunkat keressik, akkor elvesztiink. Ide kivankozik
egy szoszerinti idézet Fodorné Nagy Sarolta hazassagrol
irt konyvébdl: ,,Ahol nem akarjak meghallani a gyermeksi-
rast, ott nem lesz, aki meghallja az oregek jajkidltasat sem.
Ahol a gyermekkacaj banté, ott nem lesz ismerds az érém,
legfeljebb csak a nevetés, ami kdozben bizony gyakran faj a
sziv. Ahol a gyermek teher, ott nem ismerik az dénzetlen aldo-
zathozatal felemeld érzését. A gyermektelen tarsadalom tér-
vényszerl sorsa, hogy embertelen lesz!”
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A gyermektelen hazassag

Vannak olyan esetek, amikor valéban a fogantatéas korlato-
zasarol kell szélni. Ez két nagy kategéridba sorolhatd: a
csalad otthontalan volta, az életbiztonsag hidnya, valamint
az édesanya veszélyeztetése, €s a szUl6i betegségek orok-
16dése. Az els6rél mar széltunk, de a mésodikat is meg kell
emliteni. Vannak olyan hazassdgok, amelybe — bioldgiai-
lag szllethetne ugyan, de — nem sziilethet gyermek. Ezek
egészségligyi szempontok, amelyeket elsGsorban orvossal
kell megbeszélni. Akar életveszélybe is sodorhat6 egy édes-
anya a gyermekvéllalas altal! Betegségek oroklédése, és a
gyermek varhatd betegsége (esetleg korai haldla) is ko-
moly meggondoléast kivan. Olyan tdg hatérok kozott mo-
zoghat ez a lehet&ség, hogy komoly orvosi és csaladi meg-
beszélést kivan. Itt nem térhetlink ki ra részletesen, de tud-
nunk kell, hogy sok csalddban ilyen szempont miatt lehet
csak egy gyermek, vagy egy sem!

Végil mindenképpen Kkell sz6lni a gyermektelen hé-
zassagokrol. Amikor valamilyen okndl fogva — altalaban
egészségligyi probléma miatt — a hazasparnak nem szilet-
het gyermeke. Ez hasonld az el6bbi gondolathoz, de még-
sem ugyanaz.

A hazasélet célja elsé szinten a testi-lelki kozosség.
Csak ezutan kovetkezik a gyermek utani vagy. A hazastar-
saknak elsGsorban egymaéssal kell kozosségben lennitk.
Ha a fejezet elején targyalt bibliai sorrendet betartjuk, ak-
kor semmiképpen nem célt tévesztett a gyermektelen ha-
zassag! Ebben az esetben a parnak kiillénosen is nyitottnak
kell lenni egymas és a vilag felé. Meg kell taladlniuk hazas-
sdguk masfajta értelmét és céljat. Vannak olyan gyerme-
kek, akik csaladra és nevel&sziil6kre varnak. A gyermekal-
das is ugyanugy megkeseritheti a hétkdéznapokat, mint
amikor csak vagyédnak a gyermek utan. Senki nem lehet
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ott boldog, ahol mindenki magaénak tekinti a gyermeket,
és a szll6k versenyeznek a kegyeiért. Birtokolni és élvezni
akarjak a gyermeket, nem pedig szolgalni. Ahol nem igazi,
hanem hazug majomszeretet veszi korul a gyermeket, ott a
szll§ ellen fog fordulni, és csavargasba, vagy elsietett ha-
zassagba menekil sajat szileitSl. Ha a nevelés és az érté-
kek helyes dtadasa nem volt megfeleld, ott az id6s6dé ha-
zaspar magara marad, amikor kirepiilnek a gyermekek. Ez
is egyfajta gyermektelenség. llyenkor nem tudnak maguk-
kal és egymaéssal mit kezdeni. Bizony nagyon sokszor itt
kovetkezik be a hazassagi krizis, ami — vénuld fejjel — valas-
sal végz6édik. Vagy — jobb esetben — nem szélnak egy-
maéashoz. Annyira a gyermekeknek éltek, hogy nem szoktak
meg, mit jelent kettesben lenni.

A barka mint jelkép

A cimben feltettiik a kérdést: Hanyan férnek a barkaba? A
barka jelképe — a vizd6z6n 6ta mindig — a talélés lehe-
tGségét jelenti. Ezért vonatkoztathatjuk a csaladra is. Mert
a vilag zajanak hulldmaiban hamar elmeril az az ember,
akinek életében hidnyzott a csaladi kdzdsség védelmet
nyajtd barkaja. Mindannyian jél sikertilt gyermekeket sze-
retnénk, de ehhez a megfelel6 lelki, szellemi és érzelmi hat-
teret kell biztositani, aminek alapja a szeretet. J6, ha tiszta-
ban vagyunk vele, hogy rendkiviil nagy felelGsség van raj-
tunk. Mert utédaink vallalasdban és nevelésében van nem-
zetlink és az egész emberiség jovGje! JO tudni, hogy a csa-
1ad életet ment! Az igazi csaladi kozdsség gyermekekkel tel-
jes. Hanyan legyenek egy csalddban? Ezt a kérdést a rank
bizott emberi életért vald feleldsségiink szempontjabdl kell
megkozeliteni és megvizsgalni. Erezziik at, hogy feladatot
kaptunk a teremtésben! Ezzel élni kell, és nem visszaélni!
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Isten ajandéka a gyermek

Kislanyok 6szténosen, dnfeledten babaznak, menyasszony-
nak 6ltdznek. KésSbb testiik is felkésziil az anyasag lehetd-
ségére. A fitk is ersddnek, és elébb-utébb elemi vaggyal
keresik parjukat. Mindezek az 6sztonok megfelel6 meder-
ben boldog csaladi életre vezethetnek, meleg fészekhez,
ahol a sziil6k és az érkezd gyermekek is elrejtettségben, jol
érzik magukat.

Amikor fiatalok hazassagkotésre késziilnek, feltétlentl
gondolnak leendé gyermekeikre. Vannak, akik attél fél-
nek, hogy nekik nem lehet utédjuk, masok attél, hogy ne-
tan tdl sok lesz a lakashoz vagy a hivatasukhoz mérten.

Csaladtervezés

J6, ha egy fiatal nemcsak a szakmajara, de a csaladi életre
is készil. Napjainkra a csalddtervezés fogalma sok olyan
értelmezéssel és gyakorlattal tarsult, amelyek veszé-
lyeztetik az igazi boldogsagot és az életet. Mivel — nagy-
részt a rekldmok hatasara — az értékek ranglétrajan elére
kerdlt a pénz, a karrier, a kényelmes élet utazassal és sz6-
rakozéssal, sok fiatal azt gondolja, mindenek el6tt ezeket
kell megszereznie ahhoz, hogy vagyai teljestljenek.

fgy eshet meg, hogy hibas ,tervezés” miatt a hazas-
sagkotés elbtt kezdi el sok fiatal a nemi életet, nem tartjak
fontosnak a hivatalos héazassdgkotést, és kapcsolatuk
egyik, rdadasként kapott gylimolcsét minden aron ki akar-
jak kiszobolni. Aki orvosként, tobb évtizedes tapasztalat-
tal szolgdlja a csaladok testi-lelki egészségét, életpéldakkal
tdmaszthatja ala a statisztikakat, hogy jol jar az, aki érték-
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rendjében elbre helyezi az életet, és Ugy Ovja a sajatjat,
hogy kézben parjat és utddait is felelGsséggel tiszteli és sze-
reti.

Az élettarsi kapcsolat hatterében mindig van bizo-
nyos bizalmatlansdg magammal, pdrommal szemben, és
bizonytalansag a jovOre nézve, ami a parkapcsolatot és a
gyermekeket is mérgezi.

Masik gyakori hiba a gyermekaldas elleni minden
aron val6 védekezés, amely rendszerint megrontja a hazas-
tarsak egymashoz val6 viszonyat is. Amikor végul életiiket
rendezni szeretnék, ez mar sok esetben bajos, lelki és or-
vosi segitségre szorulhatnak. Aki Isten segitségét elfogad-
ja, és tiszteletben tartja a Teremt6 élethez adott hasznéalati
utasitasait, Jézusért boldog, 6rok élet reménységében
gondolhat csalddja minden tagjara.

Csaladtervezésinkbdl ne hagyjuk ki Istent, Aki ismeri
jovénket, jobban ismer minket, mint mi magunkat, és sze-
retettel varja, hogy vele beszéljik meg parvalasztasunkat,
és a gyermekekkel kapcsolatos elképzeléseinket is. O ad
erét a gyermekek fogadasahoz, ellatasdahoz, O maga te-
remti gyermekeinket. Atmeneti betegség vagy baj esetén
O adhat j6 tanacsot, hogy milyen médon csokkenthetjiik
a fogamzas esélyét, de arra is, hogy mit tehetiink, ha na-
gyon szeretnénk gyermeket, és mégsem érkezik.

A gyermek fogadasara mindenképpen tgy kell készil-
ni, mint aki Isten kilonleges ajandéka, egyszeri és megis-
mételhetetlen élet. Isten csodalatos feladatként bizza rank
egy idére, és el kell szamolnunk vele. Nincs ra jogunk,
nem kovetelhetjiik Ggy, mint akiknek jar, és nem dobhat-
juk el 4gy, mint akiknek ez nem kell. Minden gyermek sok-
kal értékesebb, mint barmely mas draga ajandék, egy
egész kis vilagot hoz magaval. Hany ember &se lesz majd?

A meddd, vagyis gyermektelen hazassdgok szdma
napjainkban szaporodik. Sok esetben hazassag el6tti nemi
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kapcsolatokban szerzett fert6zések vezetnek a nemi szer-
vek gyulladasahoz, és eredményeznek nemzésre vagy fo-
gamzasra val6 képtelenséget. Ritkabb eset az, amikor nem
taladlnak orvosi magyarazatot a medddségre.

Isten megéldhatja a gyermektelen hazassagokat is,
hogy a hazastarsak egymast segitve szabadok legyenek
mas, szamukra el6készitett feladatokra. Az is lehet, hogy a
medddség nem végleges. A Biblia lapjain tobb olyan med-
d6 hézasparrdl olvashatunk, akik kitartéan imadkoztak
gyermekért, és Isten ajandékaként kaptdk meg gyermeka-
ket, akibdl nagyon &ldott ember lett. {gy kapta Abraham
és Sara Iszakot (IM6z 18,11-14), Elkdna és Anna Sdmuelt
(1Sam 1,19-20), Zakarias és Erzsébet a kis Keresztel6 Ja-
nost (Lk 1,7-15). Az orvostudomany és technika mai fej-
lettségi szintjén kinalt lehet&ségek mellett a hivé keresz-
tény elsGsorban Istent6l kéri, varja a gyermekét, nem
akarja Ot kikertilni spermabank és génmanipulacié fel-
hasznéalasaval. Azt mondjak, hogy egy né mindent meg-
tesz, ha gyermeket szeretne. J6, ha meggondoljuk, hogy a
gyermek egészségéhez, személyiség-fejlédéséhez hozza
tartozik mindkét szil6jéhez, Gseihez, testvéreihez vald vi-
szonya is.

,Bizony az Ur ajandéka a gyermek, az anyaméh gyii-
molcse jutalom.” (Zsolt 127,3) Ki is ez az ajandék? Elcso-
déalkozhatunk rajta. Egy apai és egy anyai ivarsejt egye-
sulésébdl a fogantataskor egy Uj sejt, egy 4j emberi élet in-
dul el. Benne, az anyatol és az apatél szarmazdé DNS mole-
kuldba, mint egy zenemd kottaja bele van kddolva az (j
teremtmény sok-sok sajatos jellemzdje. Elindult az emberi
élet, és ez bontakozik tovabb csoddlatosan és nagyon
gyorsan. Mire az anya tudomaésara kertilt hogy mésallapot-
ba kerlt, a magzat szive mar dolgozik (a 3. hét végétdl).
Az 6todik magzati hétre, amikor sok anya terhességmeg-
allapito vizsgalatot végeztet, mar kifejlédott a magzat keze,

37



laba, szemlencséje, file, mar kezd hallani. A hatodik hét-
re, mikor az anya masodik havi vérzése kimarad, a magzat
agyacskajarél mar elektromos hullamok vezethetSk el.
Erintésre érzékeny, mozog, fajdalmat érez. A nyolcadik
hétre 3 cm-es, de minden f6 szerve mar mikodik, tudja
szopni hiivelykujjacskajat. A harmadik hénapra teljesen
kiformalédott a baba, mar csak noévekednie kell, mégis
sokszor még ilyenkor is folyik az 4daz kiizdelem léte-nem-
1éte fel6l. Az anyanak mar csak egy-két hetet kellene var-
nia, és elmulna a hanyingere és a kellemetlen érzése, ami
a masallapot els6 harmadara jellemzd. Milyen csodalatos,
amikor 9 hénap utén vilagra jon az Gjszalétt. J6, ha az apa
is ott lehet ilyenkor!

Mindig 6romét szerez az ajandék?

Sok sz(l6 biiszke a gyermekére, ha j6é tulajdonsagai van-
nak, de ha baj van, Istenre héritja a felel6sséget. Az ajan-
dékot el lehet vesziteni, értéktelennek tartva tovabb adni,
elhanyagolni, elrontani. Mit ér egy emberi élet annak, aki
csak nylignek tartja, pedig minden ember fontos lancszem
[sten Gidvosséges tervében.

Koézismert, hogy nagyon karositja gyermeke egészsé-
gét a varandoés anya, ha szeszes italt, kabitdszert, bizonyos
gyogyszereket fogyaszt. Talan kevesebben gondolnak arra,
hogy az anya dohanyzéasa is milyen sokrét(ien rongdlja a fej-
16d6 magzat egészségét. Ne csodalkozzék, akinek emiatt
fonnyadtabb lesz az Gjszilottje, netan id6 elbtt is sziletik,
vagy esetleg méhen belil elhal.

Az élovildgban éppen az ember szorul legtovabb
gondoskodasra, hogy életben maradjon, és hogy képessé-
gei kibontakozzanak. Oltalomra, j6 példara, igaz ismeretre
szorul. Nem hiéba irja Pal apostol: ,Ti apak pedig ne inge-
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reliétek gyermekeiteket, hanem neveljétek az Ur tanitasa
szerint fegyelemmel és intéssel.” (Ef 6,4)

Minden nevelés alapja a reménnyel, a szeretettel teli,
a személyiséget tiszteletben tartd foglalkozas. A tdbb gyer-
mekes csaladban a szil6k ideje osztddik, de a testvérek ré-
vén mégis ki-ki megkapja az egészséges személyiség fejls-
déséhez sziikséges torédést.

Abortusz, terhességmegszakitas

A csaladtervezésnek nem lehet mddja a megfogant élet
megolése, se az eszkdzos, se a ,gyogyszeres” terhesség-
megszakitas. Ha valaki betegség, vagy egyéb ok miatt nem
mer gyermeket vagy tovabbi gyermekeket véallalni, tobbfé-
le médon elérheti, hogy ne legyen, de a mar megfogant
életet senki ne oltsa ki! Hozhatnak a f6ldén barmilyen tor-
vényt, vagy rendelkezést, a terhességvesztés karos biold-
giai kovetkezményei és negativ tarsadalmi kihatasai tor-
vényszerlUen jelentkezni fognak.

Csak Isten a megmondhatdja, mi lesz a sorsuk az
Orokkévalésagban a magzati életiikben haldlra itélteknek.
Azt azonban jol lehet latni sajnos, hogy a terhességmeg-
szakitds milyen kdvetkezményekkel jar az anyara, az apa-
ra, a csaladra és a tarsadalomra.

A bioldgia térvényei konyortelentdll hatnak, azokra is,
akik Istent nem ismerik. Az anya és a magzat kialakult
egyuttesét nem lehet karos kdvetkezmény nélkil szétszaki-
tani. A hormonok, sejtek felkésziltek a fejlédé magzat vé-
delmére, majd késébbi ellatdsara. Ha azonban funkciéju-
kat be nem tolthetik, el6készilt, de szerepvesztett sejtek ma-
radhatnak vissza, amelyek késébb rosszindulati dagana-
tok — pl. mellrdk — forrasai lehetnek. Ez azonban csak egy
példa a kézzelfoghatd, testi utdhatasok kozil. Mivel az em-
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ber nemcsak testbdl és értelembdl, hanem 1élekbdl is 4ll,
egy masik emberi élet kioltadsat nem élheti meg kovetkez-
mények nélkal. Az Un. terhességmegszakitas utani tiinet-
egyuttes (posztabortuszos szindréma) lehet, hogy csak évek
multan, de sulyos tiinetekkel jelentkezhet: depresszid, ha-
rag, vadlas, banat, lelkiismeret furdalas, ongytilolet, alvas-
zavar, a baba sziletésnapjardl vald elmélkedés, szexudlis
érdekl6dés elvesztése, kiegyensulyozatlan parkapcsolat,
kommunikéciés nehézségek, a mar meglévé gyermekek
bantalmazasa, Gjabb abortuszok. A lélekben sérilt ember
sokkal tObbszor betegszik meg. Nagy statisztikdk adatai
szerint abortuszon atesett né6k haromszor gyakrabban for-
dulnak orvoshoz killonféle betegségek miatt.

Midvi terhességmegszakitasra kozvetlen vagy kozve-
tett moédon rabeszélhetnek csaladtagok, baratok, egész-
ségigyiek, akik valamilyen kockazattél szeretnének ezzel
megkimélni a varandds anyat. Az abortusz megtorténte
utan pedig magara marad a magzatat elvesztett anya ne-
hezen kezelhet6 allapotaval, hiszen ez a veszteségérzés
sok esetben nem tudatos, és esetleg évekig csak a zsige-
reiben fejti ki krosit6é hatdsat. Az orvostudomany mai fej-
lettsége mellett sem az életkor, sem az alapbetegségek
nem jelentenek feltétel nélkili kényszert a terhesség meg-
szakitdsara. Rendkivil ritkan fordul el6, hogy az anya,
vagy a magzat €életben tartasa érdekében a masik elveszté-
sébe bele kelljen torédni.

Végsb fokon a szil6k minden gyermek esetében koc-
kazatot vallalnak, hiszen a kis jovevényt nem ismerhetik
elére, és a sziilés soran is torténhet nem vart esemény.

Akinek életében volt mar terhességmegszakitasa,
vegye komolyan, és forduljon olyan lelki segit6hoz, aki ér-
téen tudja meghallgatni, segit az elvesztettet elgyaszolni,
és az Ur Jézus Krisztus nevében kozvetiteni tudja a szaba-
ditast, a gydgyulast.
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»Valaszd héat az életet, hogy élhess te és utddaid is!”
(5M6z 30,19) — Olyan j6, hogy ezt a vélasztast, dontést az
a Jézus Krisztus teszi lehetévé, aki igy mutatkozott be: ,En
vagyok az Ut, az igazsag és az élet.” (Jn 14,6) Ot nem azért
kuldte Isten a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem hogy
megtartsa.
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Otthon vagy lakas?

A harmonikus csalad

,Edes az otthon” — vallja Babits Mihaly versében. Az évsza-
kok vaéltakozdsa kozepette egyetlen valtozatlan, biztos
pontrdl szdl refrénszer(ien, az otthonrdl. De vajon ma
nem talsdgosan is koltsi ez a kijelentés? Hiszen sokaknak
kozilink lakasuk sincs, nem hogy otthonuk. Ugy tiinik,
mintha ma elsdsorban az a kérdés lenne napirenden Gjra
és Ujra, hogy megolddédnak-e a lakdsgondok. Egyikiink
sem vitathatja ennek jogossagat, fontossagat. Hiszen ott-
hon ott johet létre, ahol lakéas is van. Ezért érzékenyen kell,
hogy érintse az orszadg mindenkori vezetését, de a tarsada-
lom valamennyi rétegét a péalyakezdd fiatalok lakashoz
jutdsdnak gondja. Felel&s és hatékony tAmogatasi rendszer
kidolgozasara és megvaldsitasara van sziikség. Ugyanak-
kor mindannyian érezzik, hogy az otthon sokkal mélyebb
uzenetet hordoz magéaban, mint amikor elmondom a sze-
mélyi adataim sordban a lakcimemet, és azt, hogyan is néz
ki a hdzunk.

Ma azonban nem csupan a megoldatlan lakdsgondok
jelentik a nagy terhet sok honfitarsunknak. Lakni — ha ra-
kényszerll az ember — egész szegényes koriilmények ko-
zOtt is megtanulhat. S készek vagyunk teljes er6bedobaés-
sal azon lenni, hogy végre felépiiljon a hazunk. A sajatunk,
amit magunkénak mondhatunk, amit berendezhetlink iz-
1éstink és anyagi lehet6ségeink szerint, majd igyeksziink
Ujra és Gjra szépiteni, hogy megfeleljen a kor kdvetelmé-
nyeinek.

A nagy kérdés azonban az, hogy lakasunk otthonna
lehet-e. Edes az otthon, mikor csonka csalad lakik benne?
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Edes az otthon, mikor veszekedés és indulat tiize veri fel a
lélek békéjét? Edes az otthon, ahol mar csak futé talalko-
zasok szinhelyévé silanyul, ahol maér legfeljebb csak né-
hany sablonos, odavetett széra futja azoknak, akik egy fe-
dél alatt élnek? Edes az otthon a magéra maradt dregnek,
vagy a kulcsos gyereknek, aki jobb esetben egy-egy utba-
igazitast olvashat a cetlir6l, melyet a m{szakba rohand
szlilei jegyeztek fel? S hova megy haza a lathatasra vitt és
hozott gyermek? Van-e otthonunk ebben a zaklatott, roha-
né vildgban? S lehet-e édes otthonunk?

Milne kézkedvelt, a ,Micimackd kuckédja” cimd mesé-
jében Micimacké és Malacka beszélgetnek:

— Fulesre gondoltam. — mondja Micimacké.

— Es mit gondoltal Fulesrd]? — kérdezte Malacka.

— Azt, hogy szegény Fiilesnek nincs hol laknia. En te-
hat azt eszeltem ki: épitsiink kuckdt Fulesnek.

— Ez egy Nagy Gondolat — mondta Malacka sziinet
utan —, és ha elkészultunk, ez lesz a neve: Micimacké Kuc-
koéja Files szdmara.

Bizony nagy gondolat azon faradozni, hogy a korilot-
tink €16 embereknek legyen lakasuk, s az otthonna le-
gyen! Hiszen kimondva, vagy kimondatlanul mindannyian
kuckéra, fészekmelegre vagyunk. Erezziik, hogy azt a har-
monikus, mindannyiunk szdmdara nélkilézhetetlen miliét
foglalja magédban, mely nélkil elképzelhetetlen foldi éle-
tink. Otthon nélkdl nem taldljuk helylinket, s oly nehéz
felfedezni értelmét és céljat életiinknek.

Egy-egy lakas folépitése érdekében még ma is készek
Osszefogni, kaldkdban egyltt dolgozni csaladtagok, roko-
nok, baratok, ismerdsok. S aki részt vett masok hazanak
épitésében, maga is szdmithat a kell6 idében 6sszefogasra,
segitésre.

De miként fogjunk hozza az otthon épitéséhez? Ho-
gyan valhat a lakdsunk kuckéva, védettséget, feludulést,
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kiegyensulyozottsagot biztositd helylyé? Hiszen az otthon
1égkort jelent, lelki-szellemi feltidiilést, a testi-lelki meguaju-
las lehet6ségét magédban hordozé paratlan helyet. Azt a
helyet, ami a madarnak a fészek, vagy az odu. Melyet sajat
izlésiink szerint formalhatunk, amibe sajat lelkiségiinket,
egyéniséglinket vihetjik bele. Az otthonon kiviil mindig
maés lelkiségl emberekhez kell hangolédnunk, sokszor
meg kell alkudnunk sajat magunkkal. Miként valhat nem
csupan kdézmondasszer(vé életiinkben, hogy ,mindenitt
j6, de legjobb otthon?”

Hitlink és meggyozodésiink szerint ennek megértésé-
re és boldog megtapasztalasara akkor juthatunk el, ha fel-
ismerjik, hogy életink, s az a hely, ahol élhetiink nem a
szerencsés, vagy szerencsétlen események titokzatos egy-
beesésének lancolatdbdl alakult ki, hanem Isten terve,
szandéka van mogotte. Az elsé emberparnak Isten készi-
tette el az otthonat az Edenben. Olyan otthont, melyben
nem csupan azért volt békességes, 6romteli és szeretettel-
jes a légkor, mert Adam igazi tarsat kapott Evaban, s mert
semmiben sem szenvedtek hianyt, amire testiiknek szik-
sége volt, hanem azért is, mert otthonukka ugy lett a te-
remtett vildgnak az a pontja, hogy Isten is veliik volt. Be-
szélgethettek vele, szdmithattak rd, gondvisel§ szeretetére
rabizhattdk magukat. S 6k maguk is feladatot kaptak eb-
ben az Isten altal készitett otthonban. Megbizatést, hogy
mveliék és Grizzék az Eden kertjét. S mindaddig, amig a
Kisért6 szavara nem hallgattak, nem Kkellett aggodalmat
hordozni sziviikkben. Batran nézhettek a jovSbe, mert a
mulandésag, a haldl félelmét nem ismerték Az Istennel
valé kapcsolat megszakadasa kovetkeztében azonban
egyszerre vandorrd, sziintelentll otthont, az igazi harmoni-
kus otthont keresévé valt az ember.

»Az otthon: Hossza vandoraton szallas.” — Ahogyan
Jevgenyij Vinokurov vallja ,Az otthonod” cim{ versében.
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Vandorokka, szallast keres6kké, szomjas hazavagyokka val-
tunk mindannyian azéta is. S be kell latnunk, az otthonte-
remtéshez a magunk ereje, elszdndasa, dldozatvéllalasa bar
nélkalézhetetlentl fontos, de nem elégséges. J6 eljutnunk
a zsoltariré felismerésére, vallomasara: ,Ha az Ur nem
épiti a hazat, hidba faradnak az épiték.” (127. Zsoltar 1)
Nem elég a szép, szerény, vagy nagyon is hivalkodo, kilsé
megjelenités. Kell a j6 tervezés, a funkciondlis 6sszhang, a
korszerd, praktikus és esztétikus belsé tér és berendezés.
Fontos szempont a gazdasadgos hasznalhatésag. S termé-
szetesen mindezt meghatdrozzak a lakok. Egy igényesen
berendezett, hangulatos lakasban, ahol kinek-kinek meg
van a helye, j6l érezheti magat az ember.

Ahhoz azonban, hogy otthonunk legyen, sziikséglink
van Isten segitségére, mindenekel6tt arra az épitémunka-
ra, melyet sziviinkben, lelkiinkben egyeduil O tud elvégez-
ni. Otthon ugyanis ott éptlhet, ahol el6szor a sziviink, a
lelkiink formalédhat az Ur Jézusnak szallasava, hajlékava.
Jézus draga igérettel batoritotta meg az igazi otthonra va-
gy0 tanitvanyai szivét: ,Ha valaki szeret engem, az meg-
tartja az én igémet; azt pedig az én Atyam is szeretni fogja,
és elmegylink hozz4, és szallast készitink magunknak na-
la.” (Jn 14,23)

Az evangéliumok szerzdi tantskodnak arrdl, hogy Jé-
zust is egy foldi csalad kozdsségébe helyezte el mennyei
Atyja. A nazéreti &csmesternek, J6zsefnek a minden bi-
zonnyal egyszer( hajlékdban, de annél meghittebb csaladi
kozosségben nevelkedhetett. Ott, ahol Méridnak, az édes-
anyanak félt6, és gondoskodo szeretete vette kordl, s ahol
vérszerinti testvéreivel egyttt jatszhatott, nevelkedhetett.
Apja mellett minden bizonnyal megtanulta a mesterséget,
s a zsinagdgaban, mint a tdbbi gyermek, Isten 6rok torvé-
nyének az ismeretében is elmélytilhetett. S amikor tudtara
adja sziileinek, hogy az O igazi otthona a mennyei Atya
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hajléka, mégis engedelmesen hazatér velik a jeruzsalemi
templombdl. Megvaltdi szolgdlatdnak kezdetén csakha-
mar kidertl, hogy az O csaladi kore sokkalta kiterjedtebb
a nazareti kis hajlékhoz tartozéknal! ,Azok az én Anyam
és Testvéreim — mondja —, akik hallgatjdk és megtartjak
Isten beszédét.” S ahol O megjelenik, ott igazan otthonna
valik a hajlék, de mindenekel6tt az emberi sziv. Betér Za-
keus hazéba, s aki masok karan szerzett lakdst s minden
foldi jot, egyszerre megnyitja szivét segitésre, igazi blinba-
natra, karpétolva becsapott, kisemmizett embertarsait.

S kalonosen is sokat mondd megfigyelniink azt a je-
lenetet, amikor Méaria és Marta hazaba tér be Jézus. Eb-
ben a torténetben megtalaljuk mindazt, ami s aki altal ott-
honné véalhat egy-egy lakas, egy-egy hajlék. Amely hazban
Jézus szamara is van hely, ott megadatik mindaz, amire az
embernek igazan szitksége van. O igérte, hogy ahol ket-
ten, vagy harman egyiitt vannak az O nevében, O ott van
kozottik. Jézustdl megtudjuk, hogy valéjdban csak egyre
van sziikséglink, arra, hogy mindenekel6tt legyen idénk
szavéra figyelni. Az a hajlék, ahol élink, fuggetlentl attdl,
hogy mennyire korszer{ és modern, hangulatos és bensd-
séges, elsdsorban ugy valhat harmonikus otthonn4, ha ott
felcsendiilhet az Istent dicsGité énekszo, ha ott az imadsag
telefonvonala 0sszekotheti a haz népét a mennyei Atya-
val. Eptil az otthon, ahol bizunk Jézus igéretében: ha ket-
ten egy akarattal kériink valamit az Atyatél az O nevében,
megkapjuk. Eptl az otthon, amikor imadsagos szeretettel
hordozzuk egymast. Ahol bajban, betegségben, gyaszban,
vagy 6rdmben, viddmsagban sem feledkeziink meg a Jé-
zus szavara, beszédére valo figyelésrdl. Epiil az otthon, ahol
[sten igéjével, mint lelki kenyérrel tudunk élni, taplalkozni
naponként. Ahol megteliink Szentlélekkel, s tudjuk egy-
maést buzditani, vigasztalni, batoritani, s meg tudunk bocsé-
tani egymasnak. Igy tudunk Gszinte szeretettel egymasért
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élni, egymast elfogadni, egymas terhét is hordozni. S ott a
Marta Oszinte szeretetébdl fakado szolgalatnak is meg lesz
az aldasa. Egyébként hajszolttd, nyughatatlanna, telhetet-
lenné és (izotté valik az ember sajat otthonaban is. Ahol a
Jézusra figyelést nem tartjuk folosleges id6pazarlasnak, ott
egymas mellé is le tudunk tlni, s képesek lesziink egymas-
ra is id6t szanni. O tud adni készséget a veltiink egy kenyé-
ren €6 szerettiink megbecsulésére. Hiszen sokszor éppen
azon kapjuk magunkat, hogy sokkal inkabb kittintetjuk fi-
gyelmuinkkel azokat, akik tdvol vannak t6élink, akik idege-
nek, mintsem azokat, akikkel Isten megajandékozott ben-
niinket egy foldi csalad kozosségében.

Egy kisgyermek, amikor meglatta azt a festményt,
amely Jézust dbrazolja gyermekekkel korulvéve, ezt kér-
dezte apjatél: — Mondd apa, ez Jézus csaladja? — Igen —
hangzott a valasz —, hiszen O mondta, hogy engedjétek
hozzadm jonni a gyermekeket, és ne tiltsatok el Sket, mert
ilyeneké az Isten Orszaga. S mi mindannyian Jézus csaladi
korébe tartozhatunk, ha sziviinkben és otthonunkban van
hely szdmaéra is. Ahol Jézus is jelen lehet, ott a leghétkdzna-
pibb események kdzepette is otthon érzi magat az ember.

[gy érezhet a gyermek, de a felnétt is. Varga Domokos
irja a ,Kolyokkoéstolgatd”- ban a csalad hetedik, Bubunak
becézett gyermekérdl: ,Hamar rajott Bubu: neki idehaza
van a legjobb dolga, ebben az izgalmas-mozgalmas csa-
ladban, ahol, ha akar, egyedil is jatszhat, de ha akarja,
mindig akad tarsa barmilyen mulatsdgra, a szappanhab-
fajkalastdl a domindallitasig és -dontdgetésig. Nagyobb
testvérei annak idején nem egészen igy voltak. Sokat jat-
szottak pedig egymassal — sokat veszekedtek is —, de min-
degyikben ott fészkelt valami kielégitetlenség, hogy neki
nem jut annyi apjabdl, anyjabdl, s az élet egyéb javaibdl,
mint amennyire vagyik. Ok sohasem ragaszkodtak olyan
rettenetesen a csalddhoz, de személy szerint hozzank,
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édesszlleikhez se, mint Bubu. Neki a csaladd, az otthon a
mindene, innen el nem menne, hisz akkor a hetedik menny-
orszagbdl zuhanna le. Igy érzi, ha nem is igy fogalmazza
meg. ... Még mikor 6vodaba vittik, akkor is el-elsirta ma-
gat eleinte: — Itthon akarok maradni! Itthon akarok jatsza-
ni! — Nem lehet, Bubuskdm. Akkor nem tudok dolgozni.
Akkor nem lesz pénz. — De én akkor se akarok 6évodéaba
menni! — Muszdj, te aranyos. De ott j6! Az 6voddban jo! —
De én csak itthon szeretek!”

[gy érez sokszor a megfaradt, idés ember is. Ha egye-
dil maradt is, tdvol a gyermekeitdl, az si csaladi fészket
semmiért 6l nem cserélné. Hiszen megannyi éromteli és
szivbemarkol6 emlék f(zi ahhoz a koérnyezethez, ahol
azokkal és azokért faradozhatott, akiket szeretett. A haz, a
kert, az egész kdrnyezet, az ismerdsok mind-mind a mély-
re nyulé gyokereket jelentik. Megindité latni a falurdl va-
rosba bekoltozott idSs embert egy-egy lakételepi hazban.
A mai életritmus, s a fiatalok munkabeosztasa, no meg az
anyagi lehet6ségek mégis sokszor kényszerhelyzetet te-
remtenek. S az idésnek bizony ott kell hagynia a megszo-
kott helyet. Masként képtelen lenne &6t gondozni, — ha
sziikséges — apolni a hozzatartozéja. Ahol azonban mind-
ketten munkaban &llnak a szil6k, a nagyszulSk segitsége
nélkil megoldhatatlan lenne a gyermekekrdl valdé gondos-
kodas.

Egyre tdbbszor el6fordul, hogy az idés ember egy-egy
szeretetotthonban, szocidlis otthonban kényszerul foldi
élete ,naplementéjét” megélni. Taldlhatunk szép példakat
arra, amikor valaki elégedetten tud szélni arrél, hogy be-
fogadtak, torédnek vele, szereté gondoskodas, kozosség
segitette ki magatehetetlenségébdl, gydtré maganyossaga-
bdl. Tapasztaljuk azonban az ellenkez&jét is. Még ha 6n-
szantdbdl, j6zan belatasbol dontott is valaki az idSsek ott-
hona mellett, lehet elégedetlen, 6rdokké zigolddo, tarsai s
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gondozdi €életét is megszomoritd. Egyhazi szeretetottho-
nainkban annak a légkdrnek a megteremtésére tdrekszink,
ahol a krisztusi szeretet melegét lehet érezni. Tudjuk, sok-
szor nem sikerdl ezt elérni. Mégis, mert az Isten igéje s lel-
kipasztori szolgalat kiséri az elhivott vezetfk és gondozdk
munkajat, hissziik, hogy Urunk munkalja a belsé és kilsé
békességet.

Mit is jelent az, ha szeretek otthon lenni? S mit tehe-
tek én azért, hogy a lakasunk valéban otthona legyen a
csalddnak? Sok csalddban megtanuljdk az otthonban
egyutt tdlthetd id6t megbecstlni, ajaAndéknak tekinteni. Az
egyik hittanos gyermek j6 el6re jelezte, hogy mely 6rakrél
kéri kimentését, mert édesapja othetes kilfoldi munkabe-
osztas utan végre hazaérkezik. S az otthon eltoltott 6t hét
utan ismét a tavollét végtelennek tiind iddszaka kovetke-
zik tele varakozassal, izgalommal. Bizony aldott az 6ra,
amikor egyutt Ul asztalhoz a csalad manapsag, s igyekszik
mindenki arra térekedni, hogy legyen id6 a beszélgetésre,
az 6romok, a gondok megosztasara. Ha van otthonom,
akkor ott mindig van kivel megosztanom élményeimet,
kérdéseimet. Ott tudom, hogy szamithatok szulSkre, test-
vérekre, gyermekekre. S afeldl is biztos vagyok, hogy ram
is szamitanak. Ott biztonsagban érezhetem magam. Oszin-
tén feltdrhatom kétségeimet, elmondhatom véleménye-
met. Meghallgatnak. S ha tavol vagyok, tudom, gondol-
nak rdm. Akik igazan szeretnek, nem lancolnak maguk-
hoz, lehet8séget adnak az 6nalld, felel6s dontésre. Védett-
ségben tudhatom magam, s bizonyos lehetek afeldl, hogy
mindig 6rdmmel varnak. Krisztussal kdzosségben mindez
valésag lehet. Az otthonban megtanulom, hogy nekem is
van felel6sségem azokért, akikkel egytitt élek.

S nem csak akkor eszmélek erre, amikor bajok, nem
vart fordulatok kovetkeznek be, hanem akkor is, amikor
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ugy tlnik, rendben mennek a dolgok. Az otthon épitése,
belsd tartalommal, vonzo, felidité 1égkorrel vald megtdl-
tése a csalad minden tagjanak feladata. Igazabdl a gyer-
mekzsivaj, a kacagas, a siras teszi teljessé az otthont. Saj-
nos el6fordul, hogy hazastarsaknak, akik &szintén szeretik
egymast, s varnak a gyermekaldast, nem adatik meg en-
nek az ajandéka és felelGssége. Természetesen életiik igy is
kiegyensulyozott, harmonikus lehet. S a sajat gyermek he-
lyett kaphatnak az Uristentdl kicsinyeket, akiket szerethet-
nek, talan gyermeket is, akit 6rokbe fogadhatnak. Embe-
reket, akik felé 6rommel, szolgalatkészen fordulhatnak. Aki
nagyobb csalddban néhetett fel Isten kegyelmébdl, tudja,
hogy amit sziilei és testvérei altal adott neki a mennyei
Atya, azt pénzben s egyéb foldi elénydkben nem lehet ki-
fejezni. Napjainkban fogalmazott igy az egyik felel&s veze-
td: , Az idedlis csaladmodell az, ha a gyermeknek apja és
anyja is van, és lehet6leg mindvégig ugyanaz. Hazassag
el6tt minden fiatalnak sziiksége volna arra, hogy hazassag
el6tt pszicholégusok és szakemberek éppugy felkészitsék a
héazassagra, a hazassagon belili konfliktusok kezelésére,
mint ahogyan azt az egyhazak a jegyesoktatason teszik”.
Latnunk kell, milyen fontos az otthon szerepe, a keresz-
tyén szl6k példaadasa gyermekeik elStt az egymas iranti
szeretetben, hlségben, egymas terhének felvallalasaban.

A mai kor kérdésessé és kétségessé teszi a Babits-i val-
lomast, mégis szivbdl kivAnom mindenkinek, aki e sorokat
olvassa, hogy tudja kimondani meggy6z&déssel: ,édes az
otthon”, s tegyen meg mindent, ami rajta all lakhelye
otthonna formalddasaért, békességéért és boldogsagaért.

Végiil, de nem utolsd sorban béatoritson és intsen is az
apostol: , Tudjuk pedig, hogy ha foldi satorunk dsszeomlik,
van Istentdl készitett hajlékunk, nem kézzel csinélt, hanem
Orokkévald mennyei hdzunk.” (2Kor 5,1)
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Lehet boldog is a gyermekkor?

Elettink nagy csodéja, hogy tarsat talalhatunk. Fenntartas
nélkdl, teljes bizalommal egymas mellé allhatunk. Elfogad-
juk a tarsunkat, magunkat is egészen ra bizzuk. Nem idéle-
gesen, hanem egész életre.

A masik csoda, hogy az 6nként véllalt, boldog szdvet-
ség gyermekkel gazdagodhat. Edesanyaként az élet fészke,
édesapaként az élet oltalma lehetiink. Kicsal belSlink
olyan 6nfeledt 6romét, ami minden més 6romtél, élmény-
t61 kalonbozik.

A szeretettel vart gyermek nagy-nagy gazdagsagot hoz
az életiinkbe. Bar felborul az addigi életviteliink menete —
sokkal kevesebbet lehet a kicsi mellett aludni, pihenni. Meg-
véltozik a csaldd anyagi helyzete. Szikebben jut mindenre.
Sokaknak hosszl ideig nem futja nyaralasra sem. Nehe-
zebb otthonrél kimozdulni, mintha egy j6 idére dsszeszi-
kiilne a vilag. Mindent a baba életritmusahoz kell igazitani.
Nem azért, hogy az alattvaléiva valjunk, hanem azért, mert
mindenben rank van utalva. Az élete fligg t6liink. Sziiksége
van rank. Mi vagyunk a biztonsag, a tjékozddas alapja,
sokdig az Gjrakezdés origbja. Téllink tanulja meg az életet.

Mégis. A szeretet késztetése az, hogy kinyiljék szerel-
munk. Ne csak magunk legyink magunknak, beleférjenek
masok is. Ahogyan a hazassadgban odaadjuk magunkat a
tarsunknak, gyermeket véllalni is csak ugy szabad, ha el6-
re tudjuk és elfogadjuk, hogy mindketten &nmagunkbdl, a
lénytunkbdl adunk oda a gyermekeinknek. Ami bel6link
sziikséges, az nem valthatd ki semmivel, nem forintositha-
t6. A mindennapi teenddk robotja ellenére nem csak mi
adunk. Még a néhany napos csecsemd is mérhetetlen
6rommel gazdagit meg.

53



Gyermekink életre sz6l6éan meghatarozza az életlin-
ket. Inditasa és formalasa rank van bizva. Eletre sz616 ajan-
dék, vagy vendég a hazndl, aki j6, hogy jott, de ne sokaig
kelljen alkalmazkodni hozza - rajtunk all, hogy miként for-
maljuk ezt az életre sz6l6 kapcsolatot. A leglényegesebb
meghatarozdk akkor forméalédnak és dblnek el az élet leg-
els6 szakaszdban, amikor mi, sziil6k vagyunk a kezdemé-
nyezdk.

Egyszer kaptam egy olyan baba-értesit6t, aminek képi
uzenete mély nyomott hagyott bennem. A boritélapon
egy erdsebb és egy torékenyebb kéz egymésba fonddd
ujjainak satraban pihent a baba. A szerelem, az éréom, az
Osszetartozas biztonsdgdnak satraban. Ez igy gyonyord és
természetes. Azért, hogy ennek az dsszetartozasnak a har-
monidja és ereje minden napot meghatarozzon, nagyon
sokat kell tenniink. Magatél nem adédik.

Vannak szakaszok, a legelsd is olyan, amikor kevés a
feltoltekezés lehetSsége — fizikailag is, lelkileg is vagyunk
ra, de arra is alig talalunk id6t, hogy egymassal beszélges-
sunk. Amikor mar hénapok 6ta a Hirad6 elé sem tudunk
letilni, a vilAg mosasra vard pelenkdkra, etetésre, altatds-
ra, sétara, véget érni nem akard rendrakdasra szGkul.

Barcsak sose felejtenénk el, hogy amilyen fontos a na-
pi étkezés rendszeressége, a levegdztetés, a kotelezd olta-
sok, ugyanolyan fontos, hogy minden nap, ebben a sza-
munkra nehéz id&szakban is sziiksége van a gyermeknek
— akit életre hivtunk — apja és anyja védelmezé szeretetére
és a beldluk d&rad6 harmoéniéra.

Ezért itt is emlékeztetnlink kell magunkat arra, hogy a
hazassag rendkiviil idsigényes kapcsolat. Ugy kell épiteni,
apolni, mint egy kertet. Olyan érzékenyen mutatja is, ha a
gazda régen fogott kapat, régen nyirt fivet, vagy sdvényt
— elvadul. Még a sajat gazdaja sem ismer ra. A hazassag
apolasaban a férjnek és a feleségnek is oroszlanrésze van.
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Egyikak sem teheti meg, hogy kivonja magat az épitésbdl.
De ez nem csak az elsé hdénapok, vagy évek idején érvé-
nyes, hanem évtizedekkel kés6bb is a hdzassag egész id6-
tartamara. Akkor ismerjik meg igazan egymast, ha dszinte
érdekl6dés van benntink, ha készek vagyunk kovetni a tar-
sunkban zajlé valtozasokat. Ha nem kockaztatjuk azt a kony-
nyelmd megallapitést: ismerem én mar. Feltétel nélkiil szeret-
ni egymast. Elfogadni olyannak, amilyen, fliggetlentil termé-
szeti adottsagaitél. De segiteni faradhatatlanul jéra valé for-
malédasat. Szamithassunk egymaésra. Sziikséglink van egy-
maésra, mert mi magunk is az dsszetartozas biztonsagéara
vagyunk.

Ha szeretetet, békességet, harmoéniat akarunk gyere-
keinknek, az mindig a ketténk koézti kapcsolat mindségé-
nek tlikre. Ezért mindenekel6tt fontos a sztil6k egymashoz
valé viszonya. A koztik 1éve egység, az egymas elfogada-
sadnak a kisugarzasa, az egész csalddot korilolels szeretet-
burok. Pszicholégusok allitjak, hogy ez nagyobb védettsé-
get jelent, mint a véddoltasok, vagy a vitaminok.

Mindannyian ugyanarra az élményre vagyunk, a fel-
tételeket nem allit6, elfogadd és tér6ds szeretetre. Ha
megkaptuk csecsemd korunkban, akkor azért, mert tudat-
talan élménylnk van a biztonsag békességes csodajardl,
és tudatosan is keressiik, mert csak abban j6 élni. Ha nem
kaptuk meg, akkor a rettent§ hidny hajt az utan, ami az
élethez Istentdl rendelten jar.

Ennek biztositasat gyerekeink is 6sztondsen varjak, de
sokszor kell valtanunk az eszkdzoket, amikkel a kiilonbdz6
életszakaszokban jelzését adjuk annak, hogy barmi valto-
zott koraléttunk, bennunk-bennik, arra feltétlen szamit-
hatnak, hogy szeretjik, elfogadjuk &ket.

A gyermekvaras idején a lelki, érzelmi impulzusokkal
»Uzenhetlink”, hogy varjuk, mar szeretjik, nagyon készi-
link a fogadasara. Csecsemd és kisgyermek korban szinte
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magatdl adéddan, kdlcsdndsen igényeljiik a testi kozelsé-
get, az érintést, simogatast, dajkalgatast. Nekiink, szil6knek
ez jolesik, de a kicsinek létsziikséglet. Fontos a csak ra figye-
16 tekintettink, az id6, amit csak vele téltink, amikor beszél-
getlink vele. Fontos a ritmus, a kiszdmithatosag, az élet lak-
tetésének rendje. Mert mar varni is j6, hogy nemsokara a ma-
ma megint kdzel jon, megolel, a papa megkacagtat, jatszik.
Nagyobb korban nem akar az éltinkbe tlni, és bar a t6-
lank val6 faggetlentilési szandékat hol szelidebben, hol viha-
rosabban fejezi ki, arra, hogy szeressiik, hordozzuk, elfogad-
juk tovabbra is kimondatlanul vagyik. Hatarokat szabni, mé-
gis szabadsagot biztositani, elengedni és mégis megtarta-
ni, a rosszat mindig korrigalni, de a gyereket mindig szeret-
ni, hogy érezze, ha valahol, akkor nalunk szamithat befo-
gadasra, megbocsatd szeretetre akar tékozloként is, mert
mi is Istennek ezen a szeretetén élink. Nagyon nehéz, de
nagyon fontos alapelemei ezek az dsszetartozasunknak.
Ugyanilyen fontos kezdettdl a j6zan kbvetkezetesség min-
denben. Legels6 renden magunkkal, egymas kozott, és csak
harmadrenden a gyerekekkel kapcsolatban. Semmit nem
varhatunk el, ha nem éljuk a példat naprdl napra eléjuk.
Az aldozatos id6kben kiildénodsen is szitkségink van a
szovetséglnk erejére, teherbirdsara. Csak az egymas mel-
letti szoros biztonsagban lehet kibirni, atvészelni. A gyer-
mekink felé a legelsé impulzusok — még magzati alla-
potban —, a télink hozza érkezd jelzések is nagyon fon-
tosak. Nem csak a tudatos tzenetek jutnak el hozz4, ha-
nem megéli a szil6k egymas iranti el6zékeny 6romszerzd
kedvességét, vagy megszenvedi a békétlenséget, a hara-
got, és ilyen hamar megismertetjik vele a félelmet. Hogy
mekkora biztonsagban érzi magéat, vagy mennyire van ki-
szolgaltatva kicsiségében, gyengeségében, az t6link fugg.
Biztonsagérzete annak a két embernek az egymas irdanti sze-
retetétél, egymds hordozasatol, megbecstilésétél fligg.
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Kulonods, gyengéd torddésre, elfogadasra van sziksé-
ge az édesanyanak terhessége idején. Megkilonboztetett
figyelem az édesapanak, hogy ne gondolja, hogy rivalis-
ként kell megkizdenie szeretett, varva-vart gyermekével,
mert az & helyét elfoglalja a felesége életében.

Gyermeket nevelni nem csak babaruhazas. Heteken,
hénapokon, esetleg éveken at egy meglehet&sen szikre
szabott vilagban kibirni, s6t j61 érezni magunkat csak a ha-
zastarsunkkal valdé nagyon szoros egységben és szeretet-
ben lehet, amikor egyre szegényebbnek érezziik magun-
kat, mert szinhazra, mozira, kordbbi kedvtelésekre se
pénz, se lehet6ség. A kinézett TV-film idejére belazasodik
a gyerek, vagy nehezen alszik el, akkor arrdl is le kell mon-
danunk — akkor hajlamosak vagyunk elfelejteni az 6romot,
gyerekink fejlédésének kiegyensulyozottsagat. Idénként
nagyon farasztébak ezek a megalkuvasok. Hogy ez a
gyereknek mit jelent, azt is csak évek multdn tudhatjuk
meg, amikor az dsszetartozasunkrdl, a kdztink épulé ka-
16nleges szovetségrdl igy vall: ,...odabajni hozzad; meg-
Olelni téged...” Akkor nem fogunk emlékezni, hogy mik
voltak a slagerfilmek gyerekeink kiskoraban, hogy kinek a
f6szereplésével ment ez vagy az a szindarab, nem szami-
tanak a Hirad6 egykori napi hirei. De az a rajuk szant plusz
félora, 6ra, amit hozott az életiikbe, az nagyon fontos.

Ha nagyon mélyen is, de kit6rélhetetlentil 6rzik a nekik
adott id6k élményét. Megddbbentd pontossaggal emlékez-
nek apré epizédokra, a mesélés hangulatara, vigasztalé
Olelésekre, a kirdndulasokra, a kozds, egyméasnak segitd
munkara. Magukba zarjak, hordjak és élnek beléle.

Nagyon fontos tertilete életiinknek a gyermekneve-
1és. Minden f6ldi hivatdsra hosszabb-révidebb ideig tartd
képzéssel készilhetink fél. De nincs iskola, ahol megta-
nulhatndnk a legfelelsebb hivatas lényeges elemeit.
Mindannyian o6tletszer(ien, a sajat elképzelésiunk szerint,

57



mindenféle ellenérzés nélkil nevelhetjiik gyerekeinket,
ahogy nekink tetszik. Mintdkat kereshetiink, amelyek ta-
nulsaggal szolgalhatnak. De minden csaldd annyira egye-
di, annyira mads, hogy a valasztott nevelési iranyelvek
mentén minden sziléparnak maganak kell kiépiteni a
csak naluk midkodé modszereket. Mégsem ilyen egyszerd
a dolog. Rank van bizva a lehet6ség, lehetiink a legkorl-
tekintébbek, tiirelmes és j6 szandéku szilok Isten segitsége
és aldasa nélkiil gyermeket sem tudunk nevelni.

Az élet nagyon nagy kincs. Mi feln&ttek sem tudunk ra
kell6képpen vigyazni. Miért szégyellnénk, hogy nekink is
sziikségiink van arra, hogy Isten satrdban elrejtézhessiink.
Sziikséglink van Isten szeretetére, a csak nala talalhaté biz-
tonsagra. De tanacsra és bocsanatra is. Ebben az isteni sa-
torban (27. Zsoltar) az egész csaladnak egyttt van helye.
A legkisebbnek is, ha értelmével ennek a biztonsagabdl
még semmit nem is fog fol, a legnagyobbnak is, aki azt gon-
dolja, 6t mar nem kell védeni, mar & védi a gyengébbeket.

Ne benntinket, sziil6ket lassanak a vilag tetején. Val-
laljuk, hadd lassdk, hadd fedezzék fel, hogy Isten el6tt
meghaijtja fejét, térdét a legerésebbnek gondolt édesapa,
a legfigyelmesebb édesanya is, mert életkoruktél fliggetle-
nul 6k is gyermekek — Isten gyermekei. Vallaljuk hazastar-
sakként, hogy egymas fdloldozd, megbocsato tiirelmére és
szeretetére van sziikséglink. Lathatjdk a gyerekek, hogy
mennyire nehéz a felszabadito, teljes megbocsatas. Nehéz
a biineinket belatni, megbanni a tarsunk el6tt. Ez olyan
vesztességélmény, amit nehezen viseliink el. De gyerme-
keinkkel kapcsolatban is, hogy hitelesnek, 6szintének bizo-
nyuljunk, nemcsak a megbocsatas gesztusat kell gyakorol-
nunk, hanem vallalnunk kell elSttiik vesztességlink tuda-
tat, véallalni, hogy az & feloldozasukra is sziikséguink van.

A boldogsag harmoénidban fészkel. Ez pedig belilrdl,
a szivbdl sugarzik. Az élet harménidja csak Istenben terem-
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tédik meg. Azt adjuk tovabb egymadsnak és gyermekeinknek,
amit hordozunk magunkban, amit Istenbél meritiink. A ki-
egyensulyozottsdg nem magatdl vald érték. A boldogsag-
hoz adni és kapni kell. A hazassagot is azért akarja az em-
ber, mert boldog akar lenni. Kiegyensulyozott, megelége-
dett, harmonikus, kilsé és belsé szépségekben gazdag. A
héazassag valsdga mutatja, hogy a leginkdbb az embernek
val6é, a boldogsag igéretét hordozé kapcsolatban sem fel-
tétlen talaljuk meg azt, ami gazdagitja, nemesiti az életlin-
ket. Miért van az, hogy sokan nem kiteljesednek, hanem
belerokkannak. Ahelyett, hogy megtaldlndk, elveszitik a
boldogsagot? Mert nem csak szereté tarsra van sztikségunk,
hanem szeretd Istenre is. Az életlink egyetlen szintere sem
fuggetlenithetd Istent6l silyos kovetkezmények nélkil.
Merész dolog a hasznalati utasitas figyelmen kivil hagya-
saval hasznalni barmilyen héaztartasi gépet. Sokba kertlhet
a nagyvonalisagunk.

Az életinkhoz Isten adott hasznélati utasitast, hogy
rendeltetésszerien szépen, emberien, harmoénidban él-
hesstink egymassal, boldogga tegylik egymast a hazassag-
ban, és ne betegitsiik meg gyerekeink lelkét. Se rajuk ne
telepedjlink, se magukra ne hagyjuk 6ket. Figyelmen kiviil
hagyni Isten tanacsait — vakmerdség. Meg is adjuk az arat.

Harmoéniat vagyunk sziléként, gyermekként. Isten
Jézust kuldte hozzank ezzel a kedves, j6 hirrel: békességet
adok nektek: Ez azt jelenti, minden a helyén van. A szerel-
munk, a szovetséglnk, a gyerekeink, az egész életiink.
Minden Isten kezén van, biztonsagban, gondoskodasban.

Ahhoz egyszerten nincs jogunk, hogy visszatartsuk a
gyerekeinket attdl a lehet6ségtdl, hogy a legtokéletesebb
és legelfogad6bb szeretetet megismerjék.

Ajandékozzuk meg Sket boldog gyermekkorral!
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Mul6 vihar vagy haj6torés?

Az Isten rendje és igéje szerinti hazassagban a hazastarsa-
kat ,holtomig-holtdig” egymashoz kétik a kimondott sza-
vak. Az eskil szovege tanuk és csaladtagok, rokoni és ba-
rati kor, de mindenek el6tt Isten szine el6tt hangzik el. Ez
a héazastarsunk melletti innepélyes igéret tehat életre szo-
16an elkételez. De meg lehet-e felel6sen igérni ezt? Van-e
erre garancia? Annyi rossz példa mutatja, hogyan tudnak
uressé valni a megigért szavak, hogyan tudnak megfakul-
ni a legszebb emlékek is, s végsd esetben hogyan tud valé-
peres aktava hulni a szerelem.

Hiszen emberek vagyunk. A hazassagban az abran-
dok hamar véget érnek. Elmulik a kezdet elfogultsaga,
amikor a masik még mesebeli kiralyfi vagy foldre szallt an-
gyal. A hazassagba is vissziik magunkkal gyengeségeinket,
hibainkat és blineinket is. Vétkezliink egymas ellen a csa-
ladban is, a hazassag kapcsolatadban is. Sokszor vagyunk
nehezen elviselhet6k vagy egyenesen kibirhatatlanok, s
idénként ilyen a hazastarsunk is. Persze rajta ezt mindig
kénnyebben észrevessziik, mint &nmagunkon. Minden ha-
zassagban bedll idénként a mosolysziinet, amikor 4tmene-
tileg megfagy a levegd, s elkezd6dnek a vitadk. Ezek okai
olykor mar csak Uirtigyek, amelyekben akkor is ragaszko-
dunk vélt igazunkhoz, amikor méar nincs igazunk, vagy be-
14l mér régen tudjuk, hogy nem is éri meg vég nélkil foly-
tatni a szécsatat. Igy a véleménykilonbségek gyakran
toltédnek meg indulati tartalommal is, s lesz a vitabdl ve-
szekedés, aminek keserlisége gydzelem esetén is tovabbki-
sér. S ha nem tudjuk ezeket feloldani, az elhidegtilés folya-
mata a hazassag sulyos zavaraba, valsdgaba is vezethet.
De ennek oka nem a hézassag intézménye, hanem 6énma-
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gunk. Jol érzékeli ezt egyik magyar ironk is, amikor arrél
sz4l, hogy a valdokok nem a hazassagban kezdédnek, ha-
nem ezeket mi vissziik bele hazassdgunkba.

A viharok nem kimélik a hazassagot sem. Két ember
kapcsolata nem csak napsités, hanem arnyék is, nem csak
derds 6rak, hanem kénnyes percek is, nem 6nmdkoédden
biztositott, zavartalan 6rém, hanem banat is. Szandék nél-
kil is meg tudjuk olykor bantani a masikat, akaratlanul is
tudunk nehéz drakat is okozni. Hiszen nem ugy tars a ma-
sik, ahogyan szeretnénk, ahogyan azt el6re elképzeltiik, s
mi sem tudunk a masik szdmara almai eszményévé valni.
A héazassagban is érezheti az ember magat egyes helyze-
tekben meg-nem-értettnek, amikor Téth Arpad fajdalmat
éli at: ,Magam vagyok. Nagyon...” (Medd6 6ran). Ez a val-
sagos helyzet fejezédik ki egy francia aforizma gunyoros
megjegyzésében is: ,Isten azért teremtette meg Evat, mert
Adam nem volt elég maganyos”.

A hazassdg maganyos, meddd Ordin természetesen
nem az élcelédés vagy guny segit, hanem Isten. O adta
nekink a hazassag normait. Az eskiiv6kén erre igy torténik
utalas: Gtmutatast ad igéjében, hogy boldog legyen éle-
tink. Szava megoldasokhoz segit, hogy a vihar ne okoz-
zon hajotérést. Abbdl mindig baj tdmad, ha a hazastarsak
kiviilallok el6tt panaszkodnak egymasra, ezzel is megtorve
héazassagukat. A kiutat az jelenti, ha minden véalsaghelyze-
tet egymassal Gszintén atbeszélnek, ha kapcsolatuk gond-
jait Isten elé viszik imadsagaikban, vagy a gyénasi titok
megtartasara eskit tevd lelkipasztor segitségét is kérve.

Isten hazassagra vonatkoz6 normdinak egyike a szigo-
rt htség egymadshoz. A hiiség megélésére igéretet is te-
szink: ,Hdséges hazastarsa leszek, Isten rendje és igéje
szerint”. A hazassag Isten rendje szerint kizarélagos kap-
csolat. Ebben a héazasfelek kapcsolatat egy harmadik nem
torheti meg, nem vélaszthatja el sem alkalmilag, sem vég-
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legesen. ,,Amit [sten egybeszerkesztett, ember azt el ne va-
lassza” — mondja Jézus (Mt 19,6).

A csaladi haromszogek vagy sokszogek vildgat ma
elénk ontik a vicclapok, a filmek, de az élet is. Lassan nor-
mava, tarsadalmilag is elfogadotta valik, hogy mindent
szabad, csak a feleség meg ne tudja..., csak a férj meg ne
tudja..., de egyre 4ltalanosabb az is, hogy férj vagy feleség
a hazastars kényszerd, a helyzetbe beletdrédé tudtaval €l
héazassagtorésben. S a szexudlis szabadossag egyenes ko-
vetkezménye is a sok hazassag hajotorése. A valdokok ko-
z0tt ez vezet. A statisztikak szerint a legtobb valast a hazas-
tarsi hitlenség miatt mondjak ki. S egyre nagyobb a meg-
csalt, félrevezetett, boldogtalanna tett férfiak és nék szdma,
akik csalédtak a hazassag intézményében is. S egyre tdbb
a lelkileg sériilt gyermekek szama is, akik a szétbomlott
csaladok vétlen aldozatai.

De a baj nem a hazassag intézményében van, hanem
bennink. ,Az ember tartsa meg a szabadsagat a hazassag-
ban is” — fogalmazott egy eskiivé el6tti beszélgetésben a
vOlegény, amikor a hazassagi hiiségre kertlt a sz6. Meny-
asszonya dobbent, s6t rémtilt arcat azdta sem felejthetem,
ahogyan akkor vélegényére nézett: ,Ezt te tényleg igy
gondolod?!” Egyszerre kitlint, hogy egymas kozdtt nem
volt sz6 soha arrél, hogyan gondolkodnak a hazassagrol.
S csak remélhetem, hogy a lelkipasztori besz€lgetés utan,
az eskiivén mar egymassal is egy véleményre jutva &szin-
tén tudtdk kimondani: ,hlséges hazastarsa leszek”.

A szexudlis szabadossagot a hazassagbdl is kizarja Is-
ten rendje. Ezzel nem megnyomoritani akar, hanem a hé-
zassagot akarja teljes értékdvé tenni. A nemiség Isten
ajandéka, amit egyik egyhazatya szerint, ha Isten nem szé-
gyellt megteremteni, akkor mi ne szégyelljink beszélni r6-
la. A hézastarsi hiitlenség azonban széttdri a hazastarsak
csak kett6jikre tartozd testi viszonyat, megcsufolva azt.
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Ugyanakkor a megélt hiiség kizarja két ember kapcsolata-
bdl a titkoldzast is, a féltékenységet is, a hazudozasokat is,
mindezzel a f6ldi pokol gyotrelmeit. Hiszen a hézassag
kapcsolatdban elengedhetetlen, hogy a hazastarsak min-
dig nyiltan tudjanak egymaés szemébe nézni.

Isten tanit benntinket egymas terheit is hordani (Gal 6,2).
Sit6 Andras leir egy falujaban latott jelenetet. Ketten men-
nek a téli utcan: egy hazaspar. El6] a férfi, mogdtte hdrom
1épésre az asszony, aki zsékot cipel. Elbotlik, elesik, a zsdk
is a sarba kertl. A férje hatranéz: Kelj fel! S hozzateszi:
Vedd fel a zsakot is! Végletes példa, mégis lehet a hazas-
sdgban mindennapi életstilus is, amikor az egyik roskado-
zik testi vagy lelki terhei alatt, mig a méasik k6z6nyds ma-
rad. , Te mindig csak panaszkodni tudsz!” — utasitja el unva
a helyzetet, vagy végig sem hallgatva 6t kezdi mondani a
maga bajat, pedig az egyik szeretetlensége, mulasztasa,
Onzése, bline nemcsak a hazassagot, de a masik életét is
tonkre teheti.

A héazassag szovetkezés a terhek kozos elviselésére is.
Olyan kapocs, ahol a masikhoz egész 1étiinkkel van ko-
ziink, mint Garai Gabor versében az artistdknak, akik a ma-
gasban a lélegzetelallité mutatvanyok soran egymast vég-
zetes bizalommal tartjdk egymas fogdban €s idegeiben. A
vers szerint ha csak az egyikiik vét is, mindketten aldhulla-
nak. Egymaés terhének hordozasa hasonlét jelent: végzetes
bizalommal tartani egymast. A mindennapokban egymas
terhét hordani igy azt jelenti, hogy véallalom és el tudom
hordozni a héazastarsamat gondjaival egyitt is, hibaival
egyutt is, faradtsagaval is, kimerultségével is, ingerlt 6rai-
ban is. S 6 engem ugyanigy. Tartom, hogy tartson & is.

Isten tanit benntinket helyes 6nismeretre is. A hibakat
ugyan rendszerint a masikban veszem észre, de mindig
6nmagamban kell keresnem (Mt 7,1-5). A megromlo,
meghideglilé hazastarsi kapcsolatban mindig fel kell fe-
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deznem a sajat mulasztadsomat, a sajat dnzésemet is. Az
ember 6nzése azt diktalja, hogy az elsé én vagyok. Sok
boldogsagkeresés is 6nzésbdl fakad: én akarok boldog len-
ni. A hazassagban is gyakran az elsé az én 6rdmom, az én
kényelmem, az én feladataim, az én akaratom. A hazassag
[sten szerint valé boldogsaga pedig abbdl fakad, ha énzés
helyett a masikat akarjuk boldoggéa tenni, ez gazdagit bol-
dogga minket is.

Isten tanit benniinket megbocsatani is. Ismert ige: ,a
nap le ne menjen a ti haragotokkal” (Ef 4,26), — ami a ha-
zassagban egyszerlen igy hangzik: ne fekiidjetek le soha
ugy, hogy nem szdltok egymashoz. A hazassdgban nem
elég kimondani azt, hogy szeretlek. Néha fontosabb azt
mondani: ne haragudj, vagy igy: bocsass meg. De a meg-
bocsatést gy kell atélnink, ahogyan nekink bocsat meg
Isten, tehat végleg és egyszer s mindenkorra! A hazassagot
alaassa, amikor régi hibakat, vétkeket vagdosnak Gjra meg
Ujra egymas fejéhez: ,De a multkor is!” ,Te meg tavaly!”
Az Isten szerinti megbocsatés azt jelenti, hogy végleg leza-
rok valamit, azt soha tébbé nem emlitem, s igyekszem el-
felejteni is. Hiszen Isten is igy tesz velem. A hazassdgban
minden nap 0] kezdet — tanit egy osztrak vallaspszichol6-
gus, Monika Nemetschek is.

Isten tanit benniinket a szeretetre is. Ennek mértékét
Jézus mondta ki és élte elénk: ,Az az én parancsolatom,
hogy Ggy szeressétek egymast, ahogyan én szerettelek tite-
ket” (Jn 15,12). A szeretet fels6 mértéke az, amikor valaki
a szeretetet az élete elé helyezi, ahogyan ezt Jézus tette.
fgy lesz a hazassagban is a szeretet erds, mint a halal (Ene-
kek 8,6). Ekkor a szeretet mar nem csupan 6szton, érzés
vagy érzelem, hanem tett, cselekedet a masikért 6Gnma-
gunk feladasdnak mértékéig is. Ennél a szeretetnél tobb
nincs, és kevesebb nem elég a hazassagban sem.
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A mi segitségiink az Urtdl jon — tanit a zsoltar (Zsolt
121,2). Szava, Utmutatasa hozzasegit, hogy megélhessik a
héazassagban két ember kapcsolata szépségének és 6ro-
mének teljességét. Isten segitségével csitulnak el a hazas-
sag viharai is, vele a hazassdg nem szenved hajétorést.
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Széttort az otthon — van-e 0j kezdet?
Valas, j csaladalapitas

A hézassag valsdganak okairdl

Divat ma a hazassag valsagardl beszélni, sajnos nem alap-
talanul. Az elszomorit6 statisztikai adatok jelzik, hogy a ha-
zassagok jelentds része — kdzel 6tven szdzaléka — tonkre-
megy.

Féként a hatvanas években hitték sokan, hogy a ha-
zassaggal, mint elavult intézménnyel van a baj. Keresni
akartak egy modernebb format, amely megfelel korunk
felfogdsanak. Az akkori élénk hippi mozgalmak gyakorlati
kisérleteket tettek, hogy a férfi és nd kapcsolatat (j
keretekben valésitsak meg. A vilagszerte folyd probalkoza-
sok kidbranditdé eredményre vezettek. Be kellett latni,
hogy a modern ember szdmara is az si keretek jelenthet-
nek elfogadhaté megoldast.

Viszont a valsag jelen van. Hitelét vesztette a hazas-
sag? Bizonyos vagyok benne, nem a héazassag, hanem a
férfi és a nd, azaz az ember vesztette hitelét. Az ember van
vélsagban, és ez természetesen a hazassag valsagat vonja
maga utan.

Isten és az ember viszonya
C.G. Jung irja, hogy 38 éven feliili pacienseinek lelki zava-
rai — végsd soron — mindig valldsos eredetlek voltak. Erre

igazan felkaphatjuk a fejinket: hogyan — vallasos okok?
Igen, Isten igéje éppen ezt mondja. Isten az embert a vele
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val6 kozdsségre teremtette. Az ember csakis ebben a ko-
zOsségben élhet ,normalis” életet.

Altalanos a vélemény, hogy a mai vélsagot értelmes
szaktudassal le lehet kiizdeni. A valdsag viszont ellenkezd
tendencidkat mutat. Egy amerikai pszicholdgus nem kevés
Onirdniaval jegyzi meg, hogy Amerikaban a pszicholégusok
szamanak ndvekedésével egyenes ardnyban nd a lelki be-
tegek szdma. Valéban soha ennyi szakember nem allt ren-
delkezésre, és mégis romlik a helyzet. Romlani is fog egé-
szen addig, amig az ember meg nem adja magét Istennek.
Amig fel nem adjuk a ma nagyon kozkeletd ,azt teszek,
amit akarok” ,szabadsag-elvet”. Az ember életének egyet-
len gy6gyulasi lehetGsége Isten torvényének elfogadésa.

Valas utan

Akik dtmentek mar a valas testi, lelki poklan, azok tudjak,
hogy ebbdl nem lehet sértetlentl kikertlni. Akik még el6t-
te vannak, sokszor nagyvonalian mondogatjak: ,elva-
lunk, és kész”. Aki igy besz€l, az még nem ismeri az emberi
1élek torvényszerlségeit, természetesen dGnmagat sem.
Isten az ember teremtése sordn meghatarozta a férfi
és n6 kapcsolatat: ,Ezért a férfi elhagyja apjat és anyjat, ra-
gaszkodik feleségéhez, és lesznek egy testté.” (1Méz 2,24.)
Ez az isteni hatalommal kimondott ige megvaldsult. A ha-
zasparok valéban egységet alkotnak, ez a teremtési rend,
amit minden embernek tiszteletben kellene tartani, mint
Teremténk akaratat. Akik tehat elvalnak, Isten teremtési
rendje ellen teszik azt. A valasnak nem csupan Isten elle-
nes éle van, hanem, 6nmagunk ellen hato, pusztité hata-
sa. A hazasparok sok széllal kot6dnek egymashoz, és a va-
las sebeket szakit, és szinte egy életen at felejthetetlen él-
ményeket hagy maga utadn. Tulajdonképpen soha nem
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tudnak egymastdl teljesen megszabadulni. Nem csupén a
hajdan volt szerelem és az egytitt toltott idd, testi-lelki ko-
z6sség, hanem éppen olyan mélyen vési be negativ mé-
don az dsszetartozas élményét a valas folyamata, mint ko-
z0s krizis. ,A valas — id6legesen vagy véglegesen — Ossze-
kot: ellentétes elGjeld, de ,felejthetetlen élmény”, akarcsak
a szerelem volt. — Az egyuttélés ideje kitdrdlhetetlen kdzos
emlék az elvaltak életébdl. — Ha az elvaltaknak gyermekiik
van, akkor a valas ellenére is, tovabbra is szil6par marad-
nak.” (Hézser Gabor, ,Miért?” 37. old.)

Kivanatos volna, hogy a hazasparok az egész krizis-fo-
lyamatot, mintegy j6zanul elére lassédk. Sajnos ez igen rit-
kan kovetkezik be, és ahol bekovetkezik, ott dltaldban el is
kerulik a valast.

A gyakorlat az, hogy a valas soran jonnek ra az egy-
mas ellen harcol6 felek, hogy milyen mély lelki hatasok
érik Gket. A szakemberek a hazassag ,halalat” a valdsagos
halal kévetkezményeihez hasonlitjdk. A volt hazasparnak
és a gyermekeknek sziiksége volna, hogy kilsé segitséget
kapjanak a ,gyaszfolyamat” feldolgozasahoz. Ezért Hézser
strgeti: ,hogy a vallasgyakorlat hordozéja, az egyhaz,
amely a gyasz »specialistdja«, ne tartsa magat tovabbra is
tavol a csaladhalaltdl! Figyelemre méltdé kezdeményezés
egyes nyugati gyllekezetekben a valasok esetén tartott,
btinvallo és gydszistentisztelet.”

Elvalni b(in?

A vilag, s6t mar az egyhazon belil is sokan azt kovetelik,
hogy az egyhéaz ismerje el az embernek a valashoz valé jo-
gat. Ez bibliai, vagy inkdbb krisztusi alapon lehetetlen. Hi-
szen ha elismernénk, akkor azt jelentenénk ki, hogy nem
biin a valas, hanem joga az embernek. Az egyhaz egyet ki-
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mondhat: a kiviilallok szamara nem akarunk torvényt szab-
ni. Luther ezt sajatos hangvételében igy mondja: ,Ahol
nincsenek keresztények, vagy romlott és hamis kereszté-
nyek vannak, ott jol teszi az allam, ha mint a poganyoknak,
nekik is megadja az engedélyt arra, hogy feleségiiket el-
hagyjak, és mas feleséget vegyenek... De tudniuk kell, hogy
valasuk é&ltal megsziinnek keresztények lenni, és poga-
nyokka lesznek, akik az itélet allapotdban vannak.” Ke-
mény beszéd? Igen, de teljesen egyezik Jézus allaspontja-
val. Jézus nem az Isten térvényét tarja keménynek, hanem
a megbocsatani nem tudo, kényortelen szivet. Nem az a
megoldas, hogy a blint nem nevezzik blinnek, hiszen Isten
mar nélkiliink tgyis kimondta, hogy O mit tart annak.

Jézus Krisztus tanitdsdban és lelkigondozéi gyakorla-
taban vilagosan felismerhetd a btinre felkinalt bocsanat, a
kegyelem. Viszont kegyelem csak az elitélt, vagy legalabbis
itéletre mélté blindsnek adhaté. Teoldgiai bukfenc, kegye-
lemrdl beszélni ott, ahol nincsen bin. Tehéat, ha kimond-
juk, hogy a valas nem bin, akkor arra természetesen sem
bocséanat, sem kegyelem nem kell.

Az Istenhez val6 viszonyunk hatarozza meg végul is,
hogy elfogadjuk-e Isten véleményét, vagy sem.

Gy6gyulés

A gybgyulashoz, illetve a gyogyitashoz feltétlen sziikséges
a helyes diagnézis, hiszen e nélkil, félrekezelik a beteget.

A valas utani gyogyulds nagy lehetfsége Isten szine
el6tt tisztazni, kinek-kinek a maga részét, hibajat, vétkét.
Sajnos erre csak kevesen jutnak el. S6t, kizardlag a masi-
kat hibaztatjak. Ez a védekezési reflex is a gydgyulas lehe-
tGségét kindlja. Hiszen a ,blinbakra ravetheti”, illetve kive-
titheti még a sajat blneit is. Ez is ,gydgyulast” hozhat. Mar-
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mint belenyugvést, s6t talan még elégedettséget, hogy
megszabadult egy rettenetes alaktél. A csalad és a kornye-
zet ebben aktivan segiti az elvaltat, és megerdsitik Onigaz-
sdgaban.

Tényleg gydgyulas ez? Semmiképpen! Ez nem gyé-
gyulashoz, hanem megkeményedéshez vezet. Ez az alla-
pot akkor 1t vissza, ha az elvalt Gj kapcsolatot talal. Hiszen
nem szabadult meg azoktdl a hibaktél, amik az el6z6 ha-
zassdgaban elGsegitették a valast. Komoly énvizsgalatra
van sztiksége minden elvalt embernek, miel6tt Uij hazassagra
gondolna. Ezt az dnvizsgalatot természetesen legjobb egy
lelkigondozd segitségével végezni, mert az ember egyedl
ritkdn jon ra sajat hibaira.

Hézser Gabor a nyugati gyakorlatot ajanlja, hogy a
blinbénati és gyaszistentisztelet keretében lehet fel- és meg-
szabadulni a valas terheinek egy részét6l. Nem hiszem,
hogy egy templomi szertartds keretében ez rendezhetd
volna. Sokkal bonyolultabb a helyzet, és ezért sziikséges
egy komoly gyogyulasi folyamat megélése, végigkiizdése.

A lelkigondozd szerepe tdbb kell, hogy legyen szak-
mai tanacsadasnal, mert a valas nem csupan egy férfi és
egy nd, nem is egy csalad, s6t nem csupan az érintett kor-
nyezet dolga, hanem ezenkivil Isten és az ember kapcso-
latat befolyasold esemény. Ebben mindenképpen segitség-
re szorul az elvalt ember.

Azt mondta valaki, hogy a valasa, amit méar évtizedek
tavlatdban szemlél, még mindig lelkiismereti terhet jelent
szamara, (pedig én tudom, hogy nem & volt a vétkes fél).
Akkor taldn nincs is ebbdl soha gydgyulas? Szoé sincs rola!
Biztos, hogy van. Hiszen Isten éppen ezt akarja, ezért ki-
nélja fel az embernek a biinbocsanatot, és gydgyulast. O
képes valésagosan gydgyitani. David csodélatosan tarja fel
ezt a titkot a 32. zsoltarban:
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Boldog, akinek htitlensége megbocsattatott,
vétke eltoroltetett.

Boldog az az ember,

akinek az Ur nem réja fel biinét,

és nincs lelkében alnoksag.

Mig hallgattam kiszaradtak csontjaim,
egész nap hallgatnom kellett.

Mert éjjel-nappal ram nehezedett kezed,
erém ellankadt, mint a nydri h6ségben.
Meguallottam neked vétkemet,

blindmet nem takargattam.

Elhataroztam, hogy bevallom
htitlenségemet az Urnak

és te megbocsatottad blinémet, amit vétettem.

Boldog? Igen, David mondja, aki igazdn megtapasztalta
ezt a csodalatos belsé gydgyulast. Pontrél, pontra elénk
tarja, a gyogyulads menetét.

Ebben a folyamatban nem csak az Urral rendez6dik az
ember kapcsolata, hanem az emberekkel is. Hiszen ha a
magam vétkességét elismerem, akkor felszabadulok tévedé-
sem aldl, és nem hiszem t6bbé, hogy minden bajnak a ma-
sik fél az oka. Ha atéli valaki Isten bocsanatat, maga is képes-
sé valik arra, hogy masoknak megbocséasson. Tudom, nagyon
nehéz még gondolatban is helyt adni ennek a latasnak. Az
emberben olyan mélyen van az igazsaga fel6l valé meggyd-
z8dés, hogy elsd hallasra ez nem tlinhet normaélis dolog-
nak. Mégis ez a helyes és egyetlen gydgyulasra vezets ut.

Gondolok egy hazasparra, akiknek mar gyakorlatilag
felbomlott a hazassdga. Az asszony kizarélag a férjében
latta a romlas okat. Els6 hallasra Gigy tlnt nekem is, hogy
igaza van. Aztan lassan maga latta be, amire mar talan
hossz évek szenvedései utdn nem is emlékezett, hogyan
is indult el hazassaguk a lejtén. Ahogy elemezgette a mul-
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tat, rajott a maga hibaira, és Isten segitségével gyakorlat-
ban véltoztatta meg életét. Uj szivet kapott az Urtdl, és a
lehetetlen megtortént, kibékiltek.

Ritkak az ilyen esetek, sajnos sokkal tobb a visszafor-
dithatatlanul felbomlott hazassag.

A felbomlott hazassdgok levethetetlen terhei

Az elvilt felek tul a nehéz kiuzdelmeken, érzelmi gyotrel-
meken és a valdperen fellélegeznek, és azt gondoljak, most
mar meggyogyultak. Azonban jézanul latni kell, hogy van-
nak a volt hazassagnak 6rokds nyomai. Ahogy egy sulyos
balesetnek is hordjuk a nyomait, igy a valasnak is. Persze
a forradasokkal egytitt is lehet boldogan élni, ha jézanul
szamolunk meglétikkel. Itt természetesen nem csak a kl-
s6 anyagi, erkolcsi veszteségekre gondolok, hanem a l1élek
lathatatlan séruléseire és forradasaira is. Az ember nem
ura sokszor az emlékeinek, és ezek az emlékek furcsa dol-
gokat tehetnek vele. Beszliremlenek az Gj kapcsolat érzel-
mi vildgaba, és bantoé zavarokat okozhatnak. ljeszté analé-
gidkat fedezhet fel az elvalt ember a régi parja és az Gj ko-
zott. El6itéletek alakulhatnak ki. Hosszan lehetne sorolni
azokat a lelki és gyakorlati veszélyeket, ami a valast atélt
ember Uj életkdzosségét terhelheti.

Vaélasi arvak

Azutan ha vannak a toénkrement hazassagbdl gyermekek,
Ok €16 emlékoszlopai a széttort otthonnak. A gyerekek elhe-
lyezése, lathatasa, tovabbra is dsszekoti a volt hazaspart,
hiszen mint szil6péarok ezutdn is megmaradnak. A szak-
irodalom ezzel a szituaciéval nagyon sokat foglalkozik — va-
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16jdban nincs igazi megoldas. Az esetek egy részénél folyik
a kiizdelem, és a gyermek a harc egyik nagyagyUja, amit az
anyak bevetnek, és sokan a bosszi eszkdzeként hasznélnak.
Masok igyekeznek teljesen korrekt mdédon viszonyulni a mé-
sik fél jogaihoz. Természetesen ez utdbbi volna a kivanatos.

A gyermekek tobbsége — f6ként a kamaszkorban — ko-
moly tehertétel tud lenni az Gj hdzassadgban, ha nem akar-
ja elfogadni anyja, vagy apja 0j élettarsat.

Uj hazassag

Az els6 és a sokadik hazassag csak akkor lehet j6, ha a ha-
zaspar képes megvaldsitani, az egymasért élés krisztusi elvét.
Az 4j hazassag boldogsaganak biztositéka is csak ez az elv
és gyakorlat lehet. Céltudatosan keresni kell a mindennapok
sziirkeségében is a masik 6romét. Ha otthon nem talélja
meg, masutt keresi, mint az egyik falusi kocsma felirata hir-
deti ,Jobb, mint Otthon”. Orém nélkiil képtelen az ember
élni, és ezeket az dromoket egymasnak kell megszerezni.
A héazassagot a kerthez hasonlithatjuk, vajon nének-e
r6zsak, ahol nem tltettek, és ahol nem gondozzak &ket? Az
elvadult ,kertben” senki sem érzi j6l magat. Lehet-e a héa-
zassdgban ,rézsak” nélkial élni? Nem sokdig, és ugy is csak
boldogtalanul. Reményik Sandor kolt6i mdédon fogalmaz:

MINDENNAPI ROZSAINKAT...

Te igy imadkozol:

A mi mindennapi rézsainkat

Add meg nekiink ma.

Add, hogy kenyér mellett rézsa is legyen.
S add Istenem, hogy békén megéljiink
Tobb rézsan és kevesebb kenyeren.

75



Bar lathatnak férfiak és nék, hogy ezeket a rézsékat nekik
kell Ultetni és szedni és a mdsiknak adni. Isten a néveke-
dést adja a r6zsdnak is, a szerelemnek és szeretetnek is.

Kothet-e keresztény ember méasodik hazassagot?

Eddig t6bbnyire a tarsadalom helyzetébdl kiindulva be-
széltem a masodik, vagy éppen sokadik hazassag kérdésé-
r6l. Viszont lelkészeknek sokszor élesen teszik fel a kérdést,
szabad-e hiv embernek elvélni, vagy Gjra hazasodni. Jé-
zus vélasza teljesen egyértelmd: Nem! Jézus kortarsai M6-
zesre hivatkoznak, aki megengedte, hogy valblevelet ad-
jon a férfi, és igy bocsassa el feleségét. Jézus ennek az en-
gedménynek egyetlen okét igy latja: ,szivetek keménysége
miatt”. Jézus az engesztelhetetlen, megbocsatani nem ké-
pes, ,kemény szivben” jeloli meg a valas igazi okat.

Jézus tanitvanyai felhdborodnak, és azt mondjék: ,Ha
ilyen a férfi helyzete az asszonnyal, akkor nem j6 megha-
zasodni” (Mt 19,10). Ugye milyen modern valasz?

Jézus hajthatatlanul blnnek itéli a vélast, de ezzel
nem azt mondja, mint némelyek, hogy erre a bilinre nincs
bocsanat. O megbocsatott, a hazassagtorésen tetten ért
ndének, akit a valldsos fanatikusok meg akartak kévezni.
Jézus a torvényt nem arra hasznélta, hogy 6ljon, hanem,
hogy diagnoézist adjon és segitsen. Jézus célja mindig az
[sten rendjének helyredllitasa volt. Ezért tiltotta az Gjra héa-
zasodast, hogy nyitva maradjon a rendezés lehetSsége.
Obenne, mindig van lehetSség a rendezésre.

Vannak emberek, és a mai szexualitastdl talfitott vila-
gunkban egyre tobben, akik semmiképpen nem tudnak
parkapcsolat nélkil élni, és mindenképpen meghdazasod-
nak a valas utan. Helyeselhetjlik-e ezt, vagy sem? Keresz-
tény ember attdl keresztény, hogy komolyan veszi Isten
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[géjét és ahhoz szabja az életét, mert elhiszi, hogy Isten a ja-
vat akarja. 1Kor 7,11-ben igy olvashatjuk: ,Ha azonban el-
valik, maradjon hazassag nélkiil, vagy békiiljon ki a férjé-
vel”. Ugyantgy hangzik, amint Jézus mondja, O viszont
hozzéteszi: ,Nem mindenki képes elfogadni ezt a beszé-
det, csak az, akinek megadatott” (Mt19,11).

Itt érkezik el az egész valas kérdés és tjrahazasodas
kérdése a Krisztussal vald kapcsolat kérdéséhez.

Kinek van igaza, annak, aki végsokig ellenzi a valast,
és minden fizikai és lelki terrort bevetne, hogy rendbe
szedje az embereket, vagy annak, aki Ggy latja, igenis joga
van az embernek elvalni és Gjrahazasodni?

Az Isten szavat elfogadni csak gy lehetséges, ha a
Krisztussal mély, bensdséges kapcsolatba kertil az ember.
Mert minden kegyelem!

Megéldhatja-e az egyhdz a masodik, vagy sokadik hazassa-
got?

Nehéz kérdés. De nem mondok ra egyértelmd nemet. Hi-
szen ott van az igében DA4vid sulyos hazassagtorése. Isten
megbunteti Sket, és meghal a kisfiak, de a blinbocsénat
utadn 6 maga aldja meg ezt a hazassagot, és ebbdl szarma-
zik Salamon kiraly.

Sokan egyértelmden elitélik az elvaltak Gjrahdzasoda-
sat, masok meg teljesen kdnnyelmden veszik a kérdést. Jé-
zus mindig az embert nézte. Dr. Palhegyi Ferenc irja, hogy
Jézus szombatrdl mondott szavait alkalmazhatjuk a hazas-
sagra is: nem az ember van a hdzassagért, hanem a hdazas-
sdg van az emberért. Tehat a valast nem tekinthetjik az
egyetlen blinnek, amire nincs bocsanat, és aminek meg-
torténte utan az Gjrakezdésnek még lehetSsége sincs meg.
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Az emberek tdbbsége nincs Istennel meghitt gyermeki
kapcsolatban, ezért elképzelni sem tudjak, hogy ha Krisz-
tussal taldlkoznanak, akkor egész gondolkodasuk addigi
latasuk atformalédna. Az egyhaz csak egyet tehet, Krisz-
tusra mutat, akiben egyediil van lehet&ség, egy egészen
mas sikon torténd Gjrakezdésre. Krisztussal kdzdsségben tor-
ténhetnek meg a csodék, a lehetetlennek tind valtozasok.

Az emberek tobbsége viszont gy megy el a temp-
lomba, kérve egy Ujabb hazassagra az Ur aldasat, hogy
kdzben vajmi keveset ért az Istenhez vald viszonyabdl. Ha
ezeket az embereket az itélet kemény és elutasitd szavaval
elkaldjik, akkor rajtuk nemhogy segitetttink volna, hanem
fél6, hogy végleg elzarjuk el6ttiik a Krisztushoz vezetd utat.

Jogos felvetni azt a kérdést, hogy Isten megdldja azt,
amirél kimondta, hogy blin? Isten nem a valast, nem is az
engedetlenil kotott Gj hazassdgot aldja meg, hanem a
blinband, téredelmes, Uj életre vagyakozé embert. De azt
megdldja! A hazatéré ,tékozl6 fidnak” az Atya elébe fut, és
atolelve felkarolja 6t.

Jézus az 6tszor elvalt samériai ndnek is megbocsatott,
s6t azt is megengedte neki, hogy szolgaljon, vigye a Krisz-
tusrél szol6 Uizenetet. Természetesen, amit lefrtam, nem
batoritasul irtam, hiszen Isten célja nem a blin partolasa,
hanem az, hogy az ember lassa, hogy blinben van, és eb-
bdl az egyetlen Giton megmenekiilhessen. Az egyetlen 1t,
a Krisztusnal kaphaté blinbocsanat és Ujrakezdés, ahol
megértheti az ember a Krisztus torvényét. , A szeretet tehat
a torvény betéltése.” (Rém 13,10)
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,Sietnek az esték...”

Lelkipasztori levél

Kedves Aniko és Feri!

Legutolsd talalkozdsunk alkalméaval boldogan ujsagolta-
tok, hogy mar 20 éves hazasok vagytok. Ez annak a bizo-
nyitéka — mondottam —, hogy Isten megtartotta igéretét,
amit eskiivétok alkalmaval nektek tett. Szeretettel és hi-
séggel ajandékozott meg Titeket. Kedvesen érdeklddtetek
fel6link. Siettetek, ezért nem valaszolhattunk kérdésetek-
re. Ez inditott arra, hogy levelet irjak Nektek.

Visszanéziink k6z6s utunkra

Saint-Exupery, francia ir6 szavai: ,A tapasztalat azt mutatja,
hogy a szeretet nem azt jelenti, hogy két ember egymas sze-
mébe néz, hanem hogy mindketten ugyanabba az irdnyba
vetik tekintetiket.” A Parommal Ggy indultunk el kézds
utunkra, hogy egy irdnyba néztink. Arra tekintettiink, Aki
egykor teremtd szavaval behivott minket a vilagba.

Az ut kezdetén sokat beszélgettiink egymassal. Tul
kellett jutnunk az els6 benyomasokon. Elmélyitettiik kol-
csOnods ismereteinket. Ezzel kezdtik, tirelmesen halad-
tunk ezen a felfedezé Gton. Megértettiik, hogy személyisé-
geink kualonbozéségét szépen athidalhatjuk egy kis joaka-
rattal. Felismertiik kalonbdzbségeinket. Lassan megtanul-
tuk tisztelni parunkban Isten mdvét. Ez a felfedezés nagy
oromet és lelki nyugalmat jelentett.
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Most, csendes békességben visszaemlékeziink a régi
eseményekre. Koézben jobban megértjik, amit sokszor
nem értettliink meg. Meglatjuk a hatulrél minket vezetd és
szeret$ Istent. Végigélhetjik, hogy mi mindent megtett
azért, hogy egyre kdzelebb vezessen minket egymashoz. A
hit vildgossaganal Gjbdl atélhetjik egész eddigi életiinket.
Sokkal tobbet meglatunk abbdl, amit Mennyei Atyank ve-
link tett. Mindent most sem értiink meg. Mindent csak az
Orokkévalésagban fogunk megismerni.

Fajdalom és csalédas is volt életinkben. Az értiink
szenvedd, kereszten meghal6 Krisztus segitett minket elvi-
selni. Er6ét adott arra, hogy egymasnak megbocsassunk,
blinbocsanat bizonyossdgadban mindent naprél-napra Gjra
kezdjunk. Krisztus segitett és segit most is elhordozni nem-
csak a magunk 6regségét, hanem hitvestarsunkét is.

Napi, reggeli-esti elcsendesedésiink soran Isten elé al-
lunk. Bibliat olvasunk, imadkozunk, éneklink. Erét ka-
punk mindennapi feladataink elvégzéséhez. Felismerjuk,
hogy életiinkben mi a fontos. Belekapcsol6édhatunk azok-
nak a lathatatlan, de valésagos kozdsségébe, akik szerte a
vildgon Isten Utjan jarnak. Akik imadsdgukban hordozzak
az életinket, mint mi is az 6vékét.

Szép volt a mult, varjon ragyogva
ratok még szebb jovs, még
dusabb jutalom ezek kézott,
bar szerény fény gyanant ég,
szeretettnk is hadd legyen
ajandék.

(Téth Arpad)

Gyermekeinkt6l, unokainktdl szeretet arad felénk.
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Nagyszil6k vagyunk

Ti is lesztek nagyszal6k. Ezért from le, miképpen préoba-
lunk eleget tenni keresztény nagyszilGi tisztiinknek.

Unokaink nevelését Isten szlleikre bizta, nem reank.
Ezért nem szdlhatunk bele abba, hogyan készitik fel gyer-
mekeiket az életre. Nekiink az €16 Istent, a kozottlink mun-
kalkodé Urat kell jelenvaléva tenni unokaink szamara.
Ugy, hogy felelevenitjik el6ttik életink elmult id&szaka-
nak eseményeit. Tudatosithatjuk benniik, hogy Isten meny-
nyire mellettink volt életlink sordn. Cselekv{ szerepet jat-
szott mindketténk multjadban.

Unokaink érdekl6ds kérdéseire valaszolva elmond-
hatjuk, milyen Gton vezetett minket Mennyei Atyank. Ho-
gyan tapasztaltuk meg nehéz id6kben gondvisels szerete-
tét. Embereket forditott felénk, akik kozelbdl és tdvolbodl
segitséglinkre siettek, amikor arra sziikség volt. Elsoroljuk
unokdainknak, hogy miért vagyunk halasak Istennek.

[gyekszink figyelemmel kisérni belsé vilaguk, egyéni-
ségik, személyiségiik alakulasat. Ha észrevessziik, hogy fe-
sziiltség alakult ki koztiik és szlleik kozott, igyekszunk ezt
feloldani. Csondesen — szdmonkérés, kioktatds nélkal — ra-
mutatunk arra, amit Isten var t6liink, mi az, amirél nem fe-
ledkezhetnek el. Préobaljuk megmutatni: mi htizédhat meg
szileik szandéka, szava mogott. Tlrelemmel meghallgat-
juk érveléseiket. Tudataban vagyunk annak, hogy Isten mun-
kélja a szulSk és a gyermekek kozotti békességet. Oszintén
elmondjuk, hogy nekiink sem volt konnyd gyermekko-
runkban a szlileinknek engedelmeskedni.

Unokaink egy szdmunkra ismeretlen jové felé indul-
nak. Nem sokban segitheti Sket a mi élettapasztalatunk,
bolcsességiink. Eletiik bizonyosan masképpen alakul, mint
a mi életiink. Nem lehet folkésziteni Gket arra, hogy helyt
alljanak a folyamatosan 4atalakulé vildgban. Bels§ erét,
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dontési képességet kell gydjtenitik. Ezért Krisztusra muta-
tunk, Aki a keresztségben 6rok életre hivta el Sket. [gére-
tet adott arra, hogy vellk lesz a vilag végezetéig. Kiséri
Sket mint Testvér, htiséges Barat. Oriil annak, ha igénybe
veszik segitségét, megfogadjak jo tanacsait. Emlékeztetjiik
unokdinkat konfirmaciéjukra, mikor a Szentlélek ajandé-
kat kaptak. Bizonyossagot nyerhettek afeldl, hogy Aki el-
kezdte 6rok életiik munkalasat, Az be is fejezi azt. Afel6l
kérdezgetjik 6ket: hogyan haladnak el6re a bibliaolvasas-
ban, imadkozasban. Ezekben igyeksztink tanacsolni &ket.
Nagy 6rém tapasztalni, hogy ébred benntk a tarsaik iran-
ti felelGsség. Atélik a keresztény kozosség aldasait. Kezde-
nek megsejteni valamit abbdl, hogy Krisztus a vilag Meg-
valtéja. Az O tigye el6re halad allandéan.

[gen fontosnak tartjuk azt, hogy unokaink gazdag
szellemi életet éljenek. idejében felismerjék azt, ami em-
berségiinket munkalja. Ezért — alkalom adtan — beszéliink
nekik arrél, hogy mit olvasunk, mivel foglalkozunk. Mikép-
pen szemléljik azt, ami koralottiink és a nagy vildgban
torténik. Azon faradozunk, hogy nyitottak legyenek min-
den igaz érték befogadasara. Megmutatjuk nekik kedves
kényveinket. Probéljuk ravezetni 6ket arra, hogyan kell
mivészi alkotast szemlélni, egy zenemtvet hallgatni, a
szOrakoztatas eszkozeiben kildénbséget tenni az értékes és
az értéktelen kozott.

Tanusagot tesziink arrdl, hogy mi a sziileinktél a haza-
szeretetet 6rokoltik. Oseink kozott akadtak olyanok, akik
népunk szabadsagaért kuzdottek. Ez elkotelezés arra,
hogy szeresstk azt a helyet, ahol élink, azt a népet, ame-
lyikbe Isten helyezett el minket. Hitiink segit abban, hogy
a korulottink él6 népekben testvéreinket lassuk, akik
vellink egytt Isten gyermekei.
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Orok életben reménykedtink

A halandésdg minden ember szdmaéra kikertlhetetlen
kényszer. Egyetlen orvossaga van: ratalalni az Isten szere-
tetére és elfogadni azt.

Este van mar, sietnek az esték,
alnokul, mint a tolvaj éregség,

mely labujjhegyen kézeledik halkan,
mig egyszer ugrik egyet, s itt van!
Nem tudjuk mar magunkat megcsalni:
0Oh, jaj, meg kell halni, meg kell halni.

— énekelte a gyoégyithatatlan korral kiizd6 kolt6, Babits Mi-
haly.

Az elmulas kédos érzései, az dllandé halal-varas he-
lyett a boldog hazakésziilés 6romét kérhetjuk Mennyei
Atyanktdl. Ezt ismerte 6] Michelangelo Buenarotti. A rene-
szansz egyik legnagyobb miivésze mondotta baratjanak:
— Nyolcvan éves vagyok! Remélem, Isten most mar hama-
rosan eljon értem. Baratja megkérdezte: — Csak nem farad-
tal bele az életbe? A mivész igy valaszolt: — Dehogy! In-
kabb csillapithatatlan szomjisag van bennem az élet utan.

Jézus Krisztus hisvéti feltdmadasa utan a halél legyd-
z6tt ellenségiink. Az élet, az 6rok élet boldog lehet&sé-
glnk. Dosztojevszkij igy vallott errdl: ,, Az élet misztériuma,
az elmult napoknak minden gondja lassanként atvaltozik
bennem nyugodt lelki der(vé. A fiatalos vér helyébe 1ép
az alazatos, tiszta 6regség békéje. Minden nap koszontdém
a Nap feljottét, és a szivem gy repes feléje, mint régen.
De mégis inkdbb a naplementét szeretem. Hosszu, elnyuj-
tott, ferde sugarait, amelyek csdndes, szelid emlékezéseket
keltenek bennem életre. Fényl6 képeket hossza, aldott €éle-
tembdl. Es mindezeken tul az Isten igazsagossagat, amely
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mindent megenyhit, kiengesztel, megbocsat. Eletem vége
felé hanyatlik mar, érzem, tudom. De minden tinedezd
nap érzem azt is, hogy foldi életem atmegy egy Uj, végte-
len, ismeretlen j6v6 életbe, amelynek eldzetes megérzése
lelkemet elragadtatdsdban megremegteti, szellemem
megvilagositja, szivemet pedig az 6romtdl sirasra inditja.”

Testlink mar nem a régi. Fajdalmak, az egyre fogyo
erd mind azt jelzik — mint Isten kdvetei —: legyetek készen!
Napi élettink kialakitdsaba beleszél az orvos, a gyégysze-
rek, amiket rendszeresen be kell venni. Minderrél nem be-
sz€élink egymassal, sem masokkal. De egyre jobban meg-
baratkozunk a megoregedéssel. A Biblidbdl vett bolcses-
séggel tudomaésul vessziik, hogy életiink végsd szakaszdba
érkeztiink. A foldi élet, az itt toltdtt napok a szeretet és az
Oromszerzés alkalmai. Igyekszink jol kihasznélni életiink
minden percét.

Augusztinusz egyhdazatya irta: ,Nem tudok tobbet,
mint annyit: le kell értékelnem mindazt, ami mulandé és
elenyész8, és azt kell keresnem, ami 6rok és szilard.” Az
Oregkor kozeledésével elkezdddik az élet atértékelése és at-
rendezése. Amig mind a ketten munkédban &lltunk, addig
kevés id6 jutott arra, hogy huzamosabban egyttt legytink,
[sten el6tt kdzdsen elcsendesedjiink. Kicseréljik gondola-
tainkat. El6re tekintsiink kézdsen mennyei otthonunkba.
Sok bizonysagat kaptuk életiink soran annak, hogy az Orok-
kévalo vezette egytivé az életiinket. O gazdagitott benntin-
ket a Krisztus-szolgdlat 6romével. Megaldott minket gyer-
mekekkel, unokéakkal. Mindennek a valésaga igazan azdta
tudatosodott bennink, amiéta tdbbet vagyunk egytitt. Ra-
csodalkozhattunk arra, hogy mennyire azonosan formalt
minket Isten. Sokszor szavak nélkiil megértjik egymas gon-
dolatait. Egyttt jarjuk a menny felé készilés atjat. Egyfor-
man bontakozik ki el6ttink a Krisztusban nyert megvaltas
ajandéka. Egyre jobban megéljik, hogy ketten vagyunk
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egyek! Egyre tudatosabban €ljiik 4t, hogy a halal nem tud
majd elvélasztani egymastol benniinket.

Amig éliink, Isten lehet6séget ad az értelmes és hasz-
nos életre. Tessziik, ami t6liink, eré6nkbdl telik. Reménysé-
glnk szerint a szeretteinkért és a masokért torténd imadko-
zas lehet8sége az utolsd szivdobbanasig elkisér benntinket.

Megtanultuk dr. Luther Martontél: ,A halél blcsizas
a vilagtdl és minden dolgatdl. Kell, hogy az ember végren-
delkezzék foldi javairdl, hogy haldla utdn ne maradjon
veszekedésnek alapja. Testi és kiilsé bucsizas ez a vilagtol.
Az is kell, hogy az ember lelkileg is bucsut vegyen. Bocsas-
sunk meg minden embernek, aki megbantott minket. Lel-
kink ne maradjon megterhelve valami foldi tggyel.”

Parommal egyttt varjuk a nagy talalkozast. A Szentiras
szerint azutdn, hogy a mindenség létezése befejezddik,
megtorténik a nagy taldlkozas. A VGlegény — Jézus Krisz-
tus — és a Menyasszony — az Egyhaz — taladlkoznak. Az Gn-
nepi menyegzdre mi is hivatalosak vagyunk. Amig beko-
vetkezik, a koltével kérjuk, hogy Isten kildjon Fényt az
életiinkbe:

KULDJ FENYT

ktildj fenyt Uram

belsé ragyogast

napéramon elnyugszik az arnyék
nemsokara csend lesz

fényt gondolataimnak
fényt szavaimnak
fényt tetteimnek

s mire hazaérek
adj féenyt az estnek

(Puszta Sandor)
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Kedves Aniko6 és Feri!

Koszonjik, hogy o6romoétdket megosztottatok vellnk!
Krisztus Urunk aldasa nyugodjon tovabbra is hazassago-
tokon. A Szentlélek Isten Grizze szivetekben a szeretetet és
a hdséget.

MindkettStoket kdszont:

oreg lelkipasztorotok
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Egyedil maradtam...

Egytitt vagy egyediil

Egyedill maradtam... A megdllapitds nem t{inik targyila-
gosnak, inkdbb valami nehéz banat borong mogotte. Pe-
dig az egyedtillét az emberi lét egyik alaphelyzete, embermi-
voltunk velejaréja, s ezért nem kell visszariadnunk téle.
Ha 6rém vagy fajdalom ér, nekem kell elviselnem. Ha va-
laszat elé kerillok, nekem kell dontenem. Ha Isten meg-
szolit, nekem kell valaszolnom. Ha emberekkel akad dol-
gom, nekem Kkell szeretnem &ket, vagy megvonnom szere-
tetemet t6luk. Végil ha elérkezik utolsé 6éram, magamra
maradok a halallal szemben is. Eletemet élni, felelsen
donteni, bizalmamat megeldlegezni, kapcsolataimat meg-
tolteni szeretettel, haldlomat megvivni egyszal egyedil
kell, mas nem véllalhatja helyettem. A megfutamodéas az
egyedillét terhei el6l lealacsonyit, mig a helytallasban
megmutatkozik az ember méltdsaga.

De legaldbb ennyire nem nélkalézhetd a masik em-
ber, a maganyt feloldé tars sem. Filembe cseng a ,Ripa-
csok” cimd film dalanak refrénje: ,Egyedil nem megy...”.
A szam el6adasaban egymasra utalt két szinésznek végul
mar terhessé valik a kapcsolat, de amikor szabadulni akar-
nak beldle, minden rosszabbra fordul. Onismeretre csak
magamat masokkal dsszevetve juthatok el, tanulni csak a
masok altal gydjtott tudasbdl tudok, feladataimat csak ma-
sokkal egytitt valosithatom meg, s az életet csak masnemd
tarssal egyltt plantdlhatom tovabb és 6rizhetem meg. A
biolégusoktdl ma maér egyre tobbet hallani, hogy az emberi
fajt nem annyira kézliigyessége, az értelme vagy a beszéd
képessége tette a legsikeresebb él5lénnyé, hanem a szer-
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vezett egylttm{kodés a mostoha koralmények lekiizdésé-
re. Természetesen, ha az dsszhang valamilyen oknal fogva
megbomlik, mindazt elveszitjiikk a révnél, amit megnyer-
tink a vdmnal.

Jozsef Attila igy veszi leltarba az élet mozgéasat: ,Sza-
lettem, elvegytltem és kivaltam.” (Kész a leltar) Elvegytilni
a kozdsségben vagy abbdl maganosként kivalni egyarant
elengedhetetlen tartozéka az emberi létnek. Csak tudnunk
kell, hogy mikor melyiknek van itt az ideje. Nem bujhatok
el a tbmegben, amikor személyesen kell helytallnom vala-
miért. De a koz0s erbfeszitésbbl sem vonhatom ki maga-
mat, amikor kézremiikddésem nélkil csak nagy nehézsé-
gek aran, vagy éppen sehogy sem mennek elSre a dolgok.

Nyereség vagy veszteség

Amint lattuk, a tarstalansag és a tarsas kapcsolatok kett&s-
sége az emberi élet minden tertletére jellemz8. Most mé-
gis elsdsorban annak a tarsnak hianya miatt allit meg min-
ket az egyedlil maradt ember kesertisége, aki Isten szan-
déka szerint a legkdzvetlenebb és legteljesebb emberi kap-
csolatot jelenti a mi szdmunkra, vagyis a hazastdrs hianya
miatt. A sajatos kapcsolat természete szerint ez a viszony
Adam és Eva alakjaban mar a Bibliank elsé lapjain is ugy
all eléttink, mint két killon nemd ember, aki ehhez még
egyetlen is a masik nembdl, egy életre sz616 szovetsége ar-
ra, hogy segitStarsai legyenek egymasnak a létfenntartas-
ban, a csalad alapitadsdban és megtartasaban, a masik ma-
ganyanak feloldasaban, az emberi élet 6rvendetes és f4j-
dalmas tényeinek elhordozasdban. Talan elkertlte eddig a
figyelmiinket, hogy a hazastarsi kapcsolat azon kevés dol-
gok kozé tartozik, amit az elsé emberpdr magdval vihetett
az elveszett paradicsombdl. Nyilvan azért, hogy magukra
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maradva 0ssze ne roppanjanak a foldi 1ét mostoha kiizds-
terén. Ezért ha a paradicsomi 6rokség pokolla valik, nem
a hazassag rendeltetésében, hanem a kivitelezésében van
a baj. A hazastars tobbé nem segitStars akar lenni, hanem
uralkodé (1Méz 3,16!) a masik felett.

Isten tehat azért ajaAndékozta egymasnak a férfit és nét,
mert ,nem jO az embernek egyedil lenni” (1Méz 2,18).
Ha valamiképpen elvesznek egymas szdmara, akkor pétol-
hatatlan veszteség éri 6ket, a dermeszté magany aldoza-
taiva lesznek. A héazastarsi kapcsolatnak ez a hajotorése
leggyakrabban a szeretet kotelékének a meglazuldsa miatt
kovetkezik be. Még élhetnek egymas mellett, de mar —
Jozsef Attila elszomoritdan talalé szavaival — mint ,két mil-
liard parosult magany” (Emberiség). Manapsag viszont
mar egyre tdbben ugy akarjak feloldani a ,parosult ma-
gany” képtelen képletét, hogy elvalnak egymastdl, és igy
novelik a ,valasi 6zvegyekkel” a maganosok taborat. De
nem kevés azoknak a szdma sem, akik valamilyen okbdl
vagy nem talaltdk meg, vagy pedig elveszitették parjukat.

Az eltérd okokbdl elmaganyosodott embereket nem
vehetjiik egy kalap ald. Az egymastdl elhidegiilteknek vagy
elvaltaknak els6sorban énmagukba kell tekintenitik és 6n-
magukon kell valtoztatniuk. Az 6 ajkukon hamisan cseng
a panasz: ,magamra maradtam”. Redjuk Pal apostolnak a
kovetkez6 szava illik: ,Ha valaki elvalik, maradjon hazas-
sag nélkul, vagy békiljon ki a masikkal!” (1Kor 7,11) Még
akkor is, ha tudjuk, hogy a megbomlott hazastarsi kapcso-
lat torott vazaként Osszeragasztva mar nem lehet olyan,
mint a régi. A hitlenség kiilénb6z6 formai 4ltal bekovet-
kezd torések kuldnleges kezelést kivannak, és ezért masutt
kell foglalkoznunk veltik. Azok részérdl tartom jogosnak az
.egyedil maradtam” kijelentésben megfogalmazott pa-
naszt, akik rajtuk kivtil all6 okokbdl kertiltek a maganyossag
élethelyzetébe. Nekik kell elsésorban ezt az élethelyzetet
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feldolgozniuk ugy, hogy a hidnyérzet és az ebbdl fakadd
keserlség, vagy még ennél is rosszabb esetben a kétség-
beesés ne okozzon végzetes torzulast életiikben.

Belerokkanés vagy talpra allas

A magara maradt ember sorsa kétesélyes. A maganyossag
dsszeroppanthat, de 4j kiindulépontra is allithat. Ugy gon-
dolom, hogy harom szempontot éppen ezért tanacsos
szem el6tt tartanunk: Ne stippedjtink énsajndlatba! Ha saj-
nalatra méltd is a magara maradt ember, sajndljak 6t ma-
sok, de ne 6 sajat magat. A ,magamra maradtam” megal-
lapitas lehet targyilagos helyzetrajz, de azért igy, egyes szam
els6 személyben megfogalmazva egy arnyalatnyi dnsajnéa-
latrdl is arulkodik. Az 6nsajnéalat pedig kénnyen aranyté-
vesztéshez vezet. Talan JOndas proéféta esete a legszemléle-
tesebb példa erre: Kimegy Ninivébdl, és letil egy bokor ar-
nyékadban, hogy onnan nézze a varos altala megjoésolt
pusztuladsat. Masnapra a bokor egy ,féreg szrdsa” miatt
elhervad, és Jénasnak a tiz6 napon kell tlnie, mig végil
a napszurastol rosszul lesz. Amikor emiatt az énsajnalat ro-
hamaéban elonti az indulat, igy feddi meg az Ur: , Te szanod
ezt a bokrot, amelyért nem faradoztal... En meg ne szan-
jam meg Ninivét, a nagy varost?” (Jon 4,7kk) Igaz, a sajat
fajdalmat mindenki intenzivebben éli at, de azért ne na-
gyitsuk fel kozmikus méret(ivé, mintha mas nyomoruisag
nem is volna a vilagon. Rajtunk kiviil még méasok is jarnak
az élet Utjanak arnyékos oldalan. Aki maganyos lett, kozé-
juk kertlt. Vallaljon hét j6 szivvel kdzosséget veltk!

Némi talzas is megszdlalhat az ,egyedil maradtam”
panaszaban. Lehet, hogy nincs oldalunkon a hazastars, de
azért ritka az olyan eset, amikor valaki gy maradt egye-
dul, mint a szedett sz616, Ggy, hogy valakije ne maradt vol-
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na. Nem menthet6 fel a kdrnyezet sem a feleldsség aldl,
ha valaki a koézvetlen kozelében segitség nélkil marad. De
mi vezethetett oda, hogy senkinek sem hianyzik? Egyszer
egy id8s asszonyt taldltam sulyos betegen, flitetlen szoba-
ban, étlen-szomjan. A szomszédban laké unokaitél csak
egy fal valasztotta el 6t. De utélag mar ki tudja megmon-
dani, hogy a lelki fal felhizdsadban kinek mekkora része
volt? Aki maganyos, ne varja hat tétlentil maganya megté-
rését, hanem vegye szdmba a még megmaradottakat, ve-
gye fel gondjukat, s ha sztikséges, megszakadt kapcsolato-
kat keltsen Gjra életre. Magatdl értetédben ne varja el sen-
kit6l, hogy mindez pétolja a legbensébb emberi kapcsola-
tot, a hézastarsi kdzosséget. Am a térédés masokkal, ha
nem is oldhatja fel teljesen a maganyt, enyhitheti és elvi-
selhet6vé teszi azt.

Viszont ha teljesen arvan is maradnék ebben a vilag-
ban, Istent, ,az arvdknak Atyjat, és 6zvegyek védelmezs-
jét” (Zsolt 68,6; Zsolt 10,14; 27,10; 146,9; Jer 49,11; Hos
14,4) magam mellett tudhatom. Gyokossy Endre legfonto-
sabb gy6égymoédként a ,maganyossag bénitd érzésére” a
1élek ,bels6 szobajaban” (Mt 6,6) az Atyaval létrejéud kap-
csolatot tekinti. Amennyiben ez a kapcsolat él, akkor ,a
maganyos ember maris kettesben lehet Vele! Toébbé nem
kell egyediil lenniink!” (Magunkrdl magunknak 88. 0.) Az-
zal egészitem ki ezt a 1étfontossdgu tandcsot, hogy az Isten-
nel val6 kozosség ugyan életmentd, megtartd eré a maga-
nyossag Orvényében, mégsem varhatd, hogy a hazastars
szerepét poétolja. A kétféle viszony kézodtt pontosan az a
kalénbség, ami Isten és ember kozott fenndll. Istent nem
tekinthetem magammal egy szinten allénak, a hazastarsa-
mat pedig nem illeti meg a feltétlen imadat, viszont annél
inkabb a szeretet. Amit Isten jelent a maganyos ember sza-
mara, azt Jézus példazata a sziklara éptlt hazrol vilagithat-
ja meg. Nem omlik 6ssze a magara maradt ember, ha hité-
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vel Istenre tdmaszkodik, de ez még nem jelenti azt, hogy
élete épiilete feltétleniil ugyanolyan otthonos lesz, mintha
szeret§ tarssal oszthatja meg azt.

Ha méarmost a maganos életforma kialakulasa szem-
pontjabdl mérjik fel a tennivaldinkat, azt kell monda-
nunk, hogy massal kell megbirkdznia annak, akinek soha
nem volt hazastarsa, és ismét méassal annak, akitél a halal
elszakitotta férjét vagy feleségét. Nincs most médunk arra,
hogy tlizetesebben elemezziik azokat az okokat, amelyek
a maganyosan él6k életformajat eldidézték. A helyzetik-
b6l adédé gondok azonban nagyrészt azonosak. Nagyon
fontos, hogy aki igy él, helyzetét kivételnek tekintse és ne
szabélynak. Isten ugyanis annyira egymasra utalta a férfit
és a nét, hogy ha valami miatt ez az isteni szandék nem
valésul meg az életlinkben, hidnyérzet, idegen szdval
frusztracié tdmad benniink, ez pedig rendszerint torzula-
sokat idéz el§ jellemiinkben, életvitelinkben. Nem vélet-
len, hogy az ilyen életformat élSket a kdznyelv agglegé-
nyeknek vagy vénlanyoknak nevezi. Mindkét kifejezésbdl
a rendhagy6 életmddnak kijaré kissé guinyos, sét szeretet-
len felhang érezhet6 ki.

A maganyosok Istentdl kapott feladata tehat élethely-
zetliket gy feldolgozni, hogy ép emberek maradhassanak.
A gorog filozéfia hatdsara mar az 6kori egyhazatyaknal je-
lentkezik az a felfogas, amely a nemi életet elutasité maga-
nos életformat magasabb rendiinek tekinti a hazaséletnél.
Ezzel szemben Jézus (Mt 19,10kk) és Pal (1Kor 7,7) csak
akkor tekinti jarhaté Gtnak, ha Isten kegyelmi ajandékaval
erre képessé tesz valakit, &m nem a kényelmesebb élet,
hanem valami nagy feladat érdekében. Kivételes életmaod-
hoz ez a kivételes képesités sziikséges, €s akkor talan az
egyedullét nem teszi torzéva az embert. Ennek megfelels-
en az, aki nem 6nként, hanem valamilyen okbdl kénysze-
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rden ker(lt a ,maganyosok klubjaba”, keressen olyan fela-
datot maganak, amelyben kiteljesedhet élete.

Az dzvegyeknek pedig egy olyan szoros kapcsolatnak
sok esetben kiméletlen megszakadéasat kell feldolgozniuk,
amelynek igazi értékére jéforman csak akkor débbenek
r4, amikor mar visszahozhatatlan. Sokaig abban a hitben
ringatjuk magunkat, hogy a mi esetiinkben ilyen f4jdalmas
szakitdsra nem fog sor keriilni. Valahogy Ggy képzeljuk el
a kozos jovét, ahogy Burns sugallja:

John Anderson, szivem, John,
egylitt vagtunk a hegynek;
volt vig napunk elég, John,
szép emlék két Gregnek.

Lefelé ballagunk mar
kéz-kézben cséndesen,

s lent egylitt pihentink majd,
John Anderson, szivem.

Bele kell tor6dniink azonban a rideg valésagba, hogy a
hézastarsak kozil az egyik hamarabb megy el, mint a ma-
sik, és sokszor még évtizedekre magara hagyja az életiton
az életben maradottat. Kilonos, hogy a csalad pasztoroléa-
saval foglalkozé magyar nyelv{ irodalom nem sokat t6ré-
dik a magukra maradt hazastarsak helyzetével, mintha a
héazassag csak addig jelentene problémat, mig mindkét fél
életben van.

Az O6zvegynek gyasza elhordozasan kivil nem egy
hallatlanul nehéz feladattal kell megkiizdenie. At kell szer-
veznie egy két személyre berendezett életvitelt, a csalad
eddig két vallra elosztott terheit kell egyediil cipelnie, raa-
dasul Ggy, hogy mindezt mar nem beszélheti meg azzal,
aki elment. De taldn nem is ez az igazi prébatétel. ,Az 6z-
vegy, aki boldog hazassdgban élt, kilondsen is szenved.
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Ugy érzi, mintha testének felét amputdltdk volna” — frja
Bovet (Felette nagy titok 114. 0.). Ehhez még azt is hozza-
tehetnénk, hogy ebben az esetben is jelentkezhet az ugy-
nevezett ,fantomfajdalom”, a mar nem létezd testrész saj-
gasa. Mégpedig minél nagyobb volt az dsszhang a hazas-
tarsak kozott, annal fajobban.

Az 6zvegyen maradt félnek lelki egyensilya érdeké-
ben kildéndsen is figyelembe kell vennie azokat a szem-
pontokat, amelyeket az el6z6ekben mar minden magany-
nyal viaskodo lelkére helyeztiink. Az Istennel valé kapcso-
latra azonban még kiilon ki kell térniink, mert a vesztesége
azt sugallhatja a gyaszolénak, hogy Isten is elfordult téle.
Eppen azoknak a hitét kezdheti ki leginkabb az Sket ért f4j-
dalom, akik szdmara a halél egy szoros, harmonikus kap-
csolat megszakadasat jelentette. Ha megrenddlt az a hit,
amely a legf6ébb tdmaszunk lehetne, mindennél fonto-
sabb, hogy vivdédasainkat, 1azongd kérdéseinket &szintén
tarjuk fel Isten el6tt. Legytink azonban ugyanakkor nyitot-
tak Isten vdlaszai meghallgatasara is. Talan vigasztalhatat-
lanok vagyunk, mert a szoros kotelék elpattanasa tal mély
sebet ejtett rajtunk? Akkor vegylk tudomadsul, hogy az
életben minden igazi értékért nagy arat kell fizetniink.
[gazsdgtalannak érezziik mindazt, ami tortént velink? Je-
remidssal egyltt vetjik Isten szemére, hogy ,olyan lettél
hozzank, mint a csaldka patak, amelyben nincs allandé
viz” (Jer 15,18)?7 Akkor tanuljunk meg ,,csendben varni az
Ur szabaditasara” (JerSir 3,26). Akkor kérdezziik meg ma-
gunktél, hogy milyen alapon igényelink Istentél kiilonle-
ges banasmaddot? De addig is, amig Gjra talpra allit, ,sem-
mi sem vélaszthat el minket az Isten szeretetétdl, amely ér-
vényben van Jézus Krisztusban, a mi Urunkban.” (Rm 8,39)

Am ha az 6zvegynek maédja van ra, vegye a batorsa-
got, és vagjon bele egy Uij hazassagba. Ez nem Isten akara-
ta ellen vald. A hazastars iranti hiség a Biblia egybehangzd
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kijelentése szerint (Rm 7,2; 1Kor 7,39) addig kot minket,
mig ,a haldl téle el nem valaszt”. Persze nem koénnyd eltérd
emlékekkel, megrogzilt szokasokkal, szovevényes csaladi
hatérrel ismét dsszecsiszolédni valakivel. Talan az &szinte
szeretetnél is nagyobb sziikség van egy ilyen 4j kapcsolat-
ban az 6nfegyelemre. De ha nehéz is, nem reménytelen
véllalkozas. P4l azonban 1Kor 7,39-ben hozzéteszi, hogy
ha valaki tjra hazasodik, akkor ezt ,az Urban tegye”. Vagyis
hivé keresztény keresztény hivé mellett dontsén. Hitbeli
ellentét ugyanis mar tdlsdgosan megterhelné a mar amugy
is sok tlirelmet és kdlcsonds megértést igényld Gj kapcsola-
tot. Remélhetjiik ugyan, hogy Isten a hinni nem tudo felet
is hittel ajandékozhatja meg, de ez az 6 hatalméban van,
és mi nem kényszerithetjik ki. Ha pedig ezt nem tehetjik,
akkor istenkisért§ véllalkozas lenne, arra szamitva, ami
nem telik t6lUnk, tizet a vizzel 6sszevegyiteni.

Ugy gondolom, hogy amikor a magényossag terhe a
nyakunkba szakad, legvaratlanabbul az id6hoz vald viszo-
nyunk megvaltozasa ér minket. Kordbban olyan természe-
tesnek tlnt, hogy minden (j reggelen a régi arcok vesznek
kordl, s ezért igazadn nem volt stirgés rendbe hozni kdzos
dolgainkat. Most viszont egyszerre és varatlanul a mult
emlékké, a jelen terhessé, a jov6 pedig kétessé valt. Ami-
kor azutdn igazan iddészer(ivé valik az imadsag: ,Tanits
minket Ggy szdmlélni napjainkat, hogy bélcs szivhez jus-
sunk!” (Zsolt 90,12) Az id6 azonban Istené, és nem elle-
nunk dolgozik. Hogy a jovét Isten hogyan rendezi be azok-
kal, akik itt a f61di létben kozel lltak hozzank, az az & titka.
Egyben azonban bizonyosak lehetiink: ,Amit szem nem la-
tott, fiil nem hallott, és ember szive meg sem sejtett, azt készi-
tette el az Isten az 6t szeretéknek.” (1Kor 2,9)
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Imadsagok

A Krisztus Urunktol tanult imadsdg

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,

szenteltessék meg a Te neved,

jojion el a Te orszagod,

legyen meg a Te akaratod,

amint a mennyben, tgy a foldén is.

Mindennapi kenyertinket add meg nekilink ma,

és bocsasd meg vétkeinket,

miképpen mi is megbocsatunk az ellentink vétkez6knek,
és ne vigy minket Risértésbe,

de szabadits meg a gonosztdl,

mert Tied az orszag, a hatalom és a dics6ség minddrokké.
Amen.

Boldog hazassag

Istenem, kdszénoém, hogy mi ketten egytitt élhetiink. Nem
vagyok egyedil: hitvesemben tarsat adtdl, aki tgy szeret,
amint vagyok. Bizik bennem. Mindig készen dll segitségem-
re. Készoném, hogy tudunk beszélgetni egymassal. Bizha-
tunk egymdsban és szamithatunk egymdsra. Készé6ném sze-
relmtinket, a k6z0s terheket és a k6zés imadsagokat.
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Eljegyzés

Készonjlik, Urunk, Krisztusunk, hogy egymasra talaltunk.
Segits, hogy megmaradjunk a kozeledben. legyen veltink a
Te Lelked, a szeretetnek, a fegyelemnek és a megbocsatasnak
Lelke, hogy segitétarsai legytlink egymasnak a Hozzdd veze-

to uton.

Esktivo elétt

Mindenhat6, htiséges Urunk! Kéréseinket és elképzeléseinket
meghaladé moédon cselekedtél vellink. Kézen fogtdl, és tgy
vezettél. Készonjlik jésagodat.

Add, hogy dldassa vdljunk egymads szamdra. Segits
megértésre, egymds gyongeségeinek elhordozasara. Add,
hogy érommel tamogassuk egymast kdzos feladataink vég-
zésében. Rad bizzuk magunkat. Vilagossagod fényében sze-
retnénk jarni a Te utadon. Jésagos és erés Lelked vezessen
benntinket.

Esktivé utdn

Istentink! Elétted és hdzassagkétéstink tanti el6tt fogadtunk
htiséget és szeretetet egymas irant. Megigértiik, hogy 6rém-
ben és banatban egymast el nem hagyjuk. Készek lesziink
egymasnak megbocsatani.

Segitségedre szeretnénk hagyatkozni, hogy engedelmes
gyermekeid legylink. Segits megtartani fogadalmukat. Sziik-
ségiink van Rad! Aldé kezed hatalma alatt szeretnénk élni.
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Amikor gyermeket varunk

Urunk! Eszkézeid lehetiink az élet tovabbplantalasaban.
Csodalat és hala télti el szivtinket.

Kényértilj azokon, akik nem akarnak gyereket. Tedd
nyitottd 6ket akaratod betdltésére. Konyortilj a sztil6i szerete-
tet nélkiil6z6 gyermekeken. Inditsd fel befogadasukra a sze-
retd sziveket. Te mindnydjunkat befogadtal szeretetedbe, jo-
sagos Istentink.

Gyermeket vdré édesanya imddsdga

Mennyei Atyam! A nekem adott életet tovabb adhatom.
Ezért a boldogsagért mondok Neked kdszonetet. Ne engedd
felejtenem: gyermekemet szereted, jobban, mint én valaha is
szeretni tudnam.

Végy oltalmadba a varakozas idején. Mig gyermekem
novekedik, hadd legyek igazi édesanydvd. Tedd mentessé az
anyai szeretetemet az énzéstol.

A gyermek megsziiletett

Megszliletett gyermekiink! Koszonjlik az uj, kis életet. Te-
remténk, Urunk, Edesatydank! Orémiinkben feledtuik a félel-
met és a fajdalmat. Kérlink, vedd oltalmadba gyermektinket.
Ne legyen kiszolgdltatva se nektink, se masoknak. Eljen ve-
ltink egytitt atyai szeretetedben.
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Gyermekemért

Atydm, j6 Istenem! Tanits meg belatnom, hogy gyermekem
nem az én tulajdonom. Hadd néuvekedjék és fejlédjék tgy,
ahogyan Te gondoltad, nehogy Utjaba dlljak. Ne engedd,
hogy eltakarjalak Téged.

Aggddas gyermekeinkért

Istentink, mindnydjunknak Atyja! Aggddunk gyermekein-
kért. Sajat utjukat jarjagk. Mi nem értjtik 6ket. Szeretetiink
nem volt eléggé okos. Nem volt elegend6. Ezért kértink: mu-
tass Uj utat gyermekeinknek.

Hazassagunk elsziirktilt

Istenem, Atyam! Elidegenedtem feleségemtél — férjemt6l. El-
s6 szerelmiink tlize elhamvadt a hétkbznapok soran. Te, aki
képes vagy mindent megudltoztatni, tégy minket Uij emberek-
ké. Tanits minket megbocsatasra, szelidségre, megértésre.
Add nekiink vissza ifjisdgunk érémét, hadd taldljunk djra
egymasra.

Elvalunk?

Istenem, fol sem foghatom, mi tértént hazassagunkkal.
Olyan kemények és kesertiek a szavak kozottlink. Annyi a
vAdi6 és bizalmatlan csénd, az éveken at tapasztalt bizalom
légkore helyett. Segits ahhoz, hogy Ribeszéljlik magunkat
egymdssal. Uram! Segits, hogy meg tudjam tenni az elsé
lépést!

102



Fesziiltség van otthonunkban

Istenem! Olyan nagy a fesztiltség kéztlink. Egymas idegeire
megytink. Segits minket arra, hogy belatast és tiirelmet tant-
sitsunk egymas irant. Ez a Te otthonod is. Jo6 lenne, ha itthon
éreznéd magad nalunk.

Mindig ttra készen

Mennyei Atydm! Koészéném, hogy itt lehettem, jarhattam
szép vilagodban. Készéném, hogy velem jartal, és kedves
utitarsakat is adtal. Készé6ném, hogy Hozzad késziilhetek.
Orokké Veled lehetek a mennyei Gyiilekezetben. Emlékeztess
haldlomra gyakran. Emlékeztess 6rékéletemre még gyakrab-
ban.

Boldog megérkezés

Jézus Krisztus! Az élet ttjan vezeted lépteinket. Ne engedd,
hogy lelkiink ellensége megzavarja békességlinket utolso
orankon. Akkor is add nektink azt a békességet, amelyet elké-
szitettél szamunkra. Szenvedésink terhét mérd a Téled nyert
erd mértékével.

Eljon segitséged. A gydzelem nem késik. Miutan elvisel-
tiink mindent, dicséré énekbe kezdiink. Orokké aldunk cso-
dalatos segitségedért.

Az imadsagok iroi:
Allquist Britt, B. G. Hallquist,
R. Holte, Henrik Schartau
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