Hamvazoszerda — a Nagy bojt kezdete — 2010. februar 17.

A remete imadkozashoz késziilddott a barlangjdban. Mar épp belefogott
volna ajtatossagaba, amikor egy egér maszott eld €s ragcsalni kezdte a remete
hancspapucsat. A remete mérgesen rugta odébb az egeret, majd hosszl perceket
toltott azzal, hogy Ujra Osszeszedje magat az imdhoz. Az egér azonban ujra ott
termett, s ragcsalta a papucsot. A remete rendkiviil feldiihodott. Felugrott, s
toporzékolni kezdett, hogy agyontapossa az egeret, mikozben hangosan
szitkozodott. ,,D6golj meg, te undok allat! Miért tereled el allandéan a
figyelmemet, amikor én imadkozni akarok?” Az egér, a remete nagy
csodalkozasara ¢€s ijedelmére megszolalt: ,,Imadkozni? Ugyan, ne altasd magad!
Hogy képzeled, hogy beszélgethetsz Istennel, amikor még hozzam sincs egy
kedves szavad?!”

A Nagybojt els6 napjan, Hamvazoszerdan az evangéliumban mindig az
imadsag, az adakozas és a bojt helyes lelkiiletérdl szolo krisztusi tanitas tarul
elénk. Jézus Ova int benniinket attol, hogy az emberek csodalata, elismerése
kedvéert tegylik a jot, csak a tapsvihar, a dicsérd szavak remeényében
imadkozzunk, adakozzunk vagy mutassunk kiilonféle valldsos kiilsdségeket.
Nyilvidn nem arr6l van itt szd, hogy tilos lenne nyilvanosan, masok elott
imadkozni, alamizsnat osztani vagy barmi mas jot tenni. S6t, sziikség is van erre
ahhoz, hogy masoknak j6 példat adjunk, tanusagot tegyiink a keresztény
¢letformarol. Azonban aki ,csakis” masok eldtt, direkt figyelemfelkeltd
gesztusokkal cselekszi ezeket, s elvarja a dicséretet, kinosan tigyel arra, hogy
bezsebelje az elismeréseket, annak i1madsaga, latszolagos josziviisége ¢és
aldozatkeészsége nem hiteles. Raadasul mar el is nyerte a jutalmat, amit ezzel el
lehet érni: a gyorsan muld €s sokszor nem is Oszinte emberi elismerést €s
csodalatot. Annak az imadsaga, nagylelklisége ¢s Onfelaldozasa a hiteles, aki
nemcsak a ,,kamerak elott” jatssza el ezeket cselekedeteket, nemcsak a zsufolt
templomokban, nagy iinnepekkor vesz részt 4jtatos képpel a latvanyos
szertartasokon, nemcsak jotékonysagi koncerteken és balakon, tapsvihar és
hajbokold koszonetmondok kozepette vet oda valamit a foloslegébdl, hanem
allandéan az imadsag és a joszivlség lelkiiletében ¢él. Akkor is rendszeresen
imadkozik, ha rejtekben van, senki nem latja, akkor is ad, ha senki nem koszoni
meg, nem viszonozza semmivel.

Jézus egyaltalan nem kivanja azt, hogy az O kovetdi ne a jutalom
reményében legyenek jok, dldozatkeészek. A keresztény ember nem azért mond
le valamir6l, mert rosszul akarja €rezni magat, nem azeért imadkozik, mert az
,kotelezd”, de egyébként semmire sem jO. Jézus igenis biztatja tanitvanyait,
hogy reménykedjenek a jutalomban, de ramutat, hogy ez a jutalom tobb, mint az
emberi elismerés, halalkodas vagy hasonlo jokkal valo viszonzas. Az Atya, aki a
rejtekben 1s lat, masféle, boldogitobb jutalmat tartogat az Oszintén
imadkozoknak, bojtoloknek, adakozoknak. Barsi Balazs egyik elmélkedésében
felhivja a figyelmet arra, hogy az isteni jutalom nem ugyanazon a szinten
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nyilvanul meg, mint az emberi lemondas, aldozat. Ha igy lenne, akkor az, aki
valamir6él lemond, csak elodazna, idOben eltolnd annak élvezetét, amirol
lemond. P¢ldaul csak azért nem eszek ma hust, hogy holnap még tobbet zabaljak
(lasd a ,,torkos csiitortok™ ujabban divatba jott kivalo szokasat!) Vagy csak azeért
adok a javaimbol, hogy azutdn még tobbet kapjak a halalkodoktol vagy
kamatfizet6 adosoktdl. Ez nem lemondas, nem &aldozat, hanem egy jo6 iizlet
csupan! Ki ne tudna varni vagy ideiglenesen kellemetlenségeket elviselni, ha kis
1d6 multan joval tobbet szerezhet vagy nagyobb gyonyorben lehet része? Nem,
az isteni jutalom nem ezen a szinten, pusztan a foldi javak szintjén nyilvanul
meg. Az elmélyiilt imaélet, az Onzetlen josziviiség €s a bojtben is megmutatkozo
Oszinte aldozatkészség olyan értékeket formal ki az emberben, amelyek
megmaradnak az Orok életre, mert a szeretetben teszik tokéletesebbé, a
szeretetkapcsolatait teszik mélyebbé €s boldogitobba. Természetesen mar itt a
foldi ¢€letben is érezheti €s ¢lvezheti az ember ezt a jutalmat, de az 6rok életre is
megmarad, sot ott teljesedik ki igazan.

Lassuk, hogyan is nyilvanulhat meg konkrétan ez az isteni jutalom! Aki
csak a latszat kedvéért, masok eldtt imadkozik, de nem ¢l az imadsag
lelkiiletében, az konnyen ,lebukik”. Amint kilép a templombdl vagy amint
elmulik egy-egy iinnep (vagy talan még ki sem 1ép vagy el sem mulik), maris
tirelmetlen embertarsathoz, nem tudja elfogadni masok gyongesegeit,
mindenhol és mindenkiben a rosszat, a kifogasolnivalot latja meg eldszor,
sokszor keseri a szive, kiabal ¢€s mérgeskedik, rosszindulattal ¢&s
bizalmatlansaggal kezeli embertarsait és ilyeneknek gondolja dket is dnmaga
irant. A kudarcokat, terheket, szenvedéseket zugolddva viseli, ha viseli.
Azonban aki rendszeresen imadkozik, tényleg erét és Oromet merit Isten
jelenlétébdl ¢és szeretetébdl, az sokkal joindulatibb ¢és tiirelmesebb
embertarsaihoz. Eszreveszi a jot és a szépet a masikban és a viligban, a
kudarcok ¢€s csalodasok nem torik le olyan konnyen, nem vesziti el a reményét a
szenvedések kozepette sem. Derlis lelkiilettel veszi vallara a hétkdznapok
terheit.

Aki csak latvanyos jot€konysagi rendezvényeken, kamerak eldtt adakozik, az
sokszor a hétkdznapokban a zsugorindl is zsugoribb, anyagias €s haracsolo.
Alkalmazottait ¢hbérért dolgoztatja, nem adja meg nekik, ami jar. Az emberek
nyilvanvalé nyomora akar a szajaig is érhet, akkor sem feltétleniil veszi észre.
Az anyagi veszteségeket félelmetes kirohanasokkal reagalja le, valoban rabja a
pénznek, s akar a legkozelebbi emberi kapcsolatait, a csaladjat is tonkreteszi
ezzel. Akinél azonban a josziviiség, a lemondas annyira természetessé¢ valik,
hogy tényleg ,,nem tudja a bal keze, hogy mit cselekszik a jobb”, az nagy
szabadsagot ¢l meg az anyagi javakkal szemben. Nem rabja a pénznek és a
pénzen megvehetd dolgoknak, eszkozként hasznalja Oket, €s nem azok
uralkodnak folotte. Mindig tudja, hogy az emberi kapcsolatok elébbre valobbak
a testi jolétnél és kényelemnél. Epp ezért az anyagi veszteségeket, bizonyos



dolgok hianyat, nélkiilozését sem €li meg keserti szivvel, hanem képes dertis
maradni kevesebbel megelégedve is. Hat nem csodalatos jutalom ez?

A Nagybojt szent negyven napja az OJsegyhazban a katekumenek
(keresztelendd hitjeloltek) felkésziilesének utolso, lelkigyakorlatos jellegi,
intenziv szakasza volt. Kiilondsen ebben az iddszakban torekedtek arra, hogy
kiformaljak magukban azt a lelkiiletet, amely Jézus Krisztusban megvolt. Az
imadsag, az Onzetlen szeretet, az aldozatkészség lelkiiletet, a foldi javaktol valod
elszakadas ¢és az orok életre vald vagyakozas lelkiiletét. Erre valo a bojt, a
lemondas gyakorlasa is. Legyen az el6ttiink all6 Nagybdjt szamunkra is olyan
1ddszak, amikor igyeksziink mindjobban elsajatitani €s begyakorolni Krisztus
személyiségének vondsait, s €rezziik is meg egyre teljesebben azt a jutalmat,
amit ettél varhatunk! A lelki béke, a megprobaltatasok kozepette is
megnyilvanul6 tiirelem, a derii €s joindulat, az anyagiaktol vald szabadsag és a
mélyebb szeretetkapcsolatok jutalmat.



