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Egy férfi, aki szenvedélyesen szerette a kosarlabdat, szinte minden mérkdzésre kilatogatott,
amit a varosban jatszottak. Csodalkozva fedezte fel egy alkalommal gyerekkori iskolatarsat a
lelaton, amint 6szinte orommel tapsol, szurkol az egyik csapatnak. Csodalkozva nézte a masik
férfit, tudta ugyanis rola, hogy nem kedvelte a kosarlabdat, s6t inkdbb ki nem allhatta. A
kovetkezd mérkdzésen szintén kint latta, majd a tobbin is, honapokon keresztiil. Végiil nem
allhatta meg, odament hozza és megszolitotta: ,,Nem tudom, megismersz-e?! Karcsi vagyok,
altalanos iskolai osztalytarsad. Hadd kérdezzem meg, ugyan mikor szeretted meg ennyire a
kosarlabdat, hiszen ha jo6l emlékszem, igencsak viszolyogtal tdle?” ,Persze, hogy
megismerlek!” — valaszolta a férfi. ,En tovabbra sem szeretem a kosarlabdat, de a fiam, aki az
egyik csapatban jatszik, nagyon is szereti. [gazabodl az 6 kedvéért jarok ki a meccsekre, az 6
onbizalmat szeretném novelni.”

Noha a csaladalapitas, a hazassag ¢s a gyermekvallalas terén komoly visszaeséseket €ltiink,
¢liink at az utdbbi évtizedekben, azért a statisztikak tovabbra is azt mutatjak, hogy a magyar
emberek, fiatalok legnagyobb része a szerelemtdl, parkapcsolattol, hazassagtol és csaladtol
varja elsOsorban személyes ¢lete kiteljesedését, a boldogsagat. Ez nem is lenne baj egyaltalan,
ha nem hagynanak figyelmen kiviil két nagyon fontos dolgot.

Az egyik az, hogy az ember tokéletes, 6rok boldogsagat nem adhatjak meg foldi
kapcsolatok, még a legjobb, legharmonikusabb parkapcsolat vagy hazassag sem. Az 6rok élet,
az Udvosség tavlatarol megfeledkez0 ember a vagyait nem tudja levetkdzni: az Orok
boldogsagrél nem tud lemondani. Csakhogy az Istenbe és a Mennyorszagba vetett hit helyett
ezeket a vagyakat a foldi életre probalja kivetiteni, beteljesiilésiiket emberektdl varja, akik
soha nem tudnak olyan tokéletesek lenni, hogy maradéktalanul boldogga tudnanak tenni
valakit. Vagyis a szerelemtdl és a csaladtol varni a tokéletes boldogsagot nem mas, mint
Onbecsapas.

A masik hiba abban leledzik, hogy a férfiak €s ndk tobbsége elsdsorban elvarasokat taplal a
parkapcsolattal, hazassaggal, csaladi élettel kapcsolatban, mig az Onfelaldozéas, Onatadas
fontossagara nem figyel. Siiveges Gergd ¢és felesége irt egy szép elmélkedést tobb évvel
ezelott a Magyarorszag lelki megujulasaért tartott imaév imaflizetében. Ebben kifejtik, hogy a
hazassag nem csak az egyén boldogsagkeresésérdl szol, a személyes ¢letiik kiteljesedésérol,
hanem ennek elengedhetetlen feltételérdl: az onatadasrol, a masikért vald aldozatta valasrol is.
Az ember alapkiildetése, hogy sokszor sajat akaratardl lemondva épitse a kozosséget
masokkal, ,.elégjen” masokért a szeretetben. Ez pedig Ohatatlanul egyiitt jar fdjdalommal,
onfeladassal, egyfajta veszteséggel. Valdjaban minden igazi és tartds szeretetkapcsolatban igy
van ez, de leginkdbb a hazassagban, a csaladban kell megnyilvanulnia. Ha ez az egymasért
valo lemonddsi készség, szeretd odafigyelés nem miikodik, akkor ne csodalkozzunk azon,
hogy minden boldogsagvagy ¢és kétségbeesett probalkozas ellenére sem miikddnek hosszu
tavon a parkapcsolatok, még kevésbé a csaladi élet! Igazi emberi boldogsag nem létezik
Onatadas, aldozat nélkiil. Nem szabad megijedniink att6l, hogy a szerelem és a hazassag
sokszor a legkomolyabb erdfeszitéseket koveteli toliink! Mivel valdban nagy értékrdl van szo,
komolyan hozzajarul életiink boldogsagahoz, de meg is kell kiizdeniink, szenvedniink érte! El
kell fogadnunk, hogy nem mindig a mi akaratunk érvényesiil, hogy nem mindig a miénk az
utolsod sz6, hogy nem mindig mi vagyunk azok, akit a masik kiszolgal, hanem nekiink is
szolgalnunk kell. El kell fogadnunk azt is, hogy vannak és életiink végéig maradnak
hidnyossagaink, emberi gyengeségeink, csakugy, mint a tdrsunknak vagy a gyermekeinknek
is, és ezekkel meg kell tanulnunk egytitt élni. El kell fogadnunk, hogy csaladtagjaink legalabb
ugyanannyira és ugyanannyiszor jelentenek terhet szamunkra, mint aldast vagy vigasztalast.
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Ha mindezt elfogadjuk, akkor meg fogjuk latni, hogy a parkapcsolat és a hazassag valoban
igazi boldogsagforrds a szamunkra! Hogy a terhek és nehézségek ellenére sok dromet, erdt,
tamaszt kapunk a csaladunkban!

Aki ugyanis a csaladtagjaiért dldoz fel valamit 6nmagabol, az nem vesziti el azt, hanem
valamiképpen az 6vé marad, Ot is gazdagitja. A hazassdgban a férfi és a no a Biblia tanitasa
szerint egy testté, egy emberré lesz. Amit egymasért felaldoznak, amit egymasnak adnak, azt
onmaguknak is adjak, azzal 0k maguk is tobbek lesznek. Mdsrészt arrdl sem szabad
elfeledkezni, hogy az ember nem kész és befejezett személyiségként megy bele egy
parkapcsolatba vagy hazassagba. Sok ,kiegészitenivaldo” akad mindegyikiinkdn egészen
halalunkig. Ha lemondunk valamirdl, amit mi szeretiink csindlni, s részt vesziink inkabb
valami olyasmin, amit a masik szeret csindlni, lehet, hogy nekiink is megtetszik, benniinket is
tobbé tesz az az Uj ¢lmény. Ha enged;jiik, hogy a masik akarata is érvényesiiljon a miénkkel
szemben, sokszor megtapasztalhatjuk, hogy az 0 Gtlete vagy javaslata volt a jobb, az épitébb a
miénkhez képest.

Szent Csaladd vasarnapjan kérjik a gyermek Jézus aldasat, Szliz Maria és Szent Jozsef
kozbenjarasat, hogy soha ne oOdzkodjunk komoly aldozatokat hozni szeretteinkért,
csaladtagjainkért! Ne csak mi akarjunk boldogok és elégedettek lenni a csalddtagjaink altal,
hanem tudjunk akér szenvedéseket is vallalni a tobbiek boldogsagaért €s elégedettségéért!



