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Két anya beszélget:
- Es alanyod hogy van?
- Ahh, a dragam! Nagyszertien! Férjhez ment, ¢s mondhatom, a vilag legnagyszeriibb férjét
kapta. Az eljegyzésre vett neki egy autodt. Sziiletésnapjara, névnapjara ékszereket kap tdle.
Es reggel fel sem engedi kelni, 4gyba viszi neki a reggelit. A rengeteg munkaja mellett
allanddan segit még a haztartasban is.
- Es mi van a fiaddal?
- Hat az én szegény fiam! O is meghazasodott. A felesége egy total katasztrofa! A fiam vett
neki egy kocsit az eljegyzésre. Sziiletésnapra, névnapra ékszerekkel kénytelen elhalmozni
a telhetetlen libat! A sok munkéja mellett még a héztartasban is giiriznie kell, amennyit
csak tud. Es képzeld! A menyem még azt is elvérja téle, hogy agyba vigye neki a reggelit!
»A tények beszélnek.” — tartja a kozismert szolds. Azonban mindig az igazsagot mondjak?
Helyesebben: az ember, aki értelmezi a tényeket, mindig az igazsagot olvassa ki bel6liik? Az
elobbi kis beszélgetésben szerepld két élethelyzet valdjaban ugyanazokrol a tényekrol szol. A
megitélése mégis gyokeresen kiilonbozd — rdadasul ugyanannak a személynek a részérdl.
Hidba teszi mind a két férj, mind a két feleség ugyanazt, a szemléld részérdl mégsem
ugyanaz. Ugy latszik, az ember nem az alapjan itél végsd soron, ,,amit a szem lat és amit a fiil
hall”, hanem sokkal inkdbb az alapjan, amit a latottak-hallottak révén a sziv érez és az elme
gondol. Izaids proféta az eljovendd Messiasrdl is azt hirdeti, hogy nem az alapjan itélkezik
majd, amit a szem lat és amit a fiil hall. Az ugyanis csak a latszat. Az emberi érzékszervekkel
tapasztalhatd tények természetesen fontosak ugyan, de nagyon sokszor csak a torténések,
események felszinét mutatjak, az emberr6l magarol pedig végképp keveset arulnak el. Ezért
van nekiink, Isten képére teremtett személyeknek egy belsd latasunk is, az Antoine de
Sant’Exupery altal hiressé valt ,,sziv szeme”, melynek segitségével kiolvashatjuk az igazsagot
a tényekbdl. Bonyolult, Osszetett dolog ez a ,,sziv szeme”: magaban foglalja az ember
értékrendjét, a korabbi hasonld torténésekre és azok kovetkezményeire vald emlékezetet,
valamint a torténésben részt vevd szemeélyek ismeretét €s a velilk kapcsolatos egyéb
tapasztalatokat, érzéseket is. Az 1z4) torzsokébdl fakadod hajtasrol, David Fiarol, a varva-vart
Messiasrol azt allitja a proféta, hogy O igazsagot fog szolgaltatni, vagyis az O belsé latasa
eléggé tiszta lesz ahhoz, hogy a tapasztalati tényekbdl a helyes kdvetkeztetéseket vonja le.
Altaldban véve azonban nem mondhat6 el minden emberrél, hogy mindig igazsdgosan itélne,
hogy mindig helyes lenne a bels6 latasa. Mi kellene ahhoz, hogy a lehet6 legtisztabb legyen a
sziviink szeme? El6szor is helyes értékrend, az erkolcsi szabalyok helyes alkalmazéisa a
konkrét eseményekre. Ezen kiviil elégséges tapasztalat, valamint az emberek minél mélyebb,
teljesebb megismerése. Természetes, hogy Jézus itélete igazsagos minden esetben, hiszen O
maga az Igazsadg, vagyis nemcsak ismerdje, hanem alkotdja az erkdlesi torvényeknek,
letéteményese a tiszta értékrendnek. Jézus helyesen itél, mert jol ismeri az embereket, belelat
mindegyikiink szivébe. Helyesen itél, mert tuddsa mindenre kiterjed, semmi nem maradhat
rejtve eldtte. Mi emberek hidba is vagynank ilyen tokéletes tisztanlatasra. Azonban mi is
tehetiink azért, hogy itéleteink mind igazabbak legyenek.

Keresztel Janos példaul meglatja a farizeusok és irastudok cselekedetei mogott a fals és
hidnyos szdndékot. Az ¢ alameriilésiik a Jordanban nem igazi blinbanatbol fakad, mert életiik
nem termi a blinbanat valodi gyiimélcseit. Ahhoz, hogy Janos meglassa a tények mogott az
igazsagot, sziikséges volt az 6 ,pusztdba vonuldsa”, az anyagi vilag csabitasaitol valod
elszakadasa €és az a mélységes csond, amelyben oly sokszor és oly elmélytilten taldlkozhatott
Istennel. Nekiink is el kell vonulnunk a pusztaba, legalabbis idonként, hogy tisztan tarthassuk
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sziviink szemét. Mit jelent ez konkrétan? Nem szabad, hogy engedjiik magunkat sodortatni az
arral, a manipulalt kozvélemény aradataval. Ez ugy lehetséges, ha igyeksziink kivonni
magunkat az atlagos emberi fecsegésekbdl, és tudatosan megvalogatjuk, mit, mikor, mennyit
hasznalunk a média kinalatabol. Kevesebb iddt tdlteni a vilag forgatagaban, zajaban, s tobb
1d6t szanni az elcsendesiilésre. Ez a csond azonban ne siiket csond legyen, ne is egykedvil
magunk elé¢ meredés, még kevésbé a megbantott vagy kétségbeesett emberek vilagtol
elforduldsa és magukba zuhanasa! Legyen inkdbb az imadsag csondje, a taladlkozas alkalma
azzal az Istennel, Aki mindig helyesen itél. Az elmélkedés csondje az emberré lett Jézus
tetteir6l €s tanitdsair6l, hogy ezaltal formalddjék az értékrendiink. A bilinbanat csondje,
amelynek segitségével észrevessziik ¢€s tudatositjuk kisebb-nagyobb 6nzéseinket, szimpatiabol
vagy unszimpatiabol fakado eléitéleteinket. Az elmélyiiltebb atgondolas csondje, amelyben a
hirteleniil kimondott, és ezért legtobbszor helytelen vagy félig-meddig igaz megitélés helyett
jobban megvizsgaljuk belsd latasunkkal a testi szemmel-fiillel latott és hallott dolgokat, s
lecsillapitva els6 érzelmeink viharat helyesebb dontést tudunk hozni.

A pusztaba vonulas a tobb elcsondesedés mellett jelenti az anyagi értékektdl valé nagyobb
tavolsagot is, a kevesebbel valo megelégedést. Ez egyrészt segit minket abban, hogy tobb 1dot
talaljunk az imadsagra és a csOndre, masrészt pedig az emberekre vald odafigyelést, a
mélyebb, személyesebb megismerésiiket is eldmozditja. Ez pedig szintén nélkiilozhetetlen a
tisztanlatashoz.

Az adventi id6szak nekiink is jo lehetdséget biztosit a ,,pusztdba vonulasra”, a tobb csond
¢s imadsag gyakorlasara, a hangos és értelmetlen fecsegések elkeriilésére, a fogyasztoi
termékek csabitdsdnak vald ellenallasra. Ezek pedig egyiittesen hatékonyan segitenek
benniinket abban, hogy élesitsilk a sziviink latasat, és igaz modon itéljik meg a
kornyezetiinkben ¢16 embereket és lezajlott eseményeket.



