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Egy férfi tiszta szarvasbor torlokenddvel fényesitette az autojat mar tobb,
mint egy Ordja, pedig azon egy porszem se volt, vakitoan csillogott-villogott. A
fényesités eldtt 6rakon at mosta, surolta, porszivozta a kocsit. Pedig nem volt tul
koszos, hiszen ezt a miiveletet legalabb hetente egyszer elvégezte rajta a mi
emberilink. Volt, amikor hetente tobbszor is. Igazabol szinte mindig, amikor
akadt néhany oranyi szabadideje. A kisfia a kozelében alldogalt néman. Nagyon
jol tudta mar, hogy ilyenkor nem zavarhatja aput, hiszen rogton keményhangu
leszidast valt ki vele, s még a kozelébdl is elzavarja. Eleinte megprobalta
elhivni, hogy kicsit jatsszon vele, de mar régora rajott, hogy reménytelen. Csak
acsorgott hat unatkozva, s varta, hogy mikor fejezi be. Az apa egyszercsak
felnézett, rapillantott a fidra, s oktatolag megszolalt: ,,Tudod kisfiam, az aut6 a
csalad nagy értéke! Vigyazni kell ra, foglalkozni vele, 1d6t szanni ra!” A fia
elszontyolodva hallgatott, majd egy 1d6 utan megszoélalt: ,,Ezek szerint én nem
vagyok a csalad nagy értéke:” ,,Hogy-hogy? Miért mondasz ilyet?”” — horkant fel
az apja. ,,Csak abbol gondolom, hogy ram soha nem figyelsz, rdm soha nem
szansz egy percet sem.”

Igen, szép-szép ez a jézusi példabeszéd az ¢€g madarair6l meg a mezdk
liliomairdl, de csak probalnank meg mi emberek semmit sem dolgozni, nem
gondoskodni magunkrdl meg a csaladunkrol! Nosza, gyorsan kideriilne, hogy
bizony nincs mit enniink, nincs mibe 6ltozniink! Nem kell ezeket a tanitasokat
olyan komolyan venni, mert még majd felkopik az &llunk! Biztosan nem
kevesen gondolkodnak igy, amikor meghalljadk a mai evangélium szavait. Valo
igaz, az Isten nem egészen ugy gondoskodik rolunk, emberekrdl, mint az ég
madarairdl és a mezOk viragair6l. Ez azonban nem azt jelenti, hogy nem is
gondoskodik, hogy rank nem terjed ki a gondviselés még sokkal inkabb, mint a
tobbi ¢ldlényre. Isten minden teremtményerél a maga természete szerint
gondoskodik. A madaraknak ¢€s a virdgoknak is ,,tenniiik” kell azért, hogy jol
taplaltak és szépek legyenek, még ha ez nem is vetést-aratist, szoves-fonast
takar. Réluk sem ,,nélkiiliik” gondoskodik az Isten. Jézus példabeszéde nem arra
iranyul, hogy semmittevésre biztasson minket, siiltgalamb-var6 lustasagra ¢€s
feleldtlenseégre. Sokkal inkabb azért hangzik el ez a tanitas, hogy megovja az
embert a tulzott aggodalmaskodastol €s a beldle fakado bliinoktol.

Isten a teremtéskor azzal bizta az emberre a foldet, a természetet, hogy
,mivelje és Orizze”. Nem volt tehat tétlenségre karhoztatva az ember Isten
eredeti tervében sem. A biinbeesés elotti allapotra sem az volt a jellemzd, hogy
az embernek minden jé csakugy az 6lébe hullott, akar akarta, akar nem, akar tett
érte valamit, akar nem. A blinbeeséssel azonban valami sulyosan megvaltozott:
az ember ,Isten nélkiil”, so6t ,Isten ellenére” akarta megoldani az ¢letét,
megvalositani  boldogsagat. Ugy gondolta, elég 6 oOnmaganak! Ennek
kovetkezménye lett azutdn az, hogy Isten engedte, hogy az torténjen, amit az
ember akar: ezentll ,,arcod veritékével eszed a kenyered, tovist €s bogancsot



terem neked a f0ld”. Ha az ember elszakad a teremtés forrasatol, elforditja arcat
a gondviseld Istentdl, akkor rogton Ugy ¢li meg, hogy csak 6 a felelds sajat
boldogulaséaért. Elvesziti szabadsagat az anyagi javakkal szemben, elvesziti
magasabbrendiiségének tudatat, s dnmagat is az anyagvilagnak kiszolgaltatott
lényként tapasztalja meg. Nem véletleniil 6v benniinket II. Janos Pal Papa attol,
hogy dnmagunkat ,,merében biologiai 1ényként” aposztrofaljuk, megfeledkezve
magasabbrendi, istengyermeki ¢€letiinkrdl, hivatasunkr6l. Ha az ember azt hiszi,
hogy anyagi boldogulidsa tekintet¢eben mindent Onmagatél kell varnia ¢és
onmaganak koszonhet (vagy legalabbis pusztdn emberi eszkozoknek), akkor
¢lete tele lesz aggodalommal. Ha boldogsagat csak az érzéki, evilagi javaktol
varja, akkor tilzott elvarasokat taplal az anyagvilag ért€keivel és Oonmagaval,
mint ezek ,,megtermeldjével €s fogyasztojaval” szemben. Olyan elvarasokat,
amelyek nem teljesiilhetnek, hiszen a boldogsdgvagyunk végsé soron madsra
iranyul: nem kézzel, ésszel megtermelhetd €s elfogyaszthato ertékekre. Mivel
pedig elvarasai nem teljesiilnek, elégtelennek ¢érzi Onmagat, munkdjat,
megszerzett javait, s ez lesz aggodalmaskodasanak forrdsa. Nem csak az
aggodalmaskodik tehat — mint a tapasztalat is mutatja — akinek kevés jut az
anyagiakbol, s ezért kinlodik, hanem az is, aki bdven birtokol és fogyaszt
beldliikk, mégsem elégedett. Nagyon szépen fogalmazza ezt meg Szent-Galy
Kata egyik verse:

»llyenek vagyunk. Elcsigazottak ¢és kimertltek. Eronk elvérzik a mindennapi
kenyérkeresésben. Sovany legel0kon jarunk, €s azt a keveset is elessziik masok
elol.

Ilyenek vagyunk. Elcsigazottak €s kimeriiltek. Erdnk elvérzik a mindennapi
kalacskeresésben. Kovér legelokon jarunk, €s azt a sokat is fenntartjuk
magunknak.”

Jézus latja ezt az elcsigazottsagot €s kimertiltséget! Latja a sok aggodalmat és
fesziiltseéget, ami a gondviseld Istenrdl €s istengyermeki hivatasunkrol vald
megfeledkezésbdl ered. Bizony, mai tarsadalmunk nem kevésbé szenved
mindett6l, mint a Mester koranak embere! Ezért mondja el gyonyori
példabeszédét az ég madarairdl és a mezOk liliomairol, hogy raébredjiink: foldi
¢letiink is a Mennyei Atya kezében van, nem feledkezik meg rolunk, s tudja,
hogy mindezekre a javakra sziikségiink van. Jézus arra is Gjra meg akar tanitani
minket, embereket, hogy a helyiikon értékeljiik a teremtett vilag javait, valoban
arra hasznaljuk Oket, amire valok, s annyit szerezziink és fogyasszunk beldliik,
amennyire valojaban sziikségiink van. ,,Nem tobb-e az ¢let az eledelnél és nem
tobb-e a test a ruhanal?” Ha Oszintén szemiigyre vessziik az emberek
tobbségének magatartasat a testi értékekkel kapcsolatban, bizony azt latjuk,
hogy az eledel, a fogyasztas sokak szamara tobb, mint az €let, a kiilcsin, a ruha
pedig tobb, mint maga a test! Nem igy ¢l és gondolkodik-e az, aki
tonkredolgozza magat az anyagiakért, s 6tven éves koraban koporsoba kertil,
vagy legalabbis veéglegesen megrokkan, mert annyira tilhajszolta magat? Nem
tobb-e az eledel az ¢letnél azok szamara, akik meértekteleniil fogyasztjak a



sokszor egészségtelen ételeket, vedelik az alkoholt roncsolva szervezetiiket?
Nem tobb-e a ruha, a szépség a testnél azok szamara, akik Isten teremtette
testilket mindenféle mesterséges, sokszor egészségtelen atalakitdsnak vetik ala,
csakhogy megfeleljenek a ma felkapott kinézetnek? Akik hideg télben is
haspoloban és miniszoknydban jarnak, s nem gydznek kikeveredni a
folfazasokbol? Mintha testiink csak ,,disz” lenne, ami mutogatni vald €s tetszest
kell kivaltania, semmi egyéb értéke nincs! Nem, a testiink a benniink laké Isten
temploma! Testiinkkel tudjuk kifejezni lelkiink rezdiiléseit, érzéseinket,
akaratunk dontéseit. A testiinket kaptuk arra, hogy szeretetlink ezerféle jelével
elarasszuk embertarsainkat, a testiink is arra hivatott, hogy része legyen abban a
tokéletes boldogsagban, amit a lelkiink elérhet. Ha az ember elfogadna az anyagi
¢s testi ertekek igazi helyét az életeben, nem aggodalmaskodna annyit!
Raébredne, hogy mar elég az, amit birtokol, s6t taldn tobb is, mint elég! Ha
képes lenne megelégedni a kevesebbel, megtapasztalnd, hogy kevesebb
szellemi-fizikai raforditassal, faradsaggal, idovel is meg tudja szerezni azt, amire
neki és ovéinek valoban sziikksége van, s tobb idot, energidt tudna szanni arra,
ami valoban boldogitja! Akkor nem lenne balvannya életiinkben az auto, a
mobiltelefon vagy a szdmitogép! Akkor jutna id6 a gyerekre, a csaladra, a
baratokra, a k6zos kikapcsolodasra, a méltd tinneplésre, €s nem utolsdésorban a
lelkiink apolasara: az imadsagra, elmélkedésre, szentmisére. ,, T1 keressétek
elobb Isten Orszagat és annak igazsagat, s mindezeket megkapjatok hozza!”
Ritkan ugyan, de meg lehet latni, hogy akadnak emberek, csaladok, akik sokkal
boldogabbak, kiegyensulyozottabbak, nyugodtabb ¢letliek az atlagnal, pedig
szemmel lathatéan szegényebbek, egyszeriibb az ¢letmddjuk a tobbségnél. Tobb
az oromiik a gazdagokénal, kevesebb fesziiltséget ¢lnek at, mint a tehetdsek,
mert jobban odafigyelnek arra, ami valoban boldogitja az embert: az Isten és az
emberek irdnti szeretetre. Mi miért ne lehetnénk ilyenek?



