Nagyböjti ráhangoló – hétköznapok lelkigyakorlata a Zarándok.mával
 Minden nap az Erdélyi Mária Rádió műsorán!
Újra közeledik az Úr Húsvétja! A Szeretet legnagyobb titkának ünnepe. Isten negyven napos szent időt, a Nagyböjtöt adja nekünk felkészülésképpen. Megtérésünk szentségi ideje lesz ez, melynek „évenként visszatérő gyakorlatai által” teljes szívvel, teljes életünkkel visszatérhetünk az Úrhoz. A megújult odaadás, az imádság, böjt és jótékonyság ideje ez. A bűnbánat ideje, értelmünk, szívünk és tetteink valódi megújulásának az ideje Krisztussal és tanításával összhangban. Ebben segít a Zarándok.ma Nagyböjti ráhangoló videós lelkigyakorlatának 5. évada, mely idén az Erdélyi Mária Rádióban is hallható lesz reggelente az ébresztő műsor keretén belül. 
További információ a www.zarandok.ma/nagybojt oldalon található.
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