1.  
Drága Jézusom! Hozzád jövök ma is, hogy halljam szavadat, és kérjem Tőled új emberré formáló kegyelmeidet. Add, hogy szívem egészen megpihenjen Nálad, és egyre nyitottabbá váljon az ima alatt befogadni a Te jóságodat és tanításodat.

Uram! Nem akarok megfeledkezni azokról, akik előttem éltek, akiknek köszönhetem, hogy én is létezem. Eléd hozom ma őket, és minden eltávozott szerettünket, különösen azokat, akik még a tisztítótűzben vannak. Szabadítsd ki Uram őket, töröld el tartozásukat és fogadd be őket örök boldogságodba! Ámen.
2.
Drága Jézusom, segíts jól imádkoznom! Add meg a kegyelmet, hogy mélyen vágyjon utánad a szívem, a Veled való őszinte, félelem nélküli találkozásra. Segíts elengednem minden szorongást és emberi igyekezetet, és add, hogy egyszerűen csak engedjem, hogy találkozz velem. Segíts, hogy ne vágyjak az ima alatt semmi másra, mint álarcok nélkül, teljesítmények nélkül együtt lenni Veled. Eléd akarok jönni egyszerűen úgy, amint vagyok, és engedni neked, hogy formálj tetszésed szerint, szólj hozzám akaratod szerint, és ajándékozzál meg azokkal a kegyelmekkel, amiket ma nekem akarsz adni.

Uram, adj a szívembe erős vágyakozást a mennyországi boldogság után! Ámen.
3.

Drága Jézusom, milyen ritkán gondolok a boldogmondásokban megígért ajándékaidra: az örök boldogságra a Mennyben – az isteni Szentháromság társaságában. Segíts értékelnem ezt a maga teljességében! Segíts, hogy mindennap jobban vágyódjam utána! Segíts elmélkednem arról, hogy milyen lesz a Mennyország, hogy így hevesebben vágyódjam utána, és hajlandó legyek érte bármit megtenni – bármit, ami ahhoz kell, hogy odajussak!

4.
Üdvözítő Jézus Krisztus!Kérünk téged, fogadd országodba híveidnek lelkét, akikért szent véredet kiontottad. Emlékezzél meg, Uram, hogy gyarló az emberi természet, és olyanok vagyunk, mint a mezei
virágok, melyek hamar elhervadnak, és a szél könnyen széthordja szirmaikat. 
Te, aki a keresztfán meghallgattad a hozzád folyamodó jobb latrot, és a paradicsomnak örömét ígérted neki, hallgasd meg híveidnek kiáltását is,
és kegyelmesen oldozd fel a világból kimúlt szolgáid lelkét minden bűnük kötelékétől, hogy a feltámadásnak dicsőségében a választottak
között részesüljenek az örök életben.
Adj nekik, Uram, örök nyugodalmat, és az örök világosság fényeskedjék nekik! Ámen.
5.
Jézus Szíve, neked adom mindenemet:

            értelmemet, hogy felvilágosítsd,

            szívemet, hogy irányítsd,

            akaratomat, hogy megerősítsd,

            nyomorúságomat, hogy meggyógyítsd,

            szívemet, hogy feláldozd,

            lelkemet, hogy megmentsd... Ámen.

6.

Úr Jézus! Miután mindent nekünk adtál - életedet, szeretetedet, testedet és véredet az Oltáriszentségben - a kereszten függve Édesanyádat is odaajándékoztad. Köszönöm ezt a hatalmas ajándékot! Szeretnék Mária hűséges gyermeke lenni. Szeretném minden erényében utánozni, különösen is irántad való hűségében a keresztig és azon túl. Add kegyelmed, hogy mindkettőtöket elkísérjelek a kereszt lábához. Olyan szorosan szeretnélek követni, mint Mária. Csak hozzád szeretnék tartozni és a Te akaratodat cselekedni! Ámen.
7.
Uram, Jézus, segíts, hogy szüntelenül a menny felé törekedjek, ahol megadod a jónak jutalmát, s ahol megnyílnak előttem Isten végtelen titkai: a szeretet titka, az irgalom titka, a jóság titka, az élet titka. Te hívsz, te vársz engem a mennybe, ahol örökre eltölt az isteni szeretet. Segíts nekem, hogy egész életemben keressem azt a szűk ösvényt, amely a menny felé vezet, s megtaláljam az örök élet kapuját!
Ámen.
8.
Urunk, Jézus! A világmindenség királyaként és életünk királyaként tisztelünk téged. Te arra hívsz minket, hogy Isten országa megvalósuljon bennünk. Felszólítasz bennünket a megtérésre és arra, hogy elfogadjuk Isten uralmát, akaratát személyes életünkben. Te nem szabadságunkat akarod csorbítani, hanem azt szeretnéd, hogy felismerjük a mennyei Atya üdvözítő szándékát és elinduljunk felé. Vezess minket igazságod által az örök életre! Ámen.

9.

Urunk, Jézus Krisztus! Te az örök élet tanításának jó magját veted el szívünkbe. Segíts, hogy jó, termékeny talajra hulljon lelkemben az isteni üzenet! Segíts, hogy a megértés szándékával hallgassam, olvassam Isten szavát! Segíts, hogy értelmemmel és akaratommal befogadjam Isten országát, mint lelki valóságot! Hiszem, hogy a te tanításod az örök életre vezet. Segíts törekvésemben, hogy megéljem, megvalósítsam mindazt, amit közölsz velem. Add, hogy küldetésemnek tekintsem az örömhír hirdetését! Ámen.

10.
Jézus fenséges szíve, örök életünk reménysége, áldott szív, mely életre hív, melyből értünk vér és víz fakadt, hogy lemossa bűneink, végső áldozatként meghasadt. Jézus joságos szíve neked ajánljuk életünk, kérünk cseréld ki a mi szíveinket, hogy érezhessük szerető szíved melegét, s ekkép szeressük mi is testvéreinket, viselvén eggyütt életünk nehezét. Ámen.
11. 
IRGALMAS Jézusom! Kopogtatni Szeretnék a Te Szíved ajtaján. Kérni és könyörögni jöttem a Te mindenható, szerető Szívedhez. Te tanítottad, hogy kitartóan és állhatatosan kell imádkoznunk. Kérlek taníts meg újra kitartóan és buzgón imádkozni és tarts meg hitemben. Hűséges Jézusom, ölelj Szívedhez bennünket, gyarló embereket. Ha elgyengülünk, ne hagyjon el kegyelmed, mert nélküled semmit sem tehetünk. 

Adj félelem nélküli szívet, igaz hitet, szilárd reményt és tökéletes szeretetet, hogy mindent elviselve örömmel adjuk életünket neked és bátran viseljük e földi élet megpróbáltatásait. Engedd éreznünk azt a boldogító tényt, hogy a Te Szent Szíveden megnyugodni jó, és így nap mint nap növekedjen bennünk a remény, hogy elnyerve gyógyító kegyelmedet, amire oly nagy szükségünk van, biztos léptekkel tudunk haladni az örök boldogság felé, ahol Te magad vársz ránk. Ámen.

12.
Drága Jézusom, megnyugtató a Te bátorításod, hogy Atyád házában sok hely van. Köszönöm, hogy Te vagy az, aki szeretettel kézenfogsz bennünket, és szelíd határozottsággal vezetgetsz életünk minden napján, hogy egyre közelebb kerüljön lelkünk az üdvösség állapotához. Köszönöm, hogy Te mindig hűségesen szeretsz, és soha el nem hagysz életem Hozzád vezető zarándokútján! Add kegyelmedet, hogy én is mindig hűséges maradjak Hozzád! Ámen.
