1.  
Uram, ahogy ezen az órán eléd jövök, engedd lelkemnek, hogy befogadja azokat a fénysugarakat, melyeket közölni akarsz velem. Hiszem, hogy elkísérsz imámban. Hiszem, hogy keresed szívemet és megadod azokat a kegyelmeket, melyekre leginkább szükségem van. Neked adom akaratomat, hogy szívem égjen a Te szeretetedben.

Uram, öltöztesd fel szívemet és lelkemet, és szőlőművesként metszd meg lelkem szőlőjét, hogy jó és szép gyümölcsöket teremhessek!

Uram, Te ismered szívemet. Nyesegesd meg ott, ahol szükséges, mint ahogy a jó orvos is belevág abba, amit gyógyítani akar! Segíts, hogy ne álljak ellen ennek a fájdalomnak, hiszen ez a szeretet fájdalma! Ámen.
2.
IRGALMAS Jézusom! Kopogtatni Szeretnék a Te Szíved ajtaján. Kérni és könyörögni jöttem a Te mindenható, szerető Szívedhez. Te tanítottad, hogy kitartóan és állhatatosan kell imádkoznunk. Kérlek taníts meg újra mint régebben a rám mért nehézségek előtt, kitartóan és buzgón imádkozni és tarts meg hitemben. Hűséges Jézusom, ölelj Szívedhez bennünket, gyarló embereket. Ha elgyengülünk, ne hagyjon el kegyelmed, mert nélküled semmit sem tehetünk. 

Adj félelem nélküli szívet, igaz hitet, szilárd reményt és tökéletes szeretetet, hogy mindent elviselve örömmel adjuk életünket neked és bátran viseljük e földi megpróbáltatásainkat és mindig érezhessük azt a boldogító tényt, hogy a Te szíveden megnyugodni jó, és így nap mint nap növekszik bennem a remény, hogy elnyerem gyógyító kegyelmedet, amit most kérek Tőled, melyre nagyon nagy szükségem van, bízva a Te jóságos, részvét teljes nagy kegyelmű és irgalmas Szívedben. Ámen.

3.
Ó, Szeplőtelen Szűz és a Rózsafüzér Királynője, te ezekben az időkben, amikor kihalt a hit és diadalmaskodott a gonoszság, újra imára hívsz minket.   Trónusodról, melyen jóságosan uralkodol, fordítsd felém is, ó, Mária, jóságos szemeidet, és könyörülj rajtam, akinek annyira szükségem van segítségedre. Mutasd meg nekem is, mint annyi másnak megmutattad már, hogy valóban az irgalmasság anyja vagy: én pedig teljes szívemmel köszöntelek, s mint úrnőmet és a Rózsafüzér Királynőjét hívlak segítségül. Ámen.
4.
Megváltó JÉZUSUNK!

Felénk kitárt megsebzett Szívedben látjuk a végtelen szereteted, mely nemcsak a nyomorult bűnösök menedéke, hanem a kegyelemnek forrása, az irgalomnak kútfeje és szükségünkben segítőnk. Most Hozzád fordulva arra kérünk, hogy fogadd gondviselő szeretetedbe családjainkat, barátainkat, az értünk és velünk imádkozókat, a velünk, vagy nálunk jobban szenvedő embertársainkat. Bocsásd meg vétkeiket, leborulva kérlek segíts rajtuk miden szükségük idején.
Ó szeretetteljes Szív, légy kegyes megpuhítani az elkeményedett szíveket, enyhíteni a tisztítótűzben szenvedő lelkeket, légy menedéke a haldoklóknak, vigasztalója a szenvedőknek. Ámen.
5.
 Íme, lábadhoz borulok, Jézus szeplőtelen Anyja, akit  Rózsafüzér Királynőjeként tisztelünk. Örvendező szívvel és igen hálás lélekkel térek vissza hozzád, jótevőm, édes úrnőm, szívem királynője, aki megmutattad, hogy valóban anyám vagy, nagyon szerető anyám. Meghallgattad sóhajaimat, megvigasztaltál szomorúságomban, és visszaadtad a békét szorongatásaimban. Fájdalom és halálfélelem vette körül a szívemet, és te, ó, anyám, egyetlen jóságos pillantásoddal megnyugtattál. Lehetett-e valaha is hallani, hogy valaki bizalommal hozzád folyamodott, és nem nyert meghallgatást? Ha az egész világ megtudná, milyen jóságos vagy, mennyire együtt érzel a szenvedővel, minden teremtmény hozzád folyamodna. Hadd áldjalak mindig, ó, Rózsafüzér szűz királynője, és áldjanak velem együtt mind az emberek és az angyalok, a föld és az ég. 
Ámen.
6.
Istenünk, sokszor érezzük, hogy magunkra maradtunk. Reményeink szertefoszlottak, értelmetlennek látjuk, hogy tovább menjünk az úton. Kérünk, Urunk, erősíts ma is minket, hívj magadhoz mindannyiunkat! Bárcsak Péterrel együtt válaszolhatnánk: Igen, uram, tudod, hogy szeretlek. Bátoríts bennünket, hogy a te segítségeddel éltetői lehessünk családunknak, közösségünknek, minden embertársunknak! Ámen.
7.
Urunk, Jézus Krisztus! Add nekünk a hit csodálatos ajándékát! Add, hogy minden kételkedés, hitetlenség, kicsinyhitűség ellenére is felfedezzük magunkban a mustármagnyi hitet! A hit nem élettelen magként hever a lelkünk mélyén, hanem növekedni akar. Ezért most azt kérjük tőled, amit egykor az apostolok: Növeld bennünk a hitet! A te szemeddel akarom nézni a világot, a te szíved szeretetével akarom szeretni embertársaimat. Segíts, hogy hitemből jótettek fakadjanak! Bízom benne, hogy elnyerem majd a hit jutalmát, az örök életet. Ámen.

8.
Urunk, Jézus Krisztus! Te vagy az irgalmasság kimeríthetetlen forrása minden ember számára. Te vagy Megváltónk és Üdvözítőnk! Te mondtad egykor: „Boldogok az irgalmasok, mert nekik is irgalmaznak!” Taníts minket arra, hogy irgalmasok legyünk embertársainkkal, miként az Atya is irgalmas hozzánk! Tégy bennünket az irgalmasság evangéliumának hirdetőivé, hogy minden ember megismerje és megtapasztalja az irgalmas Isten szeretetét! Ajándékozz meg minket tisztánlátással, hogy fölismerjük bűneinket, s azokat őszintén megvalljuk! Adj nekünk őszinte bűnbánatot és tiszta szívet! Ámen.

9.

Uram, Jézus! Beismerem, hogy sokszor nem ismerem fel saját vakságomat és nehezemre esne, ha megváltoztatnád az életem. De mégis erre van szükségem. Szükségem van arra, hogy a hit szemével lássak. Szükségem van arra, hogy lássam jóságot és irgalmat sugárzó arcodat. Uram, adj nekem bátorságot, hogy minden akadályt legyőzve, hozzád egyre közelebb kerüljek. Taníts meg engem arra, hogy mindig ki tudjam mondani a megbocsátó szót és remélhessek abban, hogy a mennyei Atya is irgalmas lesz hozzám. Térj be az én életembe, hogy üdvösség köszöntsön rám! Ámen.

10.
Jézusom, neked szentelem szívemet, zárd a tiédbe. Szívedben akarok lakni, szíveddel akarok szeretni, szívedben akarok élni. Szívedből akarom meríteni az igazi szeretetet, mely felemészti szívemet: benne erőt, világosságot, kedvet és igazi vigasztalást fogok találni. Jézusom, szívem a te szíved szeretetének oltára legyen, oltár, amelyen magamat neked áldozom. Szemem mindenkor szent sebeidre tekintsen, elmém mindig irgalmadra gondoljon. Ámen.

(Vianney Szent János)

11.

Istenünk, segíts, hogy örömhíredet hirdethessük! Add, hogy hívásodra mindig figyelni tudjunk! Te azt kívánod, hogy az emberek szabadon kövessenek téged. Nyisd meg, kérünk, az emberek szemét, hogy meglássák az evangélium fényét. Nyisd meg az emberek szívét, hogy befogadják a te igéd igazságát, és boldogok legyenek, mert az örömhírben életet találnak. Ámen.

12.

Köszönöm Uram ezt a veled való időt. Köszönöm ezt a mai napot, és hogy adsz lehetőséget, hogy szolgáljam a lelkeket. Engedd, hogy a hit szemével tudjak nézni a mindennapokban fölmerülő nehézségek lelki értékére!

Uram, segíts, hogy jobban megbecsüljem a keresztény hit szépségét és a szentség végtelen értékeit!

Segíts, Uram, észrevennem, hogy a valódi méltóságom a másokkal való szeretetteljes bánásmódon, és az irányítatlan szenvedélyeim leküzdésén alapszik. Rázz fel a középszerűségből a lelki életemben, és add, hogy a lehető legjobban kihasználjam a tőled kapott időmet! Ámen.
