1.  
Uram, ennek a napnak ez a legfontosabb pillanata. Egyedül vagyok veled egy szívtől szívig tartó beszélgetésben. Ki vagyok én, hogy ezt az időt velem akarod tölteni, hogy lelkembe akarsz áradni? Milyen öröm, milyen tisztelet, milyen csodálatos dolog, hogy egy olyan királyt követhetek, mint amilyen Te vagy!

Uram, segíts imádkoznom testvereimert és azokért, akik üldöznek engem, és segíts megnyernem őket az evangélium iránti szeretet által, ahogyan Te is tetted! Ámen.
2.
Urunk Jézus Krisztus, Te arra hívsz minket, hogy testvérek legyünk, hogy testvéri harmóniában, egymást szeretve és tisztelve éljünk.
Különbözőségünkben és értékes sokféleségünkben;
küldd el Szentlelkedet a szívünkbe, hogy megtanuljunk egymásra nézni és szeretettel bánni egymással, ugyanazzal a szeretettel, amellyel Te szeretsz minket.
Add, hogy egyazon Atya szeretett gyermekeinek érezhessük magunkat, testvéreknek és nővéreknek, akik képesek befogadni egymást, elősegítve a párbeszédet és a találkozást.
Fogadd szívedbe azokat, akiket hitük megélése miatt diszkriminálnak, és adj nekünk nagy szívet, hogy vigasztalást és békét nyújtsunk nekik fájdalmukban.
Ámen
3.
Urunk, add nekünk azt a szeretetet,
amely mindent hisz, mindent remél, és mindent eltűr!
Ez a szeretet kísérjen bennünket életünk útján,
ragyogja át szívünket és értelmünket,
sugározzon belőlünk otthonunkban
és minden ember felé, akivel találkozunk.
Ez a szeretet szentelje meg munkánkat,
legyen vigasztalónk a világ ítélkezései esetén!
Legyen mécses, ha sötétség vesz körül minket,
és legyen a híd, amelyen át lelkünk a te karjaidba hull!
Ámen.
4.
Uram! Kérlek add kegyelmedet és áldásodat testvéreimre!
Erősítsd és áldd meg őket!
Kérlek hogy környezetükben vilagító lámpásként bátran megvalljanak Téged!Áldd meg családjaikat es szeretteiket!
Légy velük életük minden napján, érezzék és tapasztalják meg a Te közelségedet és felüdítő Szeretetedet!
Remélem Uram, hogy egyszer majd Velük örvendezhetünk a Te dicsőséges orszagodban a szentek társaságában. Krisztus a mi Urunk által. Amen
5.
Jézusom, áldj meg engem, és gondolj rám, mert egyedül vagyok. A szívem összezsugorodott kemény szívektől. Bezárult, mert elhitte a gonosz játékait a világban. Áldj meg engem. Körülnéztem és láttam, hogy nem vagyok egyedül. Körülnéztem és észrevettem, hogy másoknak is összeszorult a szíve. Körülnéztem és megdöbbentem a szeretetre éhes szemektől. Magamat láttam bennük, testvéreket gyűjtöttem magam köré. Testvéreket, akikkel szeretetből formáljuk egymást. Nem indulatok, hanem az igazság által. Összekapcsoljuk életünket, felelősek vagyunk egymásért. Egymás szíveinek orvosai vagyunk, sérüléseinket bekötözve már tudunk adakozni szeretetedből. Áldj meg engem, Uram, hogy büszkeségemet elfelejtve meg tudjam tenni az első lépéseket a körülöttem élők felé. Amen.

6.
Add Istenem, hogy szeressük egymást! Add, hogy minden embert szeressünk, még ellenségeinket is; nem azért, mivel testvéreink, hanem hogy azok legyenek! Add, hogy mindig égjen bennünk ez a testvéri szeretet, a testvér mint olyan iránt, és az ellenség iránt, hogy a szeretettől testvér legyen.
Ámen.
7.
Jézus, add meg nekem a kegyelmet, hogy embertestvéreimet úgy szeressem, ahogyan Te szeretted őket. Te szolgáltál nekik nagy alázatossággal és szelídséggel, mindig figyelmes voltál, hogy segíts nekik szükségükben. A Te szívedből oly sok irgalmasság áradt mindenki számára, ezért kérlek Téged, töltsd el az én szívemet is irgalommal minden embertestvérem iránt! Ámen.
8.
Irgalmas mennyei Atyánk! Segíts úgy élnünk, hogy méltók legyünk arra, hogy szeretett gyermekeidnek nevezz bennünket, és mindig megőrizzük magunkban az istengyermekség kegyelmét! Segíts minket, hogy irgalmad és megbocsátásod által újjászülessünk! Isten Fia, Jézus Krisztus, hirdetted és elhoztad nekünk az Atya irgalmát. Taníts minket alázatra és igaz bűnbánatra! Szentlélek Isten, aki a kiengesztelődés forrása vagy! Világosíts meg minket, hogy minden szegényben és rászorulóban Jézust lássuk, akivel jót tehetünk, amikor irgalmasak vagyunk hozzá! Ámen.

9.
Uram, Jézus, taníts meg engem arra, hogy a legkisebb dolgokban is felfedezzem az igazi öröm, az igazi boldogság forrását! A szegénység, a nélkülözés, a szomorúság és az üldöztetés nem lehet akadály számomra, hogy feléd közeledjek. Sőt, éppen ellenkezőleg, ezek segítenek a leginkább abban, hogy megtaláljalak téged, s benned boldogságomat. Érzem közelséged, érzem gondviselésed, érzem irgalmadat, érzem jóságodat, érzem szereteted, s ez nekem a boldogság. Jézusom, veled mindenkinél boldogabb vagyok. Ámen.
10.

Urunk, Jézus Krisztus! Te az Atyától jöttél a világba, őt dicsőítetted meg életeddel. Mindenkor az ő akaratát teljesítetted, neki engedelmeskedtél. Vállaltad, hogy emberré legyél, emberként élj és vállaltad a halált is. Segíts minket, hogy észrevegyük közelségedet, jelenlétedet, szeretetedet! Segíts minket, hogy megtaláljunk téged, s vezess minket az Atyához! Maradj örökké köztünk, hogy szereteted állandóan bennünk legyen! Add meg nekünk az újjászületést, hogy egészen Istennek élhessünk! Segíts minket, hogy tanúságot tegyünk rólad az igazságot kereső embereknek! Ámen.
11.

Köszönöm neked, Uram, hogy emberré lettél, hogy megments minket szörnyű szükségünkből. Köszönöm neked szeretetedet, mely még az ellenségekhez is odafordul, hogy megnyerje őket egy új élet számára. Segíts nekem úgy szeretni, ahogy Te szeretsz! Segíts nekem felismerni egyetlen lélek értékét! Ámen.

12.

Csodállak Uram, végtelenül gazdag és hatalmas, erős a Te fiad a nyomorúságos barlang félhomályában. És minden ember ki szeretni tud, hihetetlenül gazdag, és hegyeket mozgató erővel rendelkezik, mert nem az a fontos, hogy mit birtoklunk és mi felett rendelkezhetünk, hanem az, hogy szeretettel át tudjuk-e ölelni egymást. Ó milyen nagyon fontos igazság! Ezt add nekünk ajándékba Istenünk: Add, hogy tiszta szívvel, bizalommal tudjuk egymást szeretni! Nagyon kell ez az ajándék nekünk, különösen most, válság idején, mert sok-sok minden össze fog dőlni körülöttünk, homokra építettük társadalmunkat, a fogyasztás, a birtoklás, az egymás fölötti uralkodás homokjára, és civilizációnk megroskad. Lehet, hogy meg fogjuk tapasztalni a betlehemi lét szegénységét, létbizonytalanságát, de alázattal arra kérünk, add meg nekünk is az egymást átölelő tiszta szeretetet, őszinte bizalmat, ragaszkodást, és akkor törvényeid szerint felépíthetjük a Te országodat. Ámen.
