1.  
Mennyei Isten, jelenléted előtt állok, mert a szeretet és irgalom forrása vagy, miközben isteni beavatkozásodat keresem az életemben. Meg nem érdemelt irgalmasságod révén küldted el egyetlen fiadat, hogy megmentsen engem a földi szenvedésén keresztül. Hiszek jelenlétedben, kegyelmedben, felkent egyházadban, és a te utadat akarom követni. Taníts meg arra, hogy úgy szeressek és fogadjak el másokat, ahogy te irgalmasan elfogadsz engem. Köszönöm, Uram.  Ámen.

2.
Jó Uram, te tele vagy kegyelemmel és jósággal, és hűséges vagy hozzánk, akik hiszünk benned. Mindannyian rászorulunk irgalmasságodra. Emlékeztess minket, hogy hozzád tartozunk, és hogy egyedül te vagy jó és igaz. Vezess minket zöldebb legelőkre, és ültess minket szilárdan a folyók mellé, hogy soha ne száradjunk ki. Bocsáss meg nekünk, és húzz vissza hozzád azáltal, hogy segítesz nekünk megbocsátani másoknak is. Add, hogy képesek legyünk irgalmasságot terjeszteni mindazoknak, akik körülöttünk vannak. Add, hogy kegyelmed és jóságod érezhető legyen életünkben. Ámen.

3.
Drága Istenem, bűnösként jövök hozzád, aki nem érdemli meg kegyelmedet és jelenlétedet. Megbánom minden bűnömet, és kérlek, bocsáss meg nekem, hogy kérésem meghallgatásra találjon nálad. Uram, könyörülj rajtam és tölts el kegyelmeddel. Moss meg engem fiad, Jézus Krisztus vérével, hogy ragyogjak és szégyentelenül járjak. Kérem a te kegyelmedet ettől a pillanattól kezdve a nap végéig. Köszönöm neked, mert te hűséges vagy.  Ámen.
4.
Krisztusom, Megváltóm, sebeid emlékeztetnek a szenvedésre, amelyet én okoztam neked. Könyörülj rajtam, és moss meg engem a te véreddel és vizeddel. Tisztíts meg és tégy újra egésszé. Váltsd meg lelkemet, és tégy engem munkád edényévé, hogy minden nap tanúságot tehessek végtelen irgalmasságodról. Meghajlok ma előtted, kérve irgalmadat és kegyelmedet, hogy töltsd meg poharamat, hogy a földi dolgokból ne kelljen többé hiányt szenvednem. Ámen.

5.
Ó legirgalmasabb Istenem, hallgasd meg kiáltásomat és nézz rám irgalmas szemeiddel. Lehet, hogy nem vagyok méltó jelenlétedre, Uram, de megfosztom magam a testi vágyakhoz való minden kapcsolatomtól, és hozzád kötődöm. Atyám, könyörülj rajtam, és nyújtsd felém kezedet a szükség idején. Kérlek, ne hagyj el engem, hallgass meg, amikor kiáltok, gyógyíts meg fájdalmaimból, és állíts fel, hogy éljek és hirdessem dicsőségedet. Ámen.

6.
Drága Istenem, szeretlek és imádlak téged. Hálás vagyok minden lélegzetvételemért, a tetőért a fejem felett, a cipőért a lábamon és az ételért az asztalomon. Uram, imádkozom szeretetedért és irgalmadért, hogy teljessé és egésszé tegyél. Emberként azon kapom magam, hogy panaszkodom és hálátlan vagyok. Taníts meg arra, hogy mindig elégedett legyek, és tudjam, hogy kegyelmed minden nap elegendő. Gyújtsd fel szívemben a vágyat, hogy a te jelenlétedben éljek és magadévá tegyél. Ámen.

7.
Jézus Krisztus, általad minden bűnöm eltöröltetett. Minden adósságomat kifizetted, és most már szabadon állok, és senki sem mutathat rám ujjal. A te irgalmad az, amiért engedelmeskedtél Atyádnak, hogy megmenthess egy olyan nyomorultat, mint én. Teljesen odaadtad magad, hogy én élhessek. Köszönöm, Jézus, a végtelen szeretetedet és irgalmasságodat. Áraszd rám kegyelmedet és erődet, hogy még a nehéz időkben is meg tudjak állni a hitben. Legyek még inkább olyan, mint te. Ámen.

8.
Drága Uram, irgalmas teremtő, azzal a céllal helyeztél minket erre a földre, hogy téged szolgáljunk, Uram. Mégis néha olyan dolgokat teszünk, amelyek nem tetszenek neked. Uram, irgalmasságodat kérjük felénk, hogy kegyelmet találjunk nálad, és megszabaduljunk a rossz útról. Állíts minket a helyes útra, és ruházz fel minket bátorsággal, hogy edényeidként cselekedjünk. Dicsőítsük és dicsőítsük nevedet örökké. Ámen.

9.
Mennyei Atyám, minden lélegzetvételemmel érzem bennem a te erődet. Hálás vagyok az élet ajándékáért és az egyház ajándékáért. Uram, kérlek, nyisd meg szívem szemét, hogy igazságosan éljek, ahogyan tanítasz minket. Uram, hadd lakjak egyházadban a Szentlelked által felhatalmazva, hogy tovább terjesszem evangéliumodat. Irgalmasságod mentsen meg engem a világ kísértéseitől. Örökké dicsérni fogom a te nevedet. Ámen.

10.
Magasságos Atyám, trónod elé borulok, elismerve hatalmadat és hatalmadat az egész világmindenség felett. Én csak egy apró lény vagyok a sok közül, akiket teremtettél; azok közül, akiket ismerünk, és még sokan mások közül, akiket nem ismerünk. Emlékezz meg rólam, ó Istenem, ahogyan megáldasz minden egyes lényt a teremtésedben. Könyörülj rajtam, és írd be nevemet életed könyvébe, hogy élve láthassam Szent Arcodat. Ámen.

11.
Jézus Krisztus, Isten Fia, te a Szentlélektől születtél, mégis ezen a földön jártál és szenvedést szenvedtél. Taníts meg engem, Uram, hogyan legyek alázatos, és hogyan viseljem el a hitemet kihívó nehézségeket. Add, hogy a te irgalmasságod megnyerje nekem a kegyelmet a földön és azon túl is. Vezess engem mindenben, amit teszek, hogy tanúságot tegyek és énekeljek nagyságodról. Ahogyan te éltél az emberek között, adj nekem békés, megbocsátó és szerető szívet. Imádkozom, hogy légy az én világosságom és vezetőm, Ámen.

12.
Mennyei Uram, e pillanatban hozzád tekintek, áldásod és kegyelmed záporát keresve. Miközben folytatom, amit teszek, add meg nekem kegyelmedet, hogy győztes legyek, ó Uram. Mutasd meg kezedet munkámban, és nyilvánítsd ki magadat általam. Te vagy a legigazságosabb, és arra kérlek, hogy vezess engem a te utadon, ó Uram. Kinyújtott kezed az életemre, ez minden, amit kérek. 
Ámen.

