1.  
Istenünk, irgalmasságodban bízva és a Lélekhez ragaszkodva hozzuk Eléd egyenként és közösen
a mai nap és egész életünk minden imáját,
áldozatát, gondolatát és tettét.
Fogadd el mindezt abbéli fáradozásként,
hogy Hozzád fűződő viszonyunk jobban elmélyüljön,
még akkor is, ha gyengeségünk miatt néha kudarcot vallunk.
Urunk, egész napunkat Benned, Veled és Általad éljük,
kérjük, erősítsd bennünk szakadatlanul Lelkednek jelenlétét, hogy általa egyre növekedve váljunk a Te jelenléted és műved élő tanúivá!
Bennünk való jelenléted indítson minket a szeretetről,
az egységről és a békéről szóló olyan tanúságtételre,
hogy általunk mindenki, akivel találkozunk, megismerje azt a szeretetet, egységet és békét, amit csak Te adhatsz. Kérjük ezt a Te nevedben. Ámen.

2.

Istenem! Te hívtál meg a házaséletre.
Ez az állapot szent, szentül is akarom tehát megélni.
Szeretetet és hűséget fogadtam házastársamnak.
Nem akarom azt viszálykodás, egyenetlenség vagy hűtlenség által megszegni. Nehéz ugyan a házasság kötelmeinek teljesítése, de kegyelmeddel nem lehetetlen. Mindent, mi tőlem telik megteszek, bármennyire nehezemre essék is. Erősíts kegyelmeddel, hogy hitvestársam várakozásának mindenben megfelelhessek, s amellett a te szent törvényeidet is pontosan megtartva, vele és egész családommal együtt egykor szent színed látására juthassak. Ámen.

3.
Uram, segíts nekünk, hogy mindig emlékezzünk arra a napra, amikor megismerkedtünk, és megszerettük egymást!
Segíts mindig meglátni a jót a társamban és segíts,
hogy közösen tudjuk megoldani gondjainkat.
Segíts kimondani egymás iránti érzéseinket,
és tudjunk bocsánatot kérni egymástól.
Uram, kezedbe adjuk házasságunkat! 
Ámen.

4.
Istenünk, aki szeretettel kötötted össze szívünket,
kérünk, hogy mindig békében és egyetértésben éljünk,
 és soha ne térjünk le parancsaid útjáról.
Szent Anna, házasok példaképe, könyörögj érettünk Istennél, hogy áldja meg egész életünket
és gyermekeinkért végzett minden fáradozásunkat!
Esdd ki nekünk a kegyelmet, hogy egész családunk mindig és mindenben Urunk tetszése szerint éljen! 
Ámen.

5.
Hálát adunk Neked, Urunk, hogy a házasság szentségében nekünk adtad magadat.
Hisszük és valljuk, hogy ezen a szentségen keresztül kinyilvánítottad azon akaratodat, hogy a házasság kegyelmeiről mindig és mindenhol tanúságot tegyünk.
Ne csak egymás előtt, hanem gyermekeink és mások előtt is, úgy, hogy jelenléted és erőd látható legyen bennünk. Kérünk, segíts nekünk, hogy ennek a felelőségnek tudatában legyünk, és azt minden tettünkben megvalósítsuk.
Urunk, segíts jobban megértenünk, hogy csak úgy lehetünk mások előtt a házasság szentségének tanúi,
ha a Veled való kapcsolatunkat folyamatosan mélyítjük, és házastársi szeretetünket mi is megéljük. Ámen.
6.
Istenem, köszönöm, hogy jó, értékes, szorgalmas,
otthonszerető és gondos feleséggel ajándékoztál meg, aki a családunk igazi őrangyala.
Értünk él, és boldogságát abban leli, ha én és a gyermekek elégedettek vagyunk. Én azonban nem voltam mindig kellőképpen figyelmes iránta. Néha lebecsültem munkáját, elismerésemnek pedig csak nagy ritkán adtam jelét.
Szent József, te nagyra becsülted feleségedet,
vele együtt imádkoztál, vele együtt dicsőítetted Istent, előzékenyen és szeretettel segítettél neki.
Példás férj voltál. Kérlek, Szent József, világosíts fel, segíts nekem, hogy méltó férje legyek derék feleségemnek! Ámen.

7.
Jóságos Istenem, nem panaszkodhatom férjemre.
Senki sem angyal, ő sem az; mégis derék és becsületes ember. Nem káromkodó, nem iszákos, nem durva. Hűséges, gondját viseli a családnak, tisztel téged. Ha összehasonlítom másokkal, azt kell mondanom: köszönöm Istenem, a jó férjet.
Szent József, te a legpéldásabb féleség legpéldásabb férje voltál; őrizd férjemet, hogy kitartson a jóban,
legyen minél jobb és tökéletesebb, az Isten pedig bőségesen jutalmazza jószívűségét. Kérlek, Szent József, segíts nekem is imádságos közbenjárásoddal,
hogy mindig jó felesége legyek,
hogy szívből szeressem és tiszteljem férjemet,
tudjak áldozatot hozni az ő és a gyermekek boldogságáért, hogy mindig örömet és Isten békességét sugározzam a családunkba. Ámen
8.
Kegyelmed vezesse a házastársakat, hogy gondolkodjanak, és dolgozzanak családjuk és a világ minden családja javára. Add, hogy a fiatalok a családban szilárd támaszt találjanak  nemeslelkűségüknek, az igazságban és a szeretetben való növekedésüknek. Add, hogy a házasság szentsége által megerősített szeretet legyőzze a gyengeségeket és kríziseket, amelyekkel családjaink olykor találkoznak. Ámen.
(Szent II. János Pál papa)
9.
Jóságos Atyám!
Hiszem, hogy tudtod nélkül hajunk szála sem görbülhet meg, hogy lenne hát a véletlen műve két ember találkozása, egymásra találása, az életút közös vállalása! A szerelem és a házasság az egyik,
ha nem a legszebb és legboldogítóbb földi ajándékod.
Adj nekem, Istenem, olyan hitvest, aki társam lesz nem csak a földi gondokban, jövőnk építésében, jelenünk szebbé tételében, nemcsak forrása lesz boldogságomnak, hanem társam a hitben,
a Te szeretetedben és ebből fakadóan az új életek elfogadásában, akaratod szerinti nevelésében is,
és mindannyiunk örök boldogságának formálásában, biztosításában.
Olyan társat adj nekem, Istenem, akit tudok úgy szeretni, mint Krisztus szerette Egyházát.
Olyan társat adj nekem, akivel életté tudom váltani Szent Pál szeretethimnuszának gyönyörű sorait.
Őrizd meg őt is, engem is tisztán az oltárig és hűen a sírig.
Engem pedig segíts, hogy méltó legyek életemnek erre a társára, hitvesemre és erre a szeretetre szívem utolsó dobbanásáig, sőt egy örökkévalóságon át. 
Ámen.
10.

Mennyei Atyám, belátod életemet, mint én a hegycsúcsról a messzi tájakat.
Te már tudod, hogy hol lakik az a lány, akivel majd találkozni fogok, s aki majd értem elhagyja szüleit,
hogy rendelésed szerint egész szívvel hozzám ragaszkodjék – s én őhozzá! Adj türelmet és józanságot lelkemnek. Választásomat és mérlegelésemet ne az elvakult szenvedély befolyásolja, hanem a tiszta és önzetlen szeretet döntsön bennem. Add, hogy megtaláljam választottamban az igaz, megértő házastársat,
leendő gyermekeimnek édesanyját, akit öröktől fogva rendeltél számomra. Ámen.

11.
Égi Atyám, valahol él már az a férfi, aki engem keres,
akihez egész szívvel tartozhatom szent akaratod szerint, s aki majd gyermekeim édesapja lesz.
Légy jó hozzá, Istenem! Őrizd meg őt tisztán, önfegyelemben és nemes lélekben számodra és számomra. Védj meg engem is az ő számára.
Hintsd szívünkbe kegyelmed magját életünk tavaszán,
hogy szívünk termékennyé váljék számodra,
és neked tetsző, boldog családi otthont építhessünk! Ámen
Fernand Lelotte SJ
12.

Krisztus, aki ugyanaz „tegnap, ma és mindörökké”,
legyen velünk, amikor térdet hajtunk az Atya előtt,
akitől minden atyaság, anyaság és minden emberi család származik.
Ajánljuk fel Krisztussal együtt a szeretet tanúságtételét, amellyel Krisztus mindvégig szeretett minket. Az Atya áldása és a Szentlélek kegyelme áradjon családjainkra Krisztusban,
az ő szeretete által.  Ámen.

Szent II. János Pál pápa

