1.
Jézus, micsoda öröm és ajándék számomra ezt az időt csak veled tölteni! Jobban meg akarlak ismerni. Szeretném, ha a beléd vetett reményem megerősödne. Állhatatosabban akarlak szeretni a mindennapi életemben. Csak Te adhatod meg nekem ezeket a kegyelmeket. Csak Te tehetsz engem bátor és boldog apostollá a királyságodban.

Úr Jézus, segíts mindig a kegyelem állapotában maradnom! Ámen.
2.
Mennyei Atyánk, áldunk és magasztalunk Téged, hálát adunk neked, mert nem hagytál magunkra minket, irányitasz és vezetsz minket a Szentiráson keresztül, mely tőled ihletett , és hasznos a tanitasra, a feddésre, az igazságban való nevelésre. Köszönjük , hogy ez a könyv elmondja a Te szándékaidat, a mi állapotunkat, a megváltás utját, a megátalkodott bűnösök büntetését és a hivők üdvösségét. Add, Urunk, hogy nyitott szivvel olvassuk, és éljünk aszerint, hogy bölcsek és szentek legyünk, hisz ez a könyv világosságot ad, vezérel, vigasztal és feludit, táplálék amely éltet. Kérünk Istenünk, hogy tégy minél több lelket alkalmassá a biblia olvasására, annak terjesztésére és befogadására. Ámen.
3.
Jézusom, Te mondottad, aki elvet engem, és nem fogadja el az én beszédeimet, annak van itélő birája ,. az az Ige, amelyet szóltam, az itéli el őt az utolsó napon,, O Jézusom ne engedd , hogy az örök IGE, A BIBLIA kárhoztasson minket, segits minket ,hogy készségesek legyünk annak olvassására, be fogadására és életé váltására. Add , hogy helyesen értelmezzük , és megértsük általa Isten szent akaratát a saját életünkre vonatkozóan. Ámen.
4.
Istenünk, adj készséges szívet, hogy befogadhassunk mindent, ami szép, jó és igaz, s adj világos látást, hogy elutasíthassunk mindent, ami hamis, ami rút, ami rossz. Teremts bennünk tiszta szívet, Istenünk,
hogy jó gazdái lehessünk ennek a világnak. Ne szennyezzenek be minket gonosz indulatok, gyűlölet, harag, viszálykodás. Egyetértést adj nekünk, hogy gyermekek és felnőttek egyre jobban megértsük: szükségünk van arra, hogy világos ismereteink legyenek, de csak akkor leszünk igazán emberek, ha tiszta a szívünk. Ámen.
5.
Uram, legyen számomra a minden az imának ez a pillanata: a pillanat, amire vágyódom, az étel, ami életet ad, a vigasztalás, ami megerősít. Tudom, hogy akkor is dolgozol bennem, amikor nem érezlek, és nem vagyok képes jelenlétedet tudatosítani magamban. Teljes szívemből és odaadással akarok imádkozni, és nem csak az eszemmel.

Úr Jézus, add, hogy mindig az igazságot keressem és annak minden következményét elfogadjam az életemben. Ámen.
6.
Úr Jézus, a saját véleményem és ötleteim üresek és gyengék, amikor nem a Te igazságodra épülnek. Te vagy az Igazság. Add, hogy sose legyek olyan bolond, hogy a saját elképzeléseimet jobbnak tartsam a tieidnél. Segíts meglátnom az igazat, és add kegyelmed, hogy a félrevezetést mindig felismerjem és vissza tudjam utasítani. Végül arra kérlek, Uram, hogy az én szavaim hadd segítsenek másoknak is az igazság útján járni. Szeretném, ha a szeretetteljes beszéd lenne a névjegyem. Ámen.
7.
Urunk, irgalmas Isten, adj nekünk alázatosságot, reményt és erős hitet!
Add, hogy a szeretet Lelke, a te Lelked ékesítsen minket. Segíts egymáshoz tiszta szeretetben közelednünk, mert ez minden parancs
foglalata és beteljesítése. Segíts, hogy a békesség és az egyetértés fiai lehessünk, és így méltók legyünk rá, hogy boldognak nevezzen minket szent Fiad! Ámen.
8.
Urunk, Jézus Krisztus! Az Egyház közösségében mindannyian megtapasztalhatjuk az üdvösséget, amelyet te a mennyei Atyától hoztál el nekünk és megérezhetjük az Atya szeretetét. Te azt kérted
tanítványaidtól és azt kéred tőlünk, hogy úgy szeressük egymást, ahogyan te szeretsz minket. Napjainkban is szükséged van apostolokra,
akik készek a szolgálatra. Szükséged van tanúkra, akik küldötteidként szeretetedet közvetítik. Adj nekünk apostoli lelkületet, hogy a szeretet tanúi, szereteted hirdetői legyünk! Vezess minket az
evangélium hirdetésének útján és mutass nekünk utat az üdvösség felé! Ámen.
9.
Uram, Jézus, hiszem, hogy azért jöttél e világba, hogy megváltsd a bűnösöket. Remélek benned és hatalmadban, amely kegyelmed által képes átformálni bűnre hajló lelkemet a szentségre. Uram, szeretlek téged, és felajánlom neked szívemnek azt a vágyát, hogy te légy az első helyen az életemben. Szeretni akarlak teljes szívemből, teljes elmémből, teljes lelkemből és teljes erőmből.

Uram, add meg nekem a mélyebb hit kegyelmét!

Uram Jézus, szeretném én is kimondani a százados szavait. Hiszek benned, és az Oltáriszentségben lévő valóságos jelenlétedben. A kétségek idején, és amikor elgyengül a hitem, hozzád akarok kiáltani: „Csak egy szóval mondd és meggyógyul az én lelkem.” Ámen.
10.
Istenünk, irgalmas Atyánk! Hisszük, hogy a szeretet erősebb a bűnnél. A tőled tanult szeretet vezet bennünket a törekvésben, hogy békében
éljünk veled, a mi Atyánkkal és embertársainkkal. Irgalmas jóságod és megbocsátó szereteted legyen példa számunkra, hogy mindig készek legyünk szeretetből, tiszta szívvel megbocsátani. Taníts minket igazi nagylelkűségre! Ámen.
11.
Urunk Jézus Krisztus, világos tanítást adtál nekünk a Szentirasban a megbocsátásról. Olyan tanítványokra vágysz, akik téged utánoznak, úgy szeretik egymást, ahogy Te szeretsz minket. Taníts meg engem erre az alázatra, és hálára, hogy képes legyek magam körül mindenkinek megbocsátani. Ámen.
12.
Mindenható Istenünk! Hálatelt szívvel imádunk, magasztalunk és dicsőítünk Téged! Mutasd meg nekünk szeretetedet! Urunk Jézus, igaz
közbenjárónk az Atyánál! Te jól ismersz minket és ismered szükségleteinket. Engedd csak azt kérnünk, ami javunkra szolgál, s ami lelkünk üdvösségéhez szükséges. Ámen.

