1.  
Uram Jézus, ismét eljöttem, hogy hallgassam szavadat. Eljöttem, éhes vagyok, táplálékra vágyom. Csak Te tudsz táplálni engem, senki más. Nem világi ételre vágyom, hanem kegyelmed táplálékára. Mai imám a Te dicsőségedre szóljon, és legyen a kegyelmed eszköze testvéreim számára!

Uram Jézus, kegyelmed által, tanítványodként szeretnék növekedni a hitben.

Uram, arra hívtál, hogy legyek a föld sója és a világ világossága. Túl sok ez nekem! De hiszek benned, bízom benned, szeretlek téged. Legyen ma minden szavam, minden tettem bátor kifejezője a Te szeretetednek minden ember iránt, hogy mindenkit, akivel találkozom, elvezessem Mennyei Atyád dicséretére. Ámen.
2.
Uram, hiszek gyógyító hatalmadban, hiszem, hogy képes vagy lelki és testi gyógyításra. Lelki betegségben és gyengeségben jövök most hozzád, abban a biztos tudatban, hogy te vágysz arra, hogy meggyógyíts és megerősíts engem. Alázatosan felajánlom neked sérült és fájó lelkemet, mely az önszeretet és büszkeség lelki rákjában szenved. Átadom magam szerető kegyelmednek. Köszönöm Uram, hogy figyelsz rám és feltétel nélkül szeretsz engem.

Uram, gyógyítsd meg szívemet és lelkemet, és segíts megtennem, ami szükséges lelki egészségem fenntartásához! Ámen.
3.
Uram, Te magad vagy az erő; megváltásom és lelki gyógyulásom forrása.  Ebben az imában kinyújtom kezem és hittel érintelek meg; bár méltatlan vagyok rád és hitem gyenge. Gyógyíts meg, Uram! Adj erőt, hogy a gonosz erejét le tudjam győzni, és kitartsak kegyelmed és jóságod mellett! Hiszek, Uram, segíts hitetlenségemen! Ámen.
4.
Urunk, Istenünk,
egyszülött Fiad a te akaratodból gyöngeségeinket hordozta, hogy megmutasd, mily erő rejlik az emberi erőtlenségben és türelemben.
Hallgasd meg jóságosan könyörgéseinket
betegségben sínylődő testvéreinkért. Add, hogy mindazok, akiket fájdalom és betegség gyötör, érezzék át, hogy azok közé tartoznak, akiket az Evangélium boldognak hirdet, és tudják meg, hogy együtt szenvednek a világ üdvéért szenvedő Krisztussal. Aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön–örökké. Ámen.

5.
Mindenható, örök Isten, hívők üdvössége,
hallgass meg minket,
amikor irgalmadat és segítségedet kérjük beteg testvéreinkért.
Add, hogy egészségüket visszanyerjék,
és hálát adjanak neked Egyházadban.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által,
aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mindörökkön–örökké. 
Ámen.

6.
Istenünk, a te akaratod szerint peregnek életünk percei. Fogadd el könyörgésünket, amelyekkel beteg testvéreink számára irgalmasságodat kérjük.
Add, hogy akiknek elvesztésétől félünk,
azoknak felgyógyulásán örvendezzünk.
Krisztus, a mi Urunk által. Ámen.

7.
Istenünk, emberi gyengeségünk egyedüli támasza,
mutasd meg segítő hatalmadat beteg testvéreinken,
hogy irgalmad erejéből felgyógyulva
egészségben láthassuk őket viszont Egyházadban.
Krisztus, a mi Urunk által. Ámen.

8.
Istenem, Atyám, nehezemre esik most azt mondanom:
„Legyen meg a te akaratod.”
Letört vagyok, és már bátorságom sincs.
Fájdalmaim szinte elviselhetetlenek.
Minden, ami oly bőven kitöltötte életemet, most olyan messzinek tűnő számomra. Az emberek, akikhez kötődött életem, a munkám, barátaim, mindennapi tevékenységem. Magam vagyok, egészen egyedül,
de veled szeretnék lenni életemnek ezekben a nehéz óráiban. Bármennyire is erőtlen vagyok, mégis megkísérlem, hogy igent mondjak arra, ami most velem történik. Ámen.
9.

Uram, hiszem, hogy Teremtőm és Megváltóm vagy, és mindent tudsz. Bár egyetlen bűnöm sincs rejtve előtted, tudom, hogy Te mégis feltétel nélkül szeretsz engem és vársz bűnbánatomra, hogy hozzád forduljak, hogy megbocsáthass nekem és újra tisztává tehess engem. Köszönetet mondok végtelen szeretetedért. Gyenge szeretetemet ajánlhatom fel csak viszonzásul.

Uram, segíts legyőznöm esendő természetemet, és add, hogy Te legyél az első helyen életemben! Ámen.
10.
Uram, nyisd fel füleimet és vedd el a fátyolt szemem elől, hogy beengedjem országod uralmát szívembe! Szabadíts meg attól, hogy bármit is jobban szeressek nálad! Szabadíts meg az elvárásaimtól, amelyek szeretetedről akarnak bizonyosságot! Segíts nekem Uram, hogy úgy éljem meg a keresztény szolgálatot, hogy egykor az ítélet napján ne találtassak bűnösnek! Ámen.
11.
Add Uram, hogy lelkem szüntelenül Krisztus békéjének örvendjen! Hogy mindig nyugodtan és tiszta tekintettel nézhessek az emberek szemébe! Hogy számból csak tiszta beszéd, bátorító szó hangozzék, és lépéseim biztosak, útjaim mindig egyenesek, határozottak legyenek! Add, hogy kezemet mindig szívesen nyújtsam, ha adni, segíteni kell, szívem kitáruljon, s az emberek szükségét megérezzem, értelmem éber és friss legyen az igazság, csak az igazság befogadására, és akaratom mindig afelé vezesse gondolataimat, szavaimat, tetteimet, ami fölemel! Ámen.
12.
 Uram, köszönetet mondok az életemért, és minden jóért, amit nekem adtál. Segíts felismernem, hogy Te alkottál mindent és, hogy mindenem, amim van, tőled kaptam. Segíts, hogy mindenemet, amim van, mások szolgálatába állítsam, és egyre közelebb kerüljek hozzád, minden jónak forrásához! Ámen.
