1.
Uram! Ma rábízom magam tévedhetetlen gondviselésedre. Te vagy szívem legnagyobb vágya. Az ima alatt csak neked akarok örömet okozni. Ha netán fáradt vagy elkeseredett lennék, vagy lelki szárazságot tapasztalok, akkor imám fejezze ki ezt feléd: mindent neked adok, ami csak vagyok, amim csak van. Uram! Add, hogy erősebben higgyek és bízzak mennyei Atyánk gondviselő szeretetében.

Uram! Segíts, hogy az ima hatására növekedjek a szív egyszerűségében, és felismerjem, hogy egész életem a Te szerető kezedből indul ki. Ámen.
2.

Uram Jézus Krisztus .!

Ezen az estén amikor Szent Szíved szeretetéért imádkozni gyűltünk össze, leborulok előtted és elszeretném mondani, hogy mit jelent számomra a Te jelenléted az én életemben, hiszen ki értené meg legjobban az én zaklatott, nehézségekkel és kétségekkel teli szívem gyötrelmeit, mint a Te lándzsával átdöfött áldott szíved. Tudom és éneklem, hogy „Minden veszélyt elűz egy mosolyod, lelkem megnyugszik, ha veled vagyok. Jézus Szíve szeretlek én, vezess át az élet tengerén”. Kérlek Uram, add meg nekem azt a kegyelmet, hogy Jézus Szentséges Szíve és Szűz Mária Szeplőtelen Szíve legyen örök hajléka megfáradt testemnek és összetört lelkemnek. Ámen.
3.
IRGALMAS Jézusom! Kopogtatni Szeretnék a Te Szíved ajtaján. Kérni és könyörögni jöttem a Te mindenható, szerető Szívedhez. Te tanítottad, hogy kitartóan és állhatatosan kell imádkoznunk. Kérlek taníts meg újra mint régebben a rám mért nehézségek előtt, kitartóan és buzgón imádkozni és tarts meg hitemben. Hűséges Jézusom, ölelj Szívedhez bennünket, gyarló embereket. Ha elgyengülünk, ne hagyjon el kegyelmed, mert nélküled semmit sem tehetünk. 

Adj félelem nélküli szívet, igaz hitet, szilárd reményt és tökéletes szeretetet, hogy mindent elviselve örömmel adjuk életünket neked és bátran viseljük e földi megpróbáltatásainkat és mindig érezhessük azt a boldogító tényt, hogy Jézusomnak szívén megnyugodni jó, és így nap mint nap növekszik bennem a remény, hogy elnyerem gyógyító kegyelmedet, amit most kérek Tőled, melyre nagyon nagy szükségem van, bízva a Te jóságos, részvét teljes nagy kegyelmű és irgalmas Szívedben. Ámen.

4.
Megváltó JÉZUSUNK!

Felénk kitárt megsebzett Szívedben látjuk a végtelen szereteted, mely nemcsak a nyomorult bűnösök menedéke, hanem a kegyelemnek forrása, az irgalomnak kútfeje és szükségünkben segítőnk. Most Hozzád fordulva arra kérünk, hogy fogadd gondviselő szeretetedbe családjainkat, barátaimat, az értem imádkozókat és a velem, vagy nálam jobban szenvedő embertársaimat. Bocsásd meg vétkeiket, leborulva kérlek segíts rajtuk miden szükségük idején.
Ó szeretetteljes Szív, légy kegyes megpuhítani az elkeményedett szíveket, enyhíteni a tisztítótűzben szenvedő lelkeket, légy menedéke a haldoklóknak, vigasztalója a szenvedőknek, elhunyt drága szeretteinknek és minden megholt hívünknek adj örök nyugodalmat.

Végül ó szeretet Szíve, légy mindenem, minden dolgomban, de legfőképpen halálom óráján légy biztos menedéke megriadt lelkemnek és azon rettenetes pillanatban fogadd be irgalmad ölébe. 
Ó JÉZUS SZENTSÉGES SZÍVE BÍZOM BENNED, NE ENGEDD, HOGY ELVESSZEK. Ámen
5.
Jézus szíve szeretlek én, hisz értem ontottál drága vért, Jézus szíve szeretlek én, hisz benned ered a viz, mely tisztogat és oltja lelki szomjomat. Jézusom , szent szívedbe rejts el engemet, és formáld az én szívemet, hogy egyre jobban hassonlítson rád. Ámen.
6.
Jézus fenséges szíve, örök életünk reménysége, áldott szív, mely életre hív, melyből értünk vér és víz fakadt, hogy lemossa bűneink, végső áldozatként meghasadt. Jézus joságos szíve néked ajánljuk életünk, kérünk cseréld ki a mi szíveink, hogy érezhessük szerető szíved melegét, s ekkép szeressük mi is testvérünk, viselvén eggyütt életünk nehezét. Ámen.
7.
Urunk, Jézus Krisztus! Te vagy az irgalmasság kimeríthetetlen forrása minden ember számára. Te vagy Megváltónk és Üdvözítőnk! Te mondtad egykor: „Boldogok az irgalmasok, mert nekik is irgalmaznak!” Taníts minket arra, hogy irgalmasok legyünk embertársainkkal, miként az Atya is irgalmas hozzánk! Tégy bennünket az irgalmasság evangéliumának hirdetőivé, hogy minden ember megismerje és megtapasztalja az irgalmas Isten szeretetét! Ajándékozz meg minket tisztánlátással, hogy fölismerjük bűneinket, s azokat őszintén megvalljuk! Adj nekünk őszinte bűnbánatot és tiszta szívet! Ámen.
8.
Urunk, Jézus Krisztus! A szeretet oly titokzatos számunkra, hiszen nem tudhatjuk, hogy mi az a cselekedet, mozzanat vagy szó, ami felkelti a szeretet érzését szívünkben valaki iránt. És azt sem láthatjuk előre, hogy mi lesz az a cselekedetünk vagy szavunk, amely alapján felebarátunk megértheti, hogy szeretjük őt, mert ez a tett a mi szeretetünknek a jele. Ahhoz kérjük segítségedet, hogy szeretetünk soha ne merüljön ki szavakban, hanem cselekedetekben nyilvánuljon meg. Segíts minket abban, hogy tanításodat, a szeretet csodálatos üzenetét egyre jobban megértsük és meg is valósítsuk! Ámen.
9.

Uram, Istenem, annyira szeretlek téged! Kérlek, kösd erősen szívem a mennyhez! Add kegyelmedet, hogy hinni és remélni tudjam, örökre veled leszek a mennyben. Segíts, hogy szeressek mindent, amit Te, és erősíts meg elhatározásomban, hogy mindent megteszek, amit kérsz tőlem!

Jézus, segíts, hogy úgy lássam és úgy értékeljem a dolgokat, ahogy Te! Uram, Jézus, töltsd el szívem és értelmem szereteteddel! Taníts meg úgy szemlélni és segíts úgy értékelni a dolgokat, ahogy Te! Szeretnék veled örökre együtt lenni a mennyben! Add kegyelmedet, hogy hűségesen követhesselek! Segíts meghalni magamnak, hogy csak neked élhessek! Ámen.
10.

Uram, Jézus! Beismerem, hogy sokszor nem ismerem fel saját vakságomat és nehezemre esne, ha megváltoztatnád az életem. De mégis erre van szükségem. Szükségem van arra, hogy a hit szemével lássak. Szükségem van arra, hogy lássam jóságot és irgalmat sugárzó arcodat. Uram, adj nekem bátorságot, hogy minden akadályt legyőzve, hozzád egyre közelebb kerüljek. Taníts meg engem arra, hogy mindig ki tudjam mondani a megbocsátó szót és remélhessek abban, hogy a mennyei Atya is irgalmas lesz hozzám. Térj be az én életembe, hogy üdvösség köszöntsön rám! Ámen.
11.

Uram! Tudom, hogy az igazi kincsek a mennyben vannak. Ebben az imádságban még jobban tudatosítani akarom magamban, hogy én az örökkévalóságnak élek, ezért minden napot úgy akarok használni, hogy országod terjesztéséért tett jócselekedeteimmel az örök életre gyűjtsek kincseket.

Uram, segíts felfedezni, hová szól hívásod számomra, hol tudom a legtöbb mennyei kincset gyűjteni.
Köszönöm, Uram, evangéliumod világos üzenetét. Köszönöm, hogy megmutatod, hogyan éljem életemet az örökkévalóság fényében. Köszönöm, hogy Te vagy az egyetlen kincs, mely szívem vágyait csillapítani tudja. Ámen.
12.

Köszönöm Uram ezt a veled való időt. Köszönöm ezt a mai napot, és hogy adsz lehetőséget, hogy szolgáljam a lelkeket. Engedd, hogy a hit szemével tudjak nézni a mindennapokban fölmerülő nehézségek lelki értékére!

Uram, segíts, hogy jobban megbecsüljem a keresztény hit szépségét és a szentség végtelen értékeit!

Segíts, Uram, észrevennem, hogy a valódi méltóságom a másokkal való szeretetteljes bánásmódon, és az irányítatlan szenvedélyeim leküzdésén alapszik. Rázz fel a középszerűségből a lelki életemben, és add, hogy a lehető legjobban kihasználjam a tőled kapott időmet! Ámen.
