1.  
Uram, imádlak téged és köszönöm ezt a lehetőséget, hogy veled lehetek. Kész vagyok meghallani és befogadni a világodat. Hiszek benned és a jóságodban. Bízom a kegyelmedben. Tisztítsd meg szívemet, hogy jobban szerethesselek!

Jézusom, segíts, hogy megtapasztaljam irgalmadat, és mások felé közvetítsem azt!

Uram, add, hogy bűnösségem és kicsinységem megértése az irgalmad megtalálására ösztönözzön. Csak Te állsz mellettem a szükség idején. Te vagy az egyetlen igaz barátom.
2.

Drága Mennyei Atyám!
Vedd gondjaidba a fiatal szíveket, és ébressz bennük új életet. Add, hogy megízleljék azt az örömöt, amit Te ajándékozol. Éreztesd meg velük a Te szeretetedet. Tedd naggyá és tisztává a Te szolgálatod utáni vágyakozásukat. Tedd állhatatossá szívüket, és akaratukat szilárdítsd meg. Őrizd meg őket a sötétség hatalmaitól. Őrizd meg őket a világ kísértéseitől. Ajándékozd meg őket bátorsággal és hűséggel. Ragyogtasd fel előttük az idősebb nemzedék szolgálatán keresztül is a Te igazságod fényét. Adj ehhez szeretetet, bölcsességet és türelmet az idősebbeknek. 
Ámen
3.
Jézus, Isten Fia,  akiben az istenség teljessége lakozik, 
Te hívod a megkeresztelteket, hogy „evezzenek a mélyre”, bejárva az életszentség útját. 
Szítsd fel a fiatalok szívében a vágyat, hogy a Te szereteted hatalmának a tanúi legyenek a mai világban. 
Töltsd be őket a lelki erősség és a jó tanács ajándékával, hogy képesek legyenek az önmagukra 
és hivatásukra vonatkozó teljes igazság felismerésére.
II.János Pál pápa imája a fiatalokért
4.
Irgalmas Atyánk, te arra hívsz minket, hogy életünket az üdvösség útjaként éljük. Segíts, hogy hálával tekintsünk vissza a múltba, bátorsággal nézzünk szembe a jelennel és reménységgel építsük a jövőt!

Úr Jézus, barátunk és testvérünk, köszönjük, hogy szeretettel tekintesz reánk! Add, hogy meghalljuk hangodat, amely a Szentlélek erejében és fényében felcsendül mindannyiunk szívében!
5.
Drága Istenünk! Kérünk, különösen áldd meg ebben az időszakban az érettségire keszulo fiatalokat! 
Segíts, hogy eszükbe jusson amiket a tanulmányaik során megtanultak, hogy a feltett kérdésekre jó válaszokat tudjanak adni! 
Tedd kedvessé őket a vizsgáztató tanárok szemében, hogy minden lehetséges segítséget megkapjanak tőlük is. 
Áldd meg őket egy szép élet reményével, jó döntésekkel, személyiségük érlelődésével és a növekedés boldogságával! Köszönjük, hogy nagyon szereted és megsegíted őket!
Ámen.
6.
Vezesd ó Krizstus, az ifjúságot igazságban 
hogy ne hagyják magukat
tévútra vezetni új bálványok által
mint amilyen a magamutogató fogyasztás
a mindenáron való jólét,
az erkölcsi lazaság
vagy az erőszakos tiltakozás
Hadd éljék meg inkább 
a te üzenetedet örömben
mely a Nyolc Boldogság üzenete
az isteni és felebaráti szeretet üzenete
az erkölcsi elkötelezettség üzenete
a társadalom hiteles alakítása érdekében
Vezesd ó Krisztus 
valamennyi hűségest a hitben
hogy a keresztény hit hassa át az egész életüket
és bátor tanúságtevővé tegye őket.
 a világ előtt üdvözítő küldetésed során
hogy az Egyház tudatos
és cselekvő tagjai legyenek
akik bizonyosak abban,. hogy Isten gyermekei
és testvérek minden néppel! 
Amen.
(II. János Pál pápa)

7.
Dicsőséges Szentháromság! 
minden szeretet és közösség forrása
köszönjük neked családunkat
Bocsásd meg bűneinket, 
melyeket szeretteink ellen elkövettünk
Támogasd testvéreinket, akik házasságukban 
és családi életükben hajótörést szenvedtek
Töltsd el szívüket családtagjaik iránt 
áldozatos, tiszta szeretettel.

Segíts, hogy a kölcsönös önátadásban 
napról napra újjászülessünk
Segítsd fiataljainkat, 
hogy bátran vállalják a családi élet kihívásait
Áldd meg mindazokat, 
akik a magyar családokért sokat fáradoznak
Szent Család, könyörögj értünk!
Amen!                         

8.
Mennyei Atyám,  megvallom, hogy Te vagy az egyetlen, élő, szent igaz Isten, és Rajtad kívül nincs más isten. Köszönöm, hogy megteremtettél, köszönöm, hogy első szereteted tüze mindenhová elkisér. Jézusom, megvallom, hogy  Te vagy az Isten Egyszülött Fia, aki értem emberré lettél, meghaltál értem a kereszten, és feltámadtál.  Elfogadom a Te keresztáldozatodat,  köszönöm, hogy megbocsátottad a bűneimet, és örök életet adtál nekem. Átadom Neked életemet, testemet, lelkemet, szívemet, érzéseimet, érzelmeimet, gondolataimat, vágyaimat, terveimet, félelmeimet, emlékeimet, sebeimet, bűneimet, gyengeségeimet, akaratomat, időmet,  szavaimat, cselekedeteimet. Kérlek, lépj be az életembe, tölts be engem egészen Szentlelkeddel, Te érezz, érzékelj, szólj, cselekedj bennem! Öltöztess fel engem a Te teljes fegyverzetedbe! 
Szent Véreddel takarj be engem (családunkat, közösségeinket, a ránk bízottakat, stb.),  ezt a házat, ezt a helyet, nemzetünket, vezetőinket,  a Te szent népedet!  Jöjj, Szentlélek és töltsd be életemet! Taníts engem imádni az Atyát Jézus Krisztus  által, nyisd meg a szemem az Atya életére! Életemben a Te Szent akaratod valósuljon meg, és így vezess az életszentség útján! 
Amen! 

9.
Hozzád fordulunk imánkkal Isten dicsőséges Anyja, Magyarok Nagyasszonya, szentséges Szűz Mária.  Vedd pártfogásodba a keresztény magyar családokat, hogy hűségesen állják e nehéz idők küzdelmeit, és állhatatosan viseljék az élet terheit. Oltalmazd és erősítsd meg hivatásuk szeretetében a szülőket, hogy gyermekeikből hűséges és igaz keresztényeket neveljenek az Egyháznak és a magyar hazának. Terjeszd ki anyai oltalmadat hazánk ifjúságára, hogy váltsák valóra azt a sok szép reményt, amelyek megvalósulását tőlük várjuk. Anyai pártfogásoddal segítsd országunk vezetőit, hogy bölcsességgel, önzetlenséggel, áldozatkészséggel és igazsággal szolgálják népedet, és bátran őrizzék hazánk önállóságát és nemzetünk kultúráját!
10.
Mennyei Atyám, köszönöm, hogy szeretetből teremtettél, és úgy szeretsz, ahogy vagyok. Köszönöm, hogy életet adtál, jónak és értékesnek alkottál engem! Beismerem, hogy ennek ellenére bűnös vagyok, de megváltott és szeretett vétkes. Hiszem és vallom, hogy Jézus Krisztus értem is meghalt és megváltott minden bűnömből. Feltámadásával egy örömteljes új életet hozott nekem.

Jézus Krisztus, élő Isten fia, átadom magam Neked, átadom életem irányítását, mert nálad van a legjobb helyen. Légy úr magányomban és minden kapcsolatomban! Légy úr munkámban és pihenésemben! Légy úr vágyaimban és anyagi helyzetemben! Légy úr életem minden területén! Kérlek, küldd el nekem a Szentlelket, akit megígértél, hogy általa hűséges maradjak hozzád!

Szentlélek Úristen, erősíts meg az Egyház szeretetében, a közösség és Isten országának építésében! Add meg azt az erőt, amit az apostolok is megkaptak Tőled, hogy bátran és tüzes lélekkel tehessek tanúságot, Egyházunk felelős tagjaival együtt Isten szeretetéről, Jézus Krisztus szent nevében!

Ámen.
11.
Boldogságos szép Szűzanyám! Felajánlom neked és szeplőtelen szent szívednek szentelem magamat, testemet és lelkemet, minden képességemet, jövőmet és sorsomat, összes enyéimet és édes hazámat. Irgalmasság Anyja, benned bízok és remélek, add meg nekem a békét és a jó halál kegyelmét.

Ámen.

12.
Istenünk, hálát adunk mindenért, amit atyai jóságodból miránk bíztál. Hálát adunk, mert minket, esendő embereket a Te Fiad által felemelsz, mert úgy szeretted a világot, hogy Egyszülöttedet küldted közénk, hogy a hit által életünk legyen. 

Köszönjük, Istenünk, hogy ma is Rád tekinthetünk. Add, hogy sose szűnjünk meg keresni Téged, aki forrása és célja vagy életünknek, akiben élünk, mozgunk és létezünk. Kérünk, tégy minket készségessé Szent Lelked által, hogy életünk ne legyen magányos élet, hanem szeretetben gazdag, másokat elfogadó és megbecsülő, közösségben kiteljesedő élet. Add, hogy szembe tudjunk nézni kudarcainkkal is, és megértsük, hogy életünkből nem hiányozhat a kereszt, amelynek vállalásából számunkra is új élet fakad. Add, hogy tudjunk különbséget tenni az igazi érték és látszatsikerek között. Add, hogy egymást elfogadó, egymásnak szolgálni képes, jövőt vállalni tudó közösség lehessünk. Adj nekünk tiszta szívet, adj nekünk érzékenységet, adj nekünk figyelmes tekintetet, hogy mindig befogadhassuk, amit üzensz, sugallsz nekünk. Adj, Istenünk, gyermeki ragaszkodást, hogy bizalommal, félelem nélkül Atyánknak nevezhessünk Téged.Segíts, hogy ki tudjuk mindig mondani: Ne úgy legyen, ahogy én akarom, hanem miként Te, Mennyei Atyánk! Ámen.

