1.  
Urunk, Istenünk,
egyszülött Fiad a te akaratodból gyöngeségeinket hordozta,
hogy megmutasd, mily erő rejlik az emberi erőtlenségben és türelemben.
Hallgasd meg jóságosan könyörgéseinket
betegségben sínylődő testvéreinkért.
Add, hogy mindazok, akiket fájdalom és betegség gyötör,
érezzék át, hogy azok közé tartoznak,
akiket az Evangélium boldognak hirdet,
és tudják meg, hogy együtt szenvednek
a világ üdvéért szenvedő Krisztussal.
Aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mindörökkön–örökké. Ámen.
2.
Mindenható, örök Isten, hívők üdvössége,
hallgass meg minket,
amikor irgalmadat és segítségedet kérjük beteg testvéreinkért.
Add, hogy egészségüket visszanyerjék,
és hálát adjanak neked Egyházadban.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által,
aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mindörökkön–örökké. 
Ámen.
3.
Betegek Édesanyja  !   

Drága SZŰZ ANYÁNK   aki a Kánnai menyegzőn észrevetted a bajt és közbenjárásodra Jézus csodát tett, a vizet átváltoztatja borrá. Tudjuk , hogy mint a mi mennyei édesanyánk figyelsz életünkre és látod gondjainkat, küzdelmeinket, betegségeinket  és tudjuk , hogy  emberi segítségre már nem számíthatunk. Kérünk drága Szűz Mária, fordulj  Szent fiadhoz, Jézushoz a mi érdekünkben, azt kérve tőle, hogy segítsen rajtunk Isteni erejével. Égi édesanyánknak e közbenjárása nagy segítséget jelent számunkra, mert SZENT Fia meghallgatja őt és a mi elkeseredett, betegségünkből gyógyulást, kiutat  nem látunk, csak egyetlen Isteni csodában reménykedhetünk  és éppen ezért nagy bizalommal a gondviselő Isten kezébe helyezzük életünket.Tőle várjuk a megoldást, elfogadjuk akaratát. A csoda megerősítés, hogy érdemes hinnünk és érdemes imádságban Istenhez folyamodnunk.
Kegyes Szűz anyánk könnyeim záporában esedezve kérlek esdekeld ki számomra is drága Szent fiadtól ezt a gyógyító csodát .

      Ámen . 

      

4.
Mindenható Urunk, lelkek és testek Orvosa !

Kérlek látogass meg engem kegyelmeddel.Nyújtsd ki karodat, amely gyógyítással és gondoskodással teljes és gyógyítsd meg Uram .

Urunk, Jézus  Krisztus sokszor kérlek   válaszolsz  kérdéseimre 

Add , hogy mindig érezhessem  jelenlétedet és  segítségedet. 

Add, hogy  a bajban és  a  veszélyben soha ne essek  kétségbe,  

Add, hogy ne  féljek , ha  veszélyben van  az életem , hanem segíts , hogy   csak higgyek   az  örök életben! 

    Ámen .

         

      
5.
Irgalmas és könyörületes Jézusom  !

Uram, túl nehéz számomra a kereszt .Kérlek  Te legyél a példaképem akinek  sokszor erődön fölül volt kereszted  súlya és mégsem dobtad  el magadtól. Elestél,  de újra fölkeltél  és tovább hordoztad  azt.
Minden kereszt fölülmúlja egyszer erőnket, hiszen túl nehéznek tűnik vállainknak  és ajkunkra jön a fáradt, csüggedt kiáltás: "Nem bírom tovább!". 
Te tudod, hogy súlyosodik egy vállra a teher. Segíts Uram,  hogy kétségbe ne essek, ne  csüggedjek a nehézségek miatt  és  ha erőm elhagy, ha elesem, segíts, hogy újból fölegyenesedjem, vegyem a terhem és menjek tovább. 
A Te kereszted ereje legyen  bennem és ez erőt ad nekem. 
        Ámen .


           
6.
Urunk, Jézus, tudom, hogy Te vagy a test és a lélek gyógyítója. Betegségeinkben, bajainkban, életünk nehéz helyzeteiben Hozzád fordulunk. Hisszük, hogy Te tudsz és akarsz is segíteni rajtunk. Szavaidnak és cselekedeteidnek olyan ereje van, amely képes megváltoztatni életünket, megszüntetni mindazt, ami veszélyezteti azt . Segíts, hogy a betegség, amely próba tétel számomra, ne gyengítse meg hitemet hanem közelebb vigyen hozzád, aki vállaltad a szenvedéseket és  kérlek Uram, segítsd kegyelmeddel, hogy türelmesen vigyem  keresztemet, Tégy erőssé hogy ne siránkozzak, nézzek bátran szembe a kereszttel és az Atya üzenetét ismerjem fel benne, és adj erőt,  hogy  zúgolódás nélkül mindent elfogadjak  Tőled!  
Ámen .

7.
Ó, Istenem,
itt van előtted ez a beteg, eljött, hogy azt kérje tőled, amire vágyik, amit a legfontosabbnak tekint.
Ó, én Istenem, add,szívébe ezeket a szavakat:
Az egyetlen lényeges, a lélek egészsége.
Urunk, legyen meg mindenben számára a te akaratod,
ha gyógyulását akarod, adj neki egészséget;
ám ha akaratod más, hordozza továbbra is keresztjét.
Könyörgöm hozzád magunkért is, akik közbenjárunk érte; tisztítsd meg szívünket, hogy méltók lehessünk továbbítani a te szent irgalmasságod.
Oltalmazd őt, enyhíts terhén, legyen meg benne a te akaratod, általa a te szent neved nyilvánuljon meg.
Segíts, hogy keresztjét bátran hordozza.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, most és mindörökké. 
Ámen.
 
8.
Istenünk, a te akaratod szerint peregnek életünk percei.
Fogadd el könyörgésünket,
amelyekkel beteg testvéreink számára irgalmasságodat kérjük.
Add, hogy akiknek elvesztésétől félünk,
azoknak felgyógyulásán örvendezzünk.
Krisztus, a mi Urunk által. 
Ámen.
9.
Istenünk, emberi gyengeségünk egyedüli támasza,
mutasd meg segítő hatalmadat beteg testvéreinken,
hogy irgalmad erejéből felgyógyulva
egészségben láthassuk őket viszont Egyházadban.
Krisztus, a mi Urunk által. 
Ámen.
10.
Most az orvosokért, az egészségügyben dolgozókért és a gyógyító szolgálatban gyógyítókért kérünk téged Jézus, adj megértő, irgalmas, szerető szívet és gyógyító kezeket nekik, és add Uram, 

hogy minden betegben téged ismerjenek fel. 
Amen.
11.
 Jézusom, te mindenkit meggyógyítottál, akit elődbe vittek, mi is elődbe hozzuk a kórházban és az idősek otthonában levő betegeket, légy irgalmas beteg testvéreinkhez, áraszd ki rájuk végtelen szereteted, és kérünk gyógyítsad őket. 
Amen.
12.

Sokan vannak, akik barátaink és hozzánk tartoznak, 

nagy szükségük van testi-lelki gyógyulásra, de most nem lehetnek itt velünk. 

Drága Jézus, kérünk áld meg őket és küld el Szentlelkedet, hogy gyógyulást nyerjenek általa. 
Köszönjük Urunk, hogy a mi hitünk által gyógyítod betegeinket. 

Áldva és imádva légy! 
Amen.

