1.
Úr Jézus, köszönjük, hogy közöttünk való jelenléteddel ajándékozol meg. Utunkon erősítesz és bátorítasz. Add, hogy mélyen tudatában legyünk jelenlétednek. Küldő szavadra örömmel válaszoljunk minden cselekedetünkkel. Adj nekünk bölcsességet és alázatot, hogy felismerjük jelenlétedet más testvéreink között is. Tégy eggyé bennünket! Ámen.
2.
Jézusom, áldalak és magasztalak Téged, köszönöm, hogy értem és sokakért áldoztad életed, köszönöm, hogy feltámadásod által velünk vagy nap mint nap. Hálát adok Uram, határtalan szeretetedért, irántunk való türelmedért, kérlek téged vezess a jó uton minket még akor is ha ez számunkra néha szenvedéssel jár, hisz Te, értünk a mi üdvöségünkért válaltad a szenvedést, teljesitetted Atyád akaratát. Add, Urunk , hogy segitségedet kérve mi is tudjuk a mi életunkbe megteni és elfogadni Isten akaratát. Segits nekünk Urunk a mindenapi megtérés utján járni, a nehézségek ellenére is bűn nélkül, hitben, reményben és szeretetben élni. Ámen.
3.
Édes Jézusom, megköszönöm léted, és azt hogy vállaltad a küzdő emberi sorsot. O Jézusom, bár csak tudná minden ember, hogy mennyire jobb és szebb az élet teveled, hogy Isten szerető irgalmassága Tebenned van, hogy általad mindenkinek megbocsájt hisz azt akarja , hogy minden ember üdvözüljön. 
Add Uram, hogy ismerje fel minden ember a saját életében a te szeretetedet, segitőkegyelmedet, a te jóságodat és ez által ő maga is jobb legyen, szeresse embertarsait és bennük téged lásson. Ámen.
4.
Édes Jézusom, elötted leborulok és szívem mélyéből hálát adok nagy irgalmasságodért, köszönöm Uram, irgalmas szeretetedet, türelmedet irántunk. Add, hogy soha ne feledkezzunk meg irgalmasságodról és bátran, benne bizva forduljunk te hozzád mikor elesünk, ha vétkezzunk és ne veszitsuk el a bűnbocsánat reményét hanem bűnbánatot tartva kérjuk irgalmadat. Ámen
5.
Kérünk, Urunk, Istenünk, taníts meg bennünket arra, hogy helyesen kérjük tőled azt, ami javunkra szolgál! Te kormányozd életünk hajóját magad felé, minden viharvert lélek csendes kikötője! Mutasd meg az irányt, amerre mennünk kell! Újítsd meg bennünk az engedelmesség lelkületét! Ámen.
6.
Uram, Te vagy az élet forrása, mivel Te vagy maga az Élet. Feltámadásod a halálból reményt ad nekem, hogy én is feltámadok, és veled örvendezek a mennyben. Többet kell gondolkodnia jótetteidről és ígéreteidről mindazoknak, akik bíznak benned. Köszönöm Jézus, hogy újra életre keltél, és mutatod az utat hazafelé, a mennyország felé. Szeretlek, és teljes szívemből akarlak követni téged. Továbbra is szeretnék még inkább együttműködni veled, hogy sok embert vezessek feléd.

Uram Jézus, légy velem! Tárd fel a Szentírás jelentését és az Életet! Segíts, hogy szívem lángoljon szavaidtól!

Uram Jézus, taníts engem, hogy megtagadjam magamat, és elfogadjam nagyszerű tervedet! Légy mindig velem, segíts felismernem, hogy amíg veled beszélgetek, ha nem is veszem észre, mindig van remény és üdvösség. Ámen.
7.
Istenem, csodálatos gondviselésed által mindannyian arra vagyunk hivatva, hogy Krisztus testének tagjaivá váljunk. Minden egyes tagnak öröktől fogva meghatároztad a maga feladatát, számolva minden ember adottságával. Ebben a rendben örök előrelátásoddal részemre is kijelöltél egy helyet, ahol szolgálnom kell. Uram, készen állok erre a szolgálatra! Kívánj tőlem akár csöndes, hangtalan munkát, akár hősi elszántságot, nagy áldozatokat: követlek, Uram! Ámen.
8.
Uram, vezess el engem az örök életre! Hadd jussak közelebb hozzád, hogy mindig bízzak benned, és ne féljek a kereszttő! Hadd szeresselek életem kicsiny keresztjeiben, akármilyen formában jelenjen is meg! Uram, adj nekem élő, eleven és gyümölcsöző hitet! Ámen.
9.
Urunk, Jézus Krisztus! Mi lelkileg vak, sötétben botorkáló emberek vagyunk nélküled. Add meg nekünk a hitet, hogy feltámadásod részesei és tanúi legyünk! Ahogy egykor a tanítványok, mi is keresünk az üres sírban, szürke hétköznapjainkban, monoton munkánkban, kiüresedett kapcsolatainkban, meg nem valósult céljainkban. De hamar be kell látnunk, hogy hit nélkül nem találunk rád. Erősítsd bennünk a hitet, hogy megértsük kereszthalálod és feltámadásod üzenetét, erősítsd bennünk a hitet, hogy fel tudjunk ismerni téged a mindennapokban! Ámen.
10.

Uram, Te vagy minden élet forrása, hiszen Te vagy maga az Élet. A feltámadás reményt ad nekem, hogy majd én is feltámadok a halálból, és veled örvendezek a mennyben. Köszönöm, hogy velem vagy. Szeretlek, teljes szívemből követni akarlak. Légy velem, adj ihletet imámhoz! Ámen.
11.

Uram Jézus, add meg nekem az örömteli reményt, amely a bűn és halál feletti hatalmadból táplálkozik! Feltámadásod erejével segíts, hogy leküzdjem emberi természetem gyengeségeit!

Uram Jézus, tudod, hogyan kell felkészíteni tanítványaidat, hogy mélyen tapasztalják meg a veled való találkozást, és személyesen megismerjenek téged. Kérlek, mélyítsd el hitemet a feltámadásodban! Vezessen életem minden eseménye az igazság felé, hogy Te élsz! Ámen.
12.

Uram Jézus, köszönöm az időt, amit veled tölthettem imádságban és feltámadásodról való elmélkedésben. Segíts, hogy hitemben növekedjek és éretté váljak! E nélkül elvesztem. E nélkül nem látlak, és ha nem látlak, hogyan kövesselek? Bízom benned és az örök élet í
géretében. Uram, add, hogy szereteted megtapasztalása révén elnyerjem a tanúságtétel kegyelmét! Ámen.
