1. 
Uram, Te jól tudod, mennyire vágyom arra, hogy ezt az időt veled töltsem el. Hiszem, hogy itt vagy velem és soha nem hagysz el engem. Szeretlek téged, egyetlen vágyam, hogy örömet szerezzek neked és megvigasztaljalak téged, aki jelen vagy a tabernákulumban. Abban a határtalan irgalomban remélek, amit megtestesülésedben kinyilatkoztattál nekünk. Találkozzunk egykor újra mennyei királyságodban! 
Mária, te vagy az alázat tökéletes példája, segíts, hogy szelíd és alázatos legyek, mint Fiad, aki értem való szeretetéből védtelen csecsemőként született meg Betlehemben.

Uram, segíts, hogy jobban megértsem ezt a titkot, hogy Te Betlehemben értem védtelen és ártatlan gyermekké lettél. Segíts, hogy növekedjek a szív jóságában, s így a Te jóságodat sugározhassam a körülöttem élőkre! Ámen.
2.
Égi Királynőnk és Édesanyánk ! Ma este gyermeki bizalommal szeretnénk közeledni Szeplőtelen anyai szívedhez, hogy dicsérjünk és közbenjárásod kérjük . Kérünk ne feledkezz meg rólunk akik Hozzád sóhajtozunk és nagy bizalommal kiáltunk e siralom völgyéből .Űzd el nyugtalanító gondolatainkat és irányítsd lelkünket Isten felé . Kérünk taníts bennünket igaz alázatra és Isten akaratának követésére. 
Urunk Jézus Krisztus áteredő és minden bűntől mentes Édesanyád közbenjárására oldozd fel bűneink sokaságát és vezess el bennünket az örök hazába. Ehhez kérjük szent kegyelmedet. Ámen.
3.
Istenünk, irgalmas Atyánk! Teremts a mi szívünkben csendet, amelyben meghallhatjuk a te megtérésre hívó szavad. Az advent bűnbánati idő számunkra és alkalmat ad, hogy a megtérés útjára lépjünk. Az adventtel nem csak új egyházi év kezdődik, hanem egy új élet kezdete lehet számunkra. Istenünk, tudjuk, hogy az igazi bűnbánat nem a büntetéstől való félelemből fakad, hanem az irántad érzett szeretetből. Szeretetünket azzal fejezzük most ki, hogy irgalmadban bízva és megbocsátásodat kérve bűnbánatot tartunk, elvégezzük szentgyónásunkat. Vezess minket, hogy karácsony éjjelén találkozzunk majd az emberré lett Szeretettel, Jézus Krisztussal, aki a te irgalmadat hozta el egykor és hozza el ma is a világba! Ámen.
4.
Szeplőtelenül fogantatott Szűz Mária édes reménységünk, légy a betegek gyógyítója , eszközöld ki számunkra Szent Fiadnál a védelmet erőtlenségünkben, szenvedésünkben. TE aki a Betlehemi barlang mécsese vagy, add meg nekünk az adventi várakozás örömét, valamint azt az érzést amikor gyermekedet érkezését vártad, hogy a mi szívünkben és családunkban is beköltözzön a kis Jézus és gyermeki szeretetével és ölelésével, kitárt karjaiba fogadjon bennünket. Ugyanakkor, Te aki a mennyország kapuja vagy eszközöld ki Szent Fiadnál elhunyt szeretteink hátralévő büntetéséit eltörlését és vezesd őket az örök hazába. Ámen.
5.
Drága Jézus, én Uram, én Istenem, megnyitom szívemet határtalan szereteted előtt. Vágyom rá, hogy meghalljam és válaszoljak sugallataidra, melyeket ezen az estén el szeretnél hozzám juttatni. Hiszek benned. Remélek benned. Szeretlek téged. Uram, Te vagy az én pásztorom és életem igaz értelme.

Jézus, jó Pásztor, add meg kegyelmed, hogy ki tudjam nyitni szívemet irgalmad előtt! Uram, tudom, hogy számtalan elesésem ugyanennyi lehetőséget ad, hogy találkozzam veled, mint jó Pásztorral, hiszen Te utánam jössz, hogy visszavezess, bármerre is megyek. Ahelyett, hogy elmerülnék a bűnösségem miatti önsajnálatban, arra fogok törekedni, hogy minél jobban élvezzem gyengéd könyörületességedet. Tudom, hogy ez a bizakodó hozzáállás kedves lesz előtted. Ámen.
6.
Ó Mária Szeplőtelen és sok szenvedéssel meggyötört szíve, mint a szenvedő Krisztus anyja, aki kiittad a szenvedések kelyhét, kérünk segíts, hogy az Istentől számomra kijelölt szenvedéseket, bátran és bizakodó hittel tudjam viselni és zúgolódás nélkül, minden nap felvegyem a keresztem és feljussak vele a Golgotára, Krisztus nyomdokaiba .Tudom azt, hogy a Te örömöd, ha elvezethetsz Szent Fiadhoz, ezért kérlek, légy segítségemre a jó halál kegyelmének elnyerésében, a halálfélelmek leküzdésében, hogy bátran, nyugodt lélekkel léphessek át az örökkévalóság kapuján, az Isten színe elé. Ámen. 
7.
Istenünk, Fiad, Jézus országod örömhírét hirdette, gyógyulást hozott a betegeknek, szabadulást mindazoknak, akiket fogva tart a bűn, a gyöngeség, világosságot hozott azoknak, akik elvakultan, önmagukba zárkózva élnek. Add, hogy életünket őhozzá tudjuk alakítani, aki a törvényt nem megszüntetni jött! Add, hogy életünkön változtatni tudjunk. Add, hogy ne öntelten éljünk, hanem figyeljünk mindig őrá, aki botránykő azoknak, akik nem fogadják el, de akik befogadják, azoknak az élet teljessége! Ámen.
8.
Szentséges Szűzanyánk, aki a mi üdvösségünkért aggódsz, emlékezz meg rólunk bűnösökről, akik Istentől távol élünk. Segíts, hogy visszatérhessünk az Istenhez és védj meg bennünket a gonosztól. Vedd oltalmad alá a pápát, püspökeinket, papjainkat és egész népedet. Általad és a Te segítségeddel gyúljon fel és lobogjon bennem a szeretet tüze és így közelebb kerülök Jézus Szívéhez, a Szeretet lángoló tűzhelyéhez. Ámen.
9.
Uram, Te vagy a mindenség alkotója és neked van hatalmad megbocsátani a bűnöket. Habár hitem még mindig gyenge, hiszek benned, bízom jóságodban és irgalmadban. Itt állok előtted imádkozva, újból vágyakozva, hogy teljes elmémmel, szívemmel, és erőmmel téged szeresselek.

Uram, segíts, hogy életemben mindenekfelett keresselek téged! Add meg nekem az alázatos szív ajándékát és olyan erős hitet, hogy állhatatosan csak téged keresselek életemben és beteljesítsem akaratod a Te dicsőségedre és mások örömére! Ámen.
10.
Szentséges Szűz Mária, hiszem és vallom szent és szeplőtelen fogantatásodat. Tisztaságos Szent Szűz, szeplőtelen fogantatásod és dicsőséges kiválasztásod által Isten Fiának anyja lettél. Esd ki számomra szeretett Fiadtól az igazi alázat, a tiszta szeretet, a hűséges engedelmesség és az Istennek való osztatlan szívű önátadás kegyelmét. Könyörögd ki számomra, hogy egész életemben megismerjem és betöltsem Isten akaratát, hiszen csak így tisztelhetem Őt igazán és így dicsérhetem szívből szent nevét. Drága Szűzanyám, könyörögd ki nekem ezt az isteni kegyelmet most és örökre! Irgalmas közbenjárásodért örök hála és dicséret illet Téged, Szűzanyám. Ámen.
11.
Ó MÁRIA! Téged ISTEN adott nekünk Szeplőtelenként, Megváltónk Anyjaként; te az angyalok felhőjén lebegsz az egész teremtés felett. Légy győztes minden nyílt és alattomos démoni gonoszság, minden idők, minden baj és szükség felett! Győzd le, kérünk, a mi gyenge, gyámoltalan szívünket is! Ámen.
12.
Jöjj el népek várakozása, Úr Jézus, örvendeztess meg minket isteni jelenléteddel. Nagy szükségünk van tanácsra, segítségre, oltalomra. Ha saját erőnkből akarunk választani jó és rossz között, könnyen tévedésbe esünk, s észrevétlenül a csalárdság áldozatai leszünk. Ha jók szeretnénk lenni hiányzik belőlünk az erő és a bizalom. amikor ellene akarunk szegülni a gonosznak, gyakran gyöngének bizonyulunk és alul maradunk. Jöjj Uram, világosítsd meg vakságunkat, jöjj segítségére a gyenge embernek. Ámen.
