1.

Uram Jézus, a Szentlélek által vezetsz és tanítasz engem. Minden pillanatban megmutatod irántam való szereteted mélységét. Engedd, hogy állandó imádságommal én is megmutassam szeretetem!
Uram, segíts, hogy bízzak a Szentlélek sugallataiban! Add meg a kegyelmet, hogy bizalommal telve és egyszerűen azok szerint cselekedjek! Uram, a Te gondviselésedre bízom magam. Amikor gyenge vagyok, Te erősítesz meg engem. Segíts elcsendesítenem magam, hogy meghalljam a Szentlélek gyengéd suttogását és sugallataid szerint cselekedjek! Ámen.
2.
Szentséges Szűz Mária, hiszem és vallom szent és szeplőtelen fogantatásodat. Tisztaságos Szent Szűz, szeplőtelen fogantatásod és dicsőséges kiválasztásod által Isten Fiának anyja lettél. Esd ki számomra szeretett Fiadtól az igazi alázat, a tiszta szeretet, a hűséges engedelmesség és az Istennek való osztatlan szívű önátadás kegyelmét. Könyörögd ki számomra, hogy egész életemben megismerjem és betöltsem Isten akaratát, hiszen csak így tisztelhetem Őt igazán és így dicsérhetem szívből szent nevét. Drága Szűzanyám, könyörögd ki nekem ezt az isteni kegyelmet most és örökre! Irgalmas közbenjárásodért örök hála és dicséret illet Téged, Szűzanyám. Ámen.
3.

Emlékezzél meg, ó legkegyesebb Szűzanya, Mária! Sohasem hallotta még senki, hogy te gyámoltalanul magára hagytad azt, aki oltalmad alá folyamodott, segítségedért esdekelt, vagy szószólásodat kérte. Ezzel a reménnyel lelkesítve folyamodunk hozzák; ó, bűn nélkül fogantatott Szűz Mária. - A te hatalmas és eredményes közbenjárásodban bízva, amelyet a csodás érem által tanúsítasz. Alázatosan esdeklünk, mi, a te szeretett gyermekeid, hogy eszközöld ki számunkra a kegyelmeket és azokat a jótéteményeket, amelyekért ebben a szentsegimadasban kérjünk, mely megváltás számunkra és azok számára, akikért imádkozunk. Ámen.
4.

Urunk, Jézus Krisztus! A hitben való megerősödés és megújulás kegyelméért fordulunk hozzád. Elismerjük, hogy erős hitre van szükségünk ahhoz, hogy bátran teljesítsük azt a küldetést, amit te adsz nekünk. Rólad, életünk értelméről, középpontjáról és végső céljáról akarunk tanúságot tenni a világban, hiszen az embereknek szüksége van szereteted megismerésére és megtapasztalására. Ámen.
5.

Úr Jézus, hiszem, hogy azért jöttél, hogy világossággal töltsd el életem, hogy megértsem létem értelmét. Lobbantsd lángra szívem tüzét! Add, hogy éhezzek a lelkek megváltására, és segíts átadnom nekik azt az örömet, hogy érted élek.

Uram, add, hogy mindent megtegyek az emberekért annak érdekében, hogy szeressenek és szolgáljanak téged! Úr Jézus, szeretlek, mert a szívem legmélyebb vágyaihoz szólsz. Mivel tudom, hogy Te vagy az igazság, arra vágyom, hogy fenntartások nélkül neked adjam magam. Tudom, hogy nem szeretlek annyira, amennyire kellene, de még ez a kis szeretet is örömet okoz neked. Uram, még boldogabbá akarlak tenni! Segíts, hogy növekedni tudjon szeretetem! Ámen
6.

Uram, Jézus, vezess engem a gyógyulás útján és a hit útján. Benned ismerem fel gyógyítómat és a te vagy a hit ajándékozója. Időt adsz nekem a bűnbánatra és a megtérésre. Időt adsz nekem a lelki megújulásra és hitem elmélyítésére. Időt adsz nekem, hogy veled találkozzak. Megbocsátó kegyelmed mindennél többet ér számomra! Ámen.
7.

Urunk, Jézus Krisztus! Add, hogy mindig felismerjem, mit kell tennem, s adj erőt mindannak megtételéhez, ami üdvösségemhez szükséges. Segíts engem abban, hogy becsületesen, tisztességesen élve, az embereket szolgálva és hozzád hűségesen haladjak előre az örök élet felé. Céljaim és végső célom elérésében vezessen engem igazságban és tisztességben a Szentlélek! Taníts engem a tökéletes engedelmességre és istenszolgálatra! És taníts engem embertársaim önzetlen szolgálatára! Hiszek, Uram, erősítsd bennünk a hitet! Ámen.
8.

Uram Jézus, Örök Pásztor, köszönöm nagylelkű szeretetedet. Légy a fény az életemben, vezesd minden szavamat és tettemet, hogy a megpróbáltatások közepette is meg tudjam őrizni örömömet és békémet! Uram, add meg nekem, hogy mindig meglássam tervedben a jót! 
Uram, add, hogy tetteim örömet okozzanak neked! Segíts, hogy döntéseimet az örökkévalóság fényében hozzam meg. Engedd, hogy azt válasszam, ami jó és nemes, szent és tiszta! Ámen.
9.

Atyánk, Fiadat, Jézust elküldted közénk, hogy örömhírt hozzon mindenkinek. Az ő számára senki sem idegen. Betegségeinkből, gyöngeségeinkből, bűneinkből ma is kiálthatunk hozzá: Jézus, Mester, könyörülj rajtunk! Kérünk, erősítsd bennünk a hitet, hogy gyógyulást lelkünknek egyedül tőle nyerhetünk. Kérünk, ne engedd, hogy szívünk megkeményedjék. Add, hogy készek legyünk mindig őszinte köszönetet mondani Neki, aki nem taszít el magától soha senkit, s aki azért jött közénk, hogy mindannyiunknak élete legyen. Ámen.
10.

Istenünk, add, hogy megértsük: a szolgáló szeretet nagyobb hatalom minden földi hatalomnál. Add, hogy szembe tudjunk nézni kudarcainkkal, és megértsük: életünkből nem hiányozhat soha a kereszt, amelynek vállalásából számunkra is élet fakad. Add, hogy tudjuk vállalni mindig a jövőt! Add, hogy tudjuk elfogadni és igazán életre nevelni a gyermekeket: tudjunk különbséget tenni igazi értékek és látszat-javak között. Add, hogy egymást elfogadó, egymásnak szolgálni képes, jövőt vállalni tudó emberek lehessünk! Ámen.
11.

Urunk, Jézusunk! Te örömhírt hirdettél az embereknek és olyan igazságokat tanítottál, amelyek emberségünk legmélyét érintik. Te azt várod tőlünk, hogy ne kényszerből, hanem önként és szeretettel kövessünk téged. Te azt kéred tőlünk, hogy keresztutadon is kövessünk. Érted és az üdvösség reményében lemondunk a kényelemről, az evilági előnyökről és személyes érdekeinkről. Nem ragaszkodom régi életemhez, hanem élek az új élet lehetőségével, amelyet te adsz. Töltsd el szívemet az újrakezdés örömével! Töltsd el szívemet az irántad való őszinte szeretettel! Hiszek, Uram, erősítsd bennünk a hitet! Ámen.
12.

Uram, hiszem, hogy mindent hatalmadban áll megtenni, sőt hogy kőszívemet is át tudod alakítani olyan szívvé, mely téged feltétlenül szeret. Tudom, hogy jelenléted erőt fog adni nekem ahhoz, hogy mindent megtegyek, amit rám bízol.

Uram és Istenem, növeld bennem a hitet! Add kegyelmedet, hogy bízzak folytonos jelenlétedben, és hogy segítsek legyőzni a világot a szeretet által! Jézusom, az örök élet igéi nálad vannak. Örülök kegyelmednek és igazságodnak, mely által hasonlóvá válhatok hozzád. Halálod és feltámadásod által megszabadítottál bűneimtől. Segíts megköszönnöm olyan módon, ahogyan élek! Ámen.
