1.
Uram, hiszem, hogy keresel engem. Kész vagy meglátogatni engem ebben az imádságban. Segíteni akarsz nekem, hogy vágyódjak szeretetedre és felismerjem, hol kell növekednem és hogyan válhatok hozzád hasonlóbbá. Köszönöm az irántam való türelmedet és jóságodat. Teljesen át akarom magam adni neked.

Uram, segíts ma tisztábban meghallanom hangodat!

Uram, köszönöm, hogy megvilágítod a lelkiismeretemet az evangélium által. Segíts felismernem, miben vagyok süket, vagy érzéketlen a hívásodra és tanításodra! Akarom, hogy kegyelmed győzedelmeskedjen életemben. Segíts bátornak lennem, hogy változtassak azon, ami bánt téged, és hiteles keresztény életet éljek!
2,

Boldogasszony anyánk, Te mennybe felvétettél igy Istenek örökre szolgálója lettél. Te alázatos voltod soha el nem dobtad igy a mennyben királyné koronát nyertél ,ott foglalsz helyet a Király oldalán ezért szavad nála nagy . Mint közbennjárót Téged választunk és esedezve kérünk könyörögj érettünk , hogy ha könnyeid által már fiaid lettünk az oda vezető utról soha le ne térjünk, hallgassunk szavadra , hisz tudjuk hogy segitesz Te nekünk , Boldogasszony anyánk, égi nagy pátrónánk. 
Ámen.
3,
Mennyei Atyánk, áldunk és magasztalunk Téged, hálát adunk mert Szent Fiad világra jövetelét egy alázatos, egyszerű szűzre biztad, ki gondolkodás nélkül igent tudott mondani a Te szent akaratodnak .Igazi példakép mindnyájunk számára, add Atyánk, hogy egyre többen megismerjék, tiszteljék és szeressék Szűz Máriát hisz Ő nem csak az Úr Jézus édesanyja volt, hanem az aki ma is elvezethet Szent Fiához és közben járhat értünk . 
Ámen.
4,
Jézusom , megköszönöm Neked, hogy megtapasztalhattam örömödet mikor édesanyádat ,Szűz Máriát, tisztelik és szeretik. O Jézusom, én tudom hogy mindaz aki az ö közbenjárását kéri Rád talál, mert Ö mindenkit hozzád vezet ,Ö a bűnösök menedéke, szenvedők segitsége, szomorúak vigasztalója, a megtérni vágyó lelkek támasza. Ezert kérlek Jézusom add, hogy mineltöbben forduljanak hozzá a kozbenjárását kérve, tartsák be utasitásait, hogy általa és vele megtárjenek, hozzád jussanak.
Ámen.
5,
JÉZUSOM,én hű és igaz barátom, kérlek Téged segits nekem hogy a küzdelmeimben kapott lelki és testi sebeim begyógyuljanak, szereteted által tudjak újra erőre kapni, megújulni úgy testben mint lélekben. Tisztitsd meg szivemet a Te szereteted befogadására , hisz ha a saját szivemben nem él a Krisztusi szeretet, hogyan tudnam mutatni azt másoknak a világban.Addj Uram feltetel nélkuli igaz szeretetet szivembe embertársaim iránt. 
Ámen.
6,
Mennyei Atyánk , áldunk és magasztalunk Téged,köszönjük hogy szeretsz minket, köszönjük hogy elküldted a Te Szent Fiadat, hogy példát adjon és megmutassa nekünk milyen a feltétel nélküli szeretet. Igen, Ő egyformán szeretett igazat és bűnöst,szegényt és gazdagot,beteget és egészségest, barátot és ellenséget, O Istenünk erősits meg minket szentlelked által , hogy tudjunk mindnyájan Krisztusi szeretettel fordulni egymás felé, hogy vele és általa szebbé, jobbá tegyük e világot. 
Ámen.
7,
Ó emberszerető Uralkodónk, gyújtsd föl szívünkben isteni ismeretednek
ragyogó világosságát, nyisd fel szemünket, hogy helyesen fogjuk föl
hirdetett igédet; ültesd el bennünk áldott parancsaidnak félelmét, hogy
minden testi kívánságot leküzdve, tetszésedet keresve és a szerint
cselekedve mindenben átlelkesült életet éljünk. Mert Te vagy lelkünk és
testünk világossága, Krisztus, Istenünk, és örök Atyáddal és
legszentebb, jóságos és életet adó Lelkeddel együtt magasztalunk téged
most és mindenkor és mindörökkön örökké.
8,
Urunk, Jézus, te boldogoknak nevezted azokat, akik hallgatják és
megtartják tanításodat. Mi is abban találjuk meg boldogságunkat, hogy
nyitott szívvel hallgatjuk, és életünkben megvalósítjuk mindazt, amit
tanítasz nekünk. Nem csodálkozni vagy álmélkodni akarunk szavaidon,
hanem megtenni azt. Urunk, a te szavad szabadítson meg mindattól, ami a
múlthoz köt vagy a bűn mélységébe húz! Tanításod indítson el az
üdvösség felé!
9,
Uram, Jézus Krisztus! Te vagy a világ világossága! Te vagy az én
világosságom. Veled nem járok sötétségben, hanem Isten felé visz
életutam. Te a sötétségből a világosságra hívsz, és azt kéred tőlem,
hogy a világosság fiaként éljek. Ha a te követődként, a világosság igaz
fiaként élek, akkor magam körül szétsugárzom az isteni fényt és
szeretetet. Az örök világosság felé vezető utamon legyen közbenjáróm
édesanyád, Szűz Mária, aki méhében hordozott téged, a világ
világosságát! Segíts, hogy letérjek a bűn sötét útjáról és mindig a hit
világosságának útján járjak!
10,

Uram, hálát adok neked szereteted kegyelméért. Te vagy a valódi kincs, aki után igazán vágyódom. Segíts ma mélyebben behatolnom szívedbe azáltal, hogy a Te mércéd szerint cselekszem, akármi is legyen az ára. Segíts, hogy barátságod ajándékát mindenekfölött értékeljem.
Saját képmásodra teremtettél és szívem nyugtalan, míg el nem nyugszik benned. Ma még közelebb akarok lenni hozzád, hogy Te lehess az igazi kincsem. Köszönöm az új nap kegyelmét. Tudom, hogy szeretsz engem. Segíts egyre jobban fölismernem szeretetedet és azt másoknak is tovább adnom!

Uram, segíts értékelnem a barátságodat!

11,

Urunk, küldj ma is követeket hozzánk, akik utadat előkészítik, akik
igédet hirdetik, miként János, a Keresztelő tette. Küldj ma is
követeket hozzánk, akik készek arra, hogy háttérben legyenek, hogy te,
Urunk, bennünk növekedjél. Küldj ma is követeket hozzánk, akik érted és
nem önmagukért élnek. Adj bocsánatot és új kegyelmet, hogy
szolgálhassunk neked, és előkészíthessük számodra az utat az emberek
között, hogy megvalósulhasson a te országod.
12,

Urunk, Jézus Krisztus! Te az Atyától jöttél a világba, őt dicsőítetted
meg életeddel. Mindenkor az ő akaratát teljesítetted, neki
engedelmeskedtél. Vállaltad, hogy emberré legyél, emberként éljél és
vállaltad a halált is. Segíts minket, hogy észrevegyük közelségedet,
jelenlétedet, szeretetedet! Segíts minket, hogy megtaláljunk téged, s
vezess minket az Atyához! Maradj örökké köztünk, hogy szereteted
állandóan bennünk legyen! Add meg nekünk az újjászületést, hogy egészen
Istennek élhessünk!
