1.
Mennyei Atyám, most is arra kérlek, hogy növeld hitemet az imaóra folyamán. Azt akarom, hogy a hit legyen életem legfontosabb vezérelve, épp úgy, ahogy a szent férfiaknak és nőknek. Bízom benned és tudom, hogy mindent meg fogsz adni, amire szükségem van, mert szeretsz engem.

Uram Jézus, adj nekem apostoli hitet, hogy higgyek és bízzak benned, egész életemben! Segíts, hogy minden bizodalmamat és hitemet beléd vessem! Nem tudok mindig bízni, és ekkor felülkerekednek a félelmeim és az aggodalmaim. Szeretném ezeket félretenni és kezedbe helyezni önmagamat. Miközben ezt teszem, arra fogok törekedni, hogy minél jobban szolgáljalak. Ámen.
2.
Mennyei Atyánk, áldunk és magasztalunk Téged, hálát adunk néked az angyalokért, kik a Te kűldötteid, a közbenjárok, a mi segítségünk. Köszönjük Urunk, hogy teremtetted őket, hogy akaratodnak engedelmeskedjenek, neked és hívő népednek szolgáljanak, isteni üzeneteidet továbbítsák, téged mindörökké dicsérjenek és imádjanak. Köszönjük, hogy örzőangyalaid által gondot viselsz ránk, különösen a gyermekeinkre, védelmezed és vezeted egyházadat. Add Urunk, hogy tiszteljük és szeressük angyalaid, kérjük többet segítségüket, hallgassunk intő szavukra, hisz javunkra szolgálnak. Ámen.
3.
Szent őrangyalom, én hű barátom és földi zarándoklásom társa, kit a mennyei Atya oltalmamra küldött! Hálát adok neked minden irántam tanúsított szeretetedért és gondviselésedért, amellyel üdvösségem fölött őrködsz. Kérlek téged, légy segítőm és közbenjáróm Isten trónja előtt. Oltalmazz meg minden testi és lelki veszedelemtől; védj engem üdvösségem ellenségei ellen, nyerd meg nekem azt a kegyelmet, hogy Isten színe előtt mindig odaadással és határozottsággal munkáljam üdvösségemet; tégy éberré a veszélyekben, okossá a kísértésekben, hogy soha bűnbe ne essem. Segíts munkámban; őrizz utamban és nyugalmamban; bátoríts küzdelmeimben; koronázz meg győzelmemben; örülj örömemben, mikor tebenned örvendezem; szánd meg bajaimat; vigasztalj meg szenvedéseimben, de főképpen oltalmazz életem végküzdelmében, és vezesd lelkemet az ő Istenéhez, teremtőjéhez és végcéljához. Ámen.
4.
Istenünk, te határtalan gondviselő szeretettel szent angyalokat rendeltél, hogy őrizzenek minket. Add meg könyörgő híveidnek, hogy az ő pártfogásukat mindenkor érezzük, és társaságuknak örökké örvendezzünk. A mi Urunk, Jézus Krisztus által. Ámen.
5.
Ó, szent őrangyalom, ifjúságomtól leghívebb vezérem s oltalmam! Hála neked eddig irántam tanúsított jóságodért. Éjjel-nappal őriztél, testemet, lelkemet sok veszélytől kimentetted, védelmeztél, óvtál; sok bűntől visszatartottál, mikor botláshoz közel voltam, támogattál, esésem után bánatra s jobbulásra vezettél. Neked köszönhetem Isten után, hogy a bűn szennyétől megtisztultam, és szent kegyelmekkel gazdagodtam.
Ó, szent őrangyalom! Hogyan viszonozzam ezeket a jótéteményeidet? Erősen fogadom, hogy sugallataidnak engedelmeskedni fogok. Meg ne szűnj rám gondot viselni, s minden lelki rossztól védeni. Ha megszomorodom, vigasztalj; ha üldözést szenvedek, védj; ha veszélyben forgok, szabadíts ki; ha szükségben leszek, segíts. Taníts tudatlanságomban; oktass kétségeimben; vezess mindennapi foglalatosságaimban, hogy mindent az Isten dicsőségére tegyek. Ámen.
6.
Szent Mihály főangyal, védelmezz minket a küzdelemben, a sátán gonosz kísértései ellen légy oltalmunk! Esedezve kérjük, parancsoljon neki az Isten! Te pedig a mennyei seregek vezére, a sátánt és a többi gonosz szellemet, akik a lelkek vesztére körüljárnak a világban, Isten erejével taszítsd vissza a kárhozat helyére! Ámen.
7.
Szent Mihályt küldd el, könyörögve kérünk,
békeangyalként a körünkbe, Krisztus;
látogasson meg, s valahányszor eljön,
hozza kegyelmed!

Gábor is jöjjön, az erős, hatalmas;
űzze el tőlünk a gonosz kísértőt,
templomunkat bő javaiddal áldja
látogatása!

Rafaelt is küldd, a nagy égi orvost,
mennyek angyalát, hogy a sok betegnek
gyógyulást hozzon, utas életünkben
jóra vezessen!

Krisztus, angyalnép örökös Királya,
add, hogy énekünk az övékkel együtt
áldja mindig azt, aki egy, de három,
és egyedül szent! Ámen.
8.
Könyörülő Istenünk, küldd el hozzánk hatalmas angyalodat, Szent Mihályt, hogy a mennyei seregek élén szent neved dicsőségéért és a mi lelki szabadságunkért küzdve, a sötétség fejedelmét visszaverje, a lázadó angyalokat elűzze, befolyásuktól mindnyájunkat szabaddá tegyen, s világgá kiáltsa: »Ki olyan, mint az Isten?« Mert nincs szentség olyan, mint a Te szentséged, nincs hatalom olyan, mint a Te hatalmad, nincs jóság olyan, mint a Te jóságod, és nincs bölcsesség olyan, mint a Te bölcsességed, Urunk és Királyunk, emberek és angyalok Teremtője, aki Fiad vérével megváltást szereztél nekünk a sátán és a gonosz lelkek hatalmából. Küldd el Szent Mihály arkangyalt és szent angyalaid tündöklő sokaságát oltalmunkra és megvilágosodásunkra, a bűn hálóinak szétszakítására, a csüggedés kísértésének leküzdésére, az istenkáromlás gyalázatának eloszlatására, a gyűlölet és gőg megfékezésére. Szabadító Istenünk, tisztaság és békesség forrása, adj nekünk győzelmet Jézus föltámadása által, Lelked hatalma által, angyalaid közreműködése által! Oltalmazz meg a gonosztól, hogy a szent angyalok dicsőséges seregével egyesülve áldhassunk és magasztalhassunk mindörökkön örökké. Ámen.
9.
Istennek szent angyala, áldott legyen az óra, amelyben Isten jósága téged védelmezőmmé rendelt! Fordítsd szívemet Istenhez, taníts e világ forgatagában is az ő jelenlétében élnem! Kérlek, mutass utat kísértés idején! Isten engedelmével szólj mások angyalához is értem bajos ügyeimben! Ha megbotlik lábam, segíts felállnom, hogy az égi boldogságban mint Isten gyermeke találkozhassak egykor veled! Hála tenéked! Ámen.
10.
Menny és föld Atyja, azt akarom, hogy a beléd vetett hitem erős legyen és fényként vezessen engem egész életemen át. Remélek és bízok abban, hogy a te kegyelmed megtart engem a nehézségek és a szenvedés idején. Szeretlek és szeretném, ha ez a szeretet növekedne azáltal, hogy megosztom azokkal, akikkel találkozom. Uram Jézus, töltsd meg szívemet szereteteddel. Segíts, hogy mindig bennem legyen a lobogó vágy szereteted megosztására, még azokkal is, akikkel ez nehezebb. Uram Jézus, tégy engem szereteted eszközévé. Szeretném ezt továbbadni azoknak az embereknek, akik szomjazzák az igaz szeretetet. Adj erőt ahhoz, hogy azokat is szeressem, akiket mostanáig ellenségeimnek tituláltam. Szereteted arra sürget, hogy ezeket az embereket is megöleljem. Ámen.
11.
Mindenható Istenünk! Emberi értelmünk végessége nem képes felfogni téged, a végtelen Istent. A te titkaiddal, hitünk titkaival találkozunk, amikor feltárod, kinyilatkoztatod számunkra önmagadat. Nem a véletlenben, a sorsban, hanem a te gondviselésedben hiszünk. Hiszünk a feltárt titkokban és elfogadjuk, hogy földi életünk során nem ismerhetünk meg mindent, hanem majd az örök életben tárul fel számunkra mindaz, amire evilágban homály borul. Hisszük, hogy itt a földön veled és a mennyben benned élhetünk. Ámen.
12.
Uram Jézus, Te vagy a mindenség Ura, mégis szívesen meghallgatsz és vezetsz engem. Ismered a múltat, jelent és jövőt, mégis tiszteletben tartod, hogy szabad akaratból választalak téged. Áldott Szentháromság, önmagadban is tökéletesen boldog és teljes vagy, de bőkezű voltál, és létrehoztál minket. Te vagy a mi teljességünk. Köszönöm, hogy nekünk ajándékoztad magadat. Viszonzásul magam kicsinységét adom neked, tudom, hogy örülsz annak, amit adok. Uram, segíts, hogy jobban imádkozzak!

Uram, bármihez fogok, segíts, hogy imádásággal kezdjem, imádsággal vigyem véghez és imádsággal fejezzem be! Veled szeretnék lenni, mint Mária, és szolgálni szeretnélek, mint Márta. Segíts, hogy megtaláljam életemben a helyes fontossági sorrendet és az egyensúlyt! Ámen.
