1.
Uram, Jézus, hiszem, hogy azért jöttél el ebbe a világba, hogy megszabadítsd a bűnösöket. Remélek benned és hatalmadban, hogy kegyelmed által átalakítod lelkemet a bűnösségből a szentségre. Uram, szeretlek, és felajánlom neked szívemnek azt a vágyát, hogy téged tegyelek életemben az első helyre. Szeretni akarlak egész értelmemmel, teljes szívemből, teljes lelkemből és minden erőmből.

Uram, segíts nekem, hogy készségesen elfogadjam akaratodat! Uram, Jézus, bánj velem úgy, mint a földdel, de mint a jó földdel. Nem akarom, hogy tövisek, szikla, vagy a szív keménysége Igéd útjába álljon. Gyümölcsözőbb talaj szeretnék lenni Igéd számára, hogy a lelkek megmentésének eszköze lehessek, és hogy a Te dicsőségedre használhass engem! Ámen.
2.
Mennyei Atyánk, áldunk és magasztalunk Téged, hálát adunk neked, mert nem hagytál magunkra minket, irányítasz és vezetsz minket a Szentíráson keresztül, mely tőled ihletett, és hasznos a tanítasra, a feddésre, az igazságban való nevelésre. Köszönjük, hogy ez a könyv elmondja a Te szándékaidat, a mi állapotunkat, a megváltás útját, a megátalkodott bűnösök büntetését és a hívők üdvösségét. Add, Urunk, hogy nyitott szívvel olvassuk, és éljünk aszerint, hogy bölcsek és szentek legyünk, hisz ez a könyv világosságot ad, vezérel, vigasztal és felüdít, táplálék, amely éltet. Kérünk Istenünk, hogy tégy minél több lelket alkalmassá a biblia olvasására, annak terjesztésére és befogadására. Ámen.
3.
Jézusom, Te mondottad, „aki elvet engem, és nem fogadja el az én beszédeimet, annak van itélő bírája, az az Ige, amelyet szóltam, az itéli el őt az utolsó napon.” Ó Jézusom ne engedd, hogy az örök IGE, A BIBLIA kárhoztasson minket, segíts minket, hogy készségesek legyünk annak olvasására, befogadására és életté váltására. Add, hogy helyesen értelmezzük, és megértsük általa Isten szent akaratát a saját életünkre vonatkozóan. Ámen.
4.
Istenünk, Fiad, Jézus országod örömhírét hirdette, gyógyulást hozott a betegeknek, szabadulást mindazoknak, akiket fogva tart a bűn, a gyöngeség, világosságot hozott azoknak, akik elvakultan, önmagukba zárkózva élnek. Add, hogy életünket őhozzá tudjuk alakítani, aki a törvényt nem megszüntetni jött. Add, hogy életünkön változtatni tudjunk. Add, hogy ne öntelten éljünk, hanem figyeljünk mindig őrá, aki botránykő azoknak, akik nem fogadják el, de akik befogadják, azoknak az élet teljessége. Ámen.
5.
Urunk, Te vagy a jóság és az élet. Ha közel vagyok hozzád, béke és öröm tölt el. Te megérdemled, hogy szívem teljes szeretetével bízzak benned. Köszönöm neked az élet ajándékát, a családomat és mindenekfölött a hitemet. Hálás vagyok az Egyházért is, amit apostolaidra építettél.

Uram, segíts, hogy egyszerű és egyenes legyek hitemben! Úr Jézus, egyszerűvé szeretnék válni, aki elfogad téged és parancsaidat, anélkül, hogy számítgatna vagy panaszkodna. Szabadíts meg minden akadálytól és add nekem kegyelmed, hogy meggyőződéses, hűséges és bátor apostola legyek országodnak. Ámen.
6.
Uram, az Irgalmasság Évében a lelkek megmentése iránti megújult buzgósággal fordulok feléd. Hiszek benned, és irántam való szeretetedben. Taníts, hogy életemen átvilágítson katolikus hitem, és segíts, hogy hitemet terjesszem a világban. Növeld hitemet, reményemet, és szeretetemet, hogy Szent Pállal együtt kiálthassam: „Élek, de már nem én, hanem Krisztus él énbennem.” (Gal 2,20)

Uram Jézus, taníts meg engem akaratodra, hogy felvétethessek Isten családjába!

Uram Jézus, taníts meg engem figyelni az Isten akaratára, hogy igazán testvérednek tekinthessem magam. Ámen.
7.
Istenünk, Atyánk, add, hogy senkit meg ne botránkoztassunk szavainkkal, tetteinkkel. Segíts, hogy életünk erősítője legyen társaink életének, akikkel együtt járunk az úton. Add, hogy mindig világosan lássuk, mi a teendőnk, s add, hogy mindent el tudjunk vetni magunktól, ami nem az életre, hanem a pusztulásra vezet. Ámen.
8.
Ó, Uram Jézus, te azt parancsoltad nekem, hogy szüntelenül imádkozzak, add nekem kegyelmedet, hogy meg tudjam tenni, s add meg ezt azoknak a lelkeknek is, akiket rám bíztál. Isteni Ige, te magad vagy bennünk az örökké tartó és szüntelen imádság. Isten Báránya, te vagy a világosság, amely megvilágítja lelkünk egész égboltját. Bár soha ne akarnánk más imádságot, csak a te imádat, más fényességet, csak a te fényességedet, más szeretetet, csak a te szeretetedet! A hozzád intézett imádságban Istenem, egy a szemlélés és a szeretet. Engedd, hogy olyan tökéletesen és olyan bensőségesen tudjak hozzád imádkozni, hogy elfeledkezzem önmagamról, és ne tudjam, hogy imádkozom, mert csupán te vagy bennem! Ámen.
9.
Uram, Te a fényben, az igazságban és a szeretetben lakozol. Semminek nincs értelme a Te szereteted nélkül. Nélküled, Uram, értelmetlen minden - az emberek, a dolgok és minden esemény. Érints meg minket szereteted tüzével! Hiszem, hogy Te vagy menedékem, az evilági és az örök boldogságom forrása. Meggyőződésem, hogy ígéreteid előbb vagy utóbb beteljesülnek, ezért fontosabb számomra egy nap veled, mint ezer nap bárhol máshol.

Uram, világosítsd meg az értelmemet és a szívemet, hogy a Te utadon járjak, ami az örök életre vezet engem.

Uram, segíts, hogy olyan bölcs fáklyavivő lehessek, akinek volt tartalék olaja a lámpásához. Mert ez az egyetlen lehetséges út a mennyei örök lakhely felé, és így vihetek sokakat magammal hozzád. Ne engedd, hogy a lustaság és az elbizakodottság eltérítsen attól, hogy a lámpásomat mindig olajjal feltöltve tartsam. Uram, adj szilárd hitet! Ámen.
10.
Uram, Jézus Krisztus! Segíts minket, hogy céljaink elérésében mindig az igazságosság, a becsületesség és a tisztesség legyen a vezérelvünk! Segíts, hogy becsületesen dolgozva és az embereket szolgálva haladjak előre az örök élet felé. Add, hogy mindig felismerjem, mit kell tennem, s adj erőt mindannak megtételéhez, ami üdvösségemhez szükséges. Céljaim és végső célom elérésében vezessen engem igazságban és tisztességben a Szentlélek! Add nekem a bölcsesség Lelkét, hogy előrelátóan és felelősen döntsek életem helyzeteiben, mindig szem előtt tartva az üdvösséget. Ámen.
11.
Mindenható Istenünk, Urunk! Te jól tudod, hogy mi lakik az emberben, mi lakik a szívünkben. A te képmásodat hordozzuk magunkban, ami azt jelenti, hogy nem önmagunkért, hanem neked élünk. Életünk akkor válik igazi értékké, ha azt a te és az emberek szolgálatára szenteljük. 
Alakíts át minket akaratod szerint, hogy szívünk mindig a te szándékaidat keresse! Add nekünk a szívünket átformáló megtérés kegyelmét, hogy Fiadhoz hasonlóan életünket áldozzuk neked! Segíts minket, hogy az evangéliumhoz méltóan éljünk! Ámen.
12.
Uram, Te vagy az élet szerzője. Te alkottál minden létezőt. Add, hogy mint a legfőbb szeretet, Te legyél az első az életemben, mindenekfölött. Segíts, hogy minden más a második helyen legyen, és a Te nagy dicsőséged foglalja el a szívemet egyedül! Hiszek szereteted erejében. Remélek benned, és abban, hogy amit számomra tartogatsz, az felülmúl minden képzeletet. Téged választalak a mai napon, Egyetlen Szeretet. Az enyém vagy, Uram.

Uram, és Megváltóm, segíts meg engem, hogy a szívem összes erejével a Te ügyedért fáradozzam!

Köszönöm, Mesterem, hogy röviden megosztottad velem talán legfontosabb tanításodat, hogy igaz követőd lehessek, és a szívem mélyéből boldog legyek. Segíts felemelnem szívemet, hogy ne ragadjak bele ennek a múlékony világnak a sarába, mialatt azon igyekszem, hogy téged dicsérjelek gondolataimmal, szavaimmal és tetteimmel. Ámen.
