1.
Szentlélek Úristen, segíts teljesen megnyitnom feléd a szívem. Nem azt akarom neked elmondani, amit én gondolok, hogy hallani akarsz tőlem. Most teljesen nyitott szeretnék lenni feléd, hogy azt tudjam elmondani neked, ami valóban szívemből jön.

Úr Jézus, segíts engem és ajándékozz meg szereteteddel, hogy ma valóban a Te akaratodat teljesítsem! Uram, néha szeretnék megszabadulni minden felelősségemtől, amelyeket nekem adtál. Ilyenkor azt szeretném, hogy add át feladataimat olyan embereknek, akik sokkal alkalmasabbak erre. Tudom, hogy megadod nekem a szükséges kegyelmeket mindezek teljesítéséhez. Te ismered képességeimet, amelyekkel képes vagyok talentumaimat kamatoztatni. Segíts, hogy ne legyek lusta és felelőtlen a Te szolgálatodban. Óvj meg az elbizakodottságtól és az elkedvetlenedéstől is a munkámban, ha látom, hogy valamit egyáltalán nem csináltam meg jól. Adj új bátorságot, hogy mindazt, amit elvársz tőlem, életemben teljesíteni tudjam!
2,

Irgalmas Jézus! Hiszünk és bizunk benned. Jöjj adj erőt nekünk.
Segits, hogy rajtunk keresztül minden ember megismerjen és megszeressen Téged, hogy 
végtelen szeretetedben bizva,  magunkban és a világban a rosszat, a Te dicsőségedre
és lelkünk üdvére .
Amen

3,
Urunk Jézus Krisztus! Áldj meg és védj meg minden jóakaratú embert ezen a világon,
és mindazoknak akik távol állnak tőled adj jóakaratot.
Indisd őket az igazság keresésére és segitsd őket, hogy Téged megtaláljanak, megismerjenek,
megszeressenek és soha el ne hagyjanak. 
Amen
4,
Isteni Megváltóm, szeretetreméltó Jézusom,
aki végtelen szeretetből, dobogó Szívednek
minden csepp Vérét odaadtad értünk
kínszenvedésed áldozatában, és aki az
irgalmas szeretetnek mérhetetlen csodáit
műveled, a minden szentmisében megújuló
áldozati Vérben. Alázattal kérünk,
Szűzanyánk közbenjárására tedd meg, hogy
isteni Véred megtisztító, megszentelő,
üdvözítő erejében határtalanul bízzanak a
lelkek.
Különösen ihlesd erre azok lelkét, akiket az
egyházi rend szentségének csodálatos
hatalma által, szentséges áldozatod és Véred
áldásainak kiosztóivá tettél, az Atyának és a
Szentléleknek örök dicsőségére. 
Ámen.
5,
Édes Jézusom , elötted leborulok és szívem mélyéből hálát adok nagy irgalmasságodért, köszönöm Uram, irgalmas szeretetedet , türelmedet irántunk . Add , hogy soha ne feledkezzunk meg irgalmasságodról és bátran, benne bizva forduljunk te hozzád mikor elesünk, ha vétkezzunk és ne veszitsuk el a bűnbocsánat reményét hanem bűnbánatot tartva kérjuk irgalmadat . 
Ámen
6,
Irgalmas Istenünk. mi Jó Atyánk, dicsőitünk és áldunk Téged nagy szeretetedért, mert annyi lehetőséget adtál nekünk, a mi megmentésünkre és Te magad adod szívünkbe a Szentlélek által a vágyat , hogy keressünk téged . Kérunk téged azokért a lelkekért is , akik még nem ismerték meg a Te szeretetedet, nem keresnek téged, es nélkuled élik életuk, legy irgalmas hozzajuk és áld meg öket , érintsd meg lelkuket, hogy ismerjék meg a Te hatalmas erődet, szeretetedet . Nyisd meg szívuket a jó, a szép, a szeretet befogadására , 
Ámen.
7,
Hálát adunk, Urunk végtelen jóságodért: elkészítetted nekünk országodat,
megadod kegyes irgalmadat, megbocsátod bűneinket. Kérünk, segíts, hogy e
világ útjain járva észrevegyük az éhezők, a szomjazók, a ruhátlanok,
valamint a betegek és a rabok szenvedésében a te szenvedésedet, hogy
minden rászoruló testvérünknek szolgálatára lehessünk, és örömmel fogadjuk
őket közénk. Tested és véred által add, hogy felismerjünk minden emberben,
és emberi kicsinységünk ellenére is viszonozhassuk nagy szereteted. Így
jöjjön el, Urunk a te országod, s legyen meg a te akaratod.

Szent II. János Pál papa

8,
Uram, töltsd el lelkemet kegyelmeddel. Növeld hitemet, hogy tanítványodként mindenkor kövessem hívásodat! Erősítsd beléd vetett bizalmamat, hogy végsőkig kitartsak! Mindenekelőtt azonban add, kegyelmedet, hogy szeretni tudjak, és Téged mindenekfelett szeresselek! Igaz keresztényként, nagylelkű és önzetlen szeretettel vágyom szeretni minden testvéremet. Ebben az imádságban is azt kérem, hogy a Te folyamatos jelenléted tudatomig és szívem mélyéig hatoljon, s így békében és bátorsággal tudjak szembenézni a mai nap nehézségeivel és kísértéseivel. 
9,
Köszönjük, Urunk, hogy meghívtál bennünket lakomádra. Köszönjük
ajándékodat, hogy kiválasztottál bennünket, bár tudatában vagyunk
méltatlanságunknak. Meghívottaid között talán sokkal méltóbbak is vannak
nálunk, mégis elfogadjuk meghívásodat. Köszönjük, hogy mindig megtisztítod
ruhánkat, – ha mi kérjük – hogy méltóak legyünk a találkozásra veled.
Küldd el Szentlelkedet, hogy felismerjük ennek ajándékát, és ne
félelemmel, hanem örömmel öltöztessük ünnepi díszbe lelkünket, szívünket,
mielőtt megvendégelsz bennünket, hogy veled örvendezhessünk mindörökké a
te országodban!
10,
Úr Jézus, add meg nekem a kegyelmet, hogy minden, amit mondok, gondolok vagy teszek, rólad tanúskodjon. Taníts meg, hogyan lehetek alázatos eszközöd arra, hogy a mélységes alázat gyakorlásával hozzád vonjak másokat. Add, hogy meglássák bennem a Te működésed, és hogy követlek téged! Uram, hiszek benned. Oly sok minden és oly sok mindenki segített nekem, hogy jobban megismerjelek és szeresselek. Remélem, hogy megadod nekem az élő hit kegyelmét, amely mindent, amit mondok, gondolok vagy cselekszem, élővé tesz. A küldetést, melyet rám bízol, szeretettel eltelve akarom teljesíteni.
11,

Uram, Jézus Krisztus! Megerősítem irántad való szeretetemet és minden nap
meg akarom azt vallani előtted. Légy velem, hogy szüntelenül megújuljak a
szeretetben, s azt ne csak szavaimmal, hanem cselekedeteimmel és egész
életemmel is kifejezzem. Hálával gondolok arra, hogy te szeretetből
feláldoztad életedet értem és minden emberért. Elkötelezem magamat, hogy
én is az önzetlen és önfeláldozó szeretet útját fogom járni. Segíts, hogy
irántad való szeretetből mindent megtegyek üdvösségemért. Uram, te légy
bennem a szeretet!
12,

Uram, mivel te a lelkünkben laksz, a te imád a miénk is, én pedig
szeretnék abban szüntelenül részt venni; ezért lelkem kis edényként az
élet e forrása alá tartom, és hogy ezt tovább tudjam adni a lelkeknek,
hagyom, hogy végtelen szereteted hullámai elborítsanak.
