1.
Előtted állok, isteni Megváltóm, s bár értelmemmel fel nem foghatom megtestesülésednek titkát, mégis köszöntelek téged. Egyben kérlek, hogy öntsd belém világosságod fényét, s erősítsd meg bennem a hit, a remény és a szeretet erényeit, hogy a Te csodálatos tetteidet hirdessem az angyalok kórusával együtt. Uram, világosítsd meg az emberek szívét és értelmét, hogy téged szerető szívükbe fogadjanak és így a világosság tanúi legyenek a sötétségben!

Kis Jézus, Istennek egyszülött Fia, még sokan nem fogadtak be téged. A tulajdonodba jöttél, de a tieid nem fogadtak be (ld. Jn 1,11). Sajnálom, hogy ez kétezer év után is így folytatódik. Szeretném, hogy legalább azok tapasztalják meg jóságodat, jelenlétedet, akik körülöttem élnek: családom, rokonaim, szomszédjaim, barátaim, mindenki, akivel találkozni fogok. Nem nézhetem, hogyan szenvednek a sötétségben, mikor Te, világ világossága itt vagy közöttünk. Ámen.
2.

Dicsőség, áldás, örök hálaadás néked Szentháromság. Hála és köszönet mindenért, köszönöm Istenem az életet, a sok jót amit tettél értünk, köszönöm az erőt amit adtál nekunk, köszönöm a szenvedést mivel terelgettél minket, köszönöm a feléd vezető lépteink, a testi lelki ételt amivel tápláltál minket. Köszönom a sok segítséget a mindennapi munkánkhoz, a termést mivel biztosítod mindennapi létünk. Köszönöm Atyám, hogy nem hagytál el minket és bár sokszor elestünk, mellénk adtad Szent Fiadat és a Szűzanyát és felsegítettek minket. Istenem legyen ezért dicsőség, áldás, örök imádás néked. Ámen.
3.
Édes Jézusom, hálát rebeg lelkem ez esztendő minden percéért, minden orájáért, minden napjáért, minden éjszakájáért mit nekünk, nekem ajándékoztál. Hála az egészségért, hála a betegségért melyben meglátogattál, hála az örömökért, de hála a kínért, szenvedésért melyben velünk voltál és átöleltél. Köszönöm, hogy ebben az esztendőben könyebb volt keresztünk, hálát adok neked édesanyám minden apró gyogyulásáért, hogy erőt adtál neki a sok munkához, hálát adok bűneink bocsánatáért. Szeretném, ha életem örok hálaadás lenne néked Istenem. Ámen.
4. (Szent Ambrus)
Követünk Téged, Urunk Jézusunk, de hogy követhessünk, ragadj meg bennünket, mert nélküled senki sem képes felemelkedni. Hiszen te vagy az út, az igazság, az élet, a képesség, a hit, a jutalom. Végy fel bennünket, mint út, erősíts, mint igazság, éltess, mint élet! Ámen.
5.
Uram, nehéz feladat tanítványodnak lenni. Csak arra kérlek, hogy tégy engem nagylelkűvé, mindig nyitottá akaratod iránt! Ha szívem, lelkem panaszkodik is, inkább halljam a körülöttem élő embertársak: a családtagok, a szomszédok, a rokonok, a munkatársak szükségének sóhajait. Istenem, Te mindig jelen vagy az életemben. Tudom, hogy szeretsz engem, és nap mint nap szólsz hozzám. Te szomjazol szeretetünk után és szereteted számára hajlékot keresel, nyitott szíveket.

Hiszek, remélek tebenned, s mindenekfölött szeretlek téged! Ne vesd meg alázatos könyörgésem; légy az én erősségem, légy az én világosságom, hogy világosságod mások számára általam is felragyoghasson! Ámen.
6.

Istenem, hálát adok neked az életemért, a családomért, a hitemért, mindenért… mert mindezt tőled kaptam. Kérlek, ne távozz el soha tőlem, még a nehéz pillanatokban sem, mert életemnek csakis akkor van értelme, ha veled vagyok, ha a Te világosságod tölti be azt. Istenem, küld el Szentlelkedet, hogy világosítson meg engem! Légy jelen életemnek minden pillanatában, s az elég lesz nekem, mert ha Te velem vagy, akkor nem hiányzik semmi sem az életemből. Ámen.
7.

Kis Jézus, Te a világba jöttél, hogy világosságot hozzál a sötétségbe. Köszönöm ezt az ajándékot, és kérlek, segíts nekem, hogy kegyelmeiddel mindig rád figyeljek, hogy szeresselek teljes szívemből és kövessem akaratodat mindhalálig. Az ártatlanul szenvedőket vigasztald meg a mai nap folyamán, a megholtaknak pedig, add meg örök világosságod fényét! Hiszek tebenned, Istenem. Tudom, hogy jelen vagy az életemben és szeretsz engem. Te mindenkit szeretsz, nem hagyod magára még az árvát sem. Kérlek, erősítsd reményemet és tökéletesítsd szeretetemet! Uram, add, hogy veled lássak, veled éljek! Ámen.
8.

Uram, ma hittel fordulok hozzád, tudom, hogy Te vagy az élet és a történelem ura. Hibáim és gyengeségeim tudatában, beléd helyezem a bizalmamat, mert Te mindig megtartod ígéreteidet. Szemlélem a szeretetedet, amely hűséggé válik, és azt szeretném, hogy visszafizethessem neked ezt az én hűségemmel. Azért jöttem ide eléd, hogy meghallgassalak és felfedezzem, hogy mit kérsz tőlem a mai napon. Ámen.
9. (Granadai Szent Lajos)
Ó, isteni fényesség, a te megmérhetetlen szereteteddel nyisd meg lelkünket a hitnek, hogy téged igazán megismerjünk. Tágítsd ki szívünket, hogy téged befogadhasson! Ihless bennünket, hogy tiszta szeretettel keressünk téged, benned megpihenjünk, és veled egyesüljünk, mint ahogy egyek a tagok a testben a fejjel, és amint egy a szőlővessző a tőkével. Engedj a te erődből és a te kegyelmedből élni mindvégig, míg csak el nem jutunk szent színed látására! Ámen.
10. (Avilai Szent Teréz)
Én Uram és én Istenem, milyen titokzatosak a te csodáid! Olyanok vagyunk itt a földön, mint az együgyű pásztorfiúk: azt hisszük néha, megértünk téged. De hogyan lehetne ez igaz, amikor önmagunkat sem értjük meg? Ámen.
11. (Ókeresztény imádság)
Neked szenteljük magunkat, Urunk: fogadj el minket, igazság Istene, fogadd el népedet, és töröld el minden bűnét; add, hogy becsületességben és ártatlanságban éljen! Legyenek valamennyien választottak és szentek, s kapjanak helyet angyalaid sorában! Ámen.
12.

Uram, köszönöm Neked az ajándékba kapott éveket és évtizedeket. Köszönöm az életem minden eredményét, amivel megörvendeztettél és minden kudarcát, amivel a korlátaimra figyelmeztettél. Köszönöm a családtagjaimat, akik elviselnek, akik mellettem állnak és szeretnek. Uram, kérlek, bocsásd meg, amit rosszul tettem, és amit elmulasztottam. Köszönöm, hogy Te nem mégy nyugdíjba, hanem ma is mindent megteszel az üdvösségemre. Uram, adj nekem hálás szívet, hogy mindig észrevegyem: több okom van a hálára, mint a panaszra. Ments meg az irigységtől, elégedetlenségtől, nyugtalanságtól, a mindent-tudás látszatától és a mindent-jobban-tudás hazugságától, a gyanútól, hogy valaki mindig bántani akar. Ments meg a közönytől, a házsártos, barátságtalan viselkedéstől, az örökös zsörtölődéstől, a rút önzéstől, a mindent elborító keserűségtől és a hiábavalóság nyomasztó érzésétől. Uram, adj erőt, hogy békésen hordjam az öregkor terheit, humorral fogadjam a feledékenységem jeleit, erőtlenségemet, érzékszerveim tompulását, testi-szellemi erőm hanyatlását. Uram, adj bölcs szívet, hogy meg ne feledkezzem a végről itt, és a kezdetről odaát. Kérlek, adj kedvet a munkához, amit még elvégezhetek. Tégy hasznossá, hogy ne érezzem csak tehernek magamat és adj alázatot, hogy belássam, hogy egyre inkább másokra szorulok. Adj kedvet az imádsághoz, a Veled való beszélgetéshez. Adj világosságot, hogy jól lássam magam, és jól lássak másokat is. Adj jó kedvet és nyitottságot, hogy még mindig tudjak befogadni és adj szeretetet, hogy ne csak panaszkodjak mások hidegsége miatt, hanem árasszam a szereteted melegét. Uram, maradj az, aki mindig is voltál: a megbocsátó Édesatyám. Ez indítson arra, hogy én is tudjak megbocsátani. Ne engedd, hogy valaha is fáradt legyek a köszönet-mondáshoz. Ne engedd, hogy valaha is abbahagyjam a dicséretedet. Tartsd meg és növeld a hitemet. Szólj Uram, még hallja a Te szolgád. Ámen.
(II. János Pál pápa imája)
