1.

Uram Jézus Krisztus! Ezen az estén amikor SZENT SZÍVED szeretetének megismeréséért imádkozni gyűltünk össze, leborulok előtted és el szeretném mondani, hogy mit jelent számomra a te jelenléted az én életemben, hiszen ki értené meg legjobban az én zaklatott, nehézségekkel és kétségekkel teli szívem gyötrelmeit, mint a TE lándzsával átdöfött áldott SZÍVED, hiszen tudom és éneklem, hogy ,,Minden veszélyt elűz egy mosolyod, lelkem megnyugszik, ha veled vagyok. Jézus Szíve szeretlek én, vezess át az élet tengerén.” Kérlek URAM add, hogy Örök hajlékom legyen JÉZUS SZÍVE nékem. Ámen.

2.
Uram Jézus Krisztus. Szent Szívednek ajánlom magamat és egész életemet, minden cselekedetemet, munkámat, imádságomat, örömömet és szenvedésemet, hogy Téged dicsőítselek és szeresselek. Legyen egész életem Tiéd, aki mindig szeretsz engem. Önts szívembe tiszta szeretetet, hogy Téged soha el ne felejtselek és Tőled soha el ne szakadjak. Szelíd és jóságos Szív, add meg nekem a végső bűnbánat kegyelmét, légy biztos menedékem halálom óráján és vezess be országodba, hiszen tudom és hiszem, hogy Jézusomnak Szívén megnyugodni jó. Éppen ezért kérlek engedd elhunyt drága szeretteinknek is és nekem is gyarló hívednek, hogy egykor e földi bajtól, bútól, küzdelemtől és gyötrelemtől megszabadulva, megpihenhessek Szentséges Szíveden. Ámen.

3.
Jézusom! Kopogtatni szeretnék a Te Szíved ajtaján. Kérni és könyörögni jöttem a Te mindenható, szerető Szívedhez. Te tanítottad, hogy kitartóan és állhatatosan kell imádkoznunk. Én is így teszek. Hitem és bizalmam által kimutatom, mennyire tisztelem a Te jóságos, részvéttel teljes, nagy kegyelmű Szívedet. Így teszek, hogy elnyerhessem gyógyító kegyelmedet amelyet most kérek Tőled és amelyre oly nagy szükségem van. Hozzád jövök és kérlek Te adj nekem enyhülést. Hozzád kiáltok kérve a Te könyörületességed segítsen szükségemben. Ámen.
4.
Ó, Megváltóm Szent Szíve! Könyörülj rajtam a Te nagy irgalmasságod szerint. Irgalmasság szent Anyja, Mária! Hozzád is folyamodom ügyemben. Emlékezzél meg róla, mekkora ereje van anyai könyörgésednek szent Fiad Szíve előtt. Könyörgök Hozzád, légy szószólóm és tárd Jézus Szentséges Szíve elé kérésem. Ne vesd meg könyörgésemet szükségem idején, hanem oltalmazz meg engem és segíts rajtam, ó dicső, ó áldott Szűzanya, valamennyiűnk édesanyja, közbenjárója és szószólója. Engeszteld meg szent Fiadat, ajánlj és mutass be engem a Te szent Fiadnak. Imádkozzál érettem Istennek szent Anyja, hogy méltó lehessek Krisztus ígéretére. Ámen.
5.
Megváltó JÉZUSUNK! Felénk kitárt megsebzett Szívedben látjuk a végtelen szereteted, mely nemcsak a nyomorult bűnösök menedéke, hanem a kegyelemnek forrása, az irgalomnak kútfeje és szükségünkben segítőnk. Most Hozzád fordulva arra kérünk, hogy fogadd gondviselő szeretetedbe családjainkat, barátainkat, az értem imádkozókat és a velem vagy nálam jobban szenvedő embertársaimat is. Bocsásd meg vétkeiket, leborulva kérlek segíts rajtuk miden szükségük idején. Ó szeretetteljes Szív, légy kegyes megpuhítani az elkeményedett szíveket, enyhíteni a tisztítótűzben szenvedő lelkek gyötrelmeit, légy menedéke a haldoklóknak, vigasztalója a szenvedőknek. Végül ó szeretet Szíve, légy mindenem, minden dolgomban, de legfőképpen halálom óráján légy biztos menedéke megriadt lelkemnek. Azon rettenetes pillanatban fogadj el irgalmad ölébe. Ó Jézus Szentséges Szíve bízom Benned,ne engedd, hogy elvesszek. Ámen.

6.
Jézus fenséges szíve, örök életünk reménysége, áldott szív, mely életre hív, melyből értünk vér és víz fakadt, hogy lemossa bűneink, végső áldozatként meghasadt. Jézus jóságos szíve néked ajánljuk életünk, kérünk cseréld ki a mi szíveink, hogy érezhessük szerető szíved melegét, s ekkép szeressük mi is testvérünk, viselvén eggyütt életünk nehezét. Ámen.
7.
Ó, JÉZUS Szentséges SZÍVE, öntsd ki áldásaid bőségét az egyházra, Szentatyánkra és az egész papságra; adj kitartást az igazaknak, térítsd meg a bűnösöket, világosítsd meg a hitetleneket, légy segítségére a haldoklóknak, szabadítsd meg a tisztítótűzben szenvedő lelkeket, és terjeszd ki minden szívre SZERETETED uralmát! Ámen.
8.
Jézus, szíved oly csodálatos, a szeretet benne mint virág illatos, mely egyre ontja illatát mindenkire egyaránt. Ó Jézusom szíved feddjen engemet és fakasszon bimbót szívemben a Te szereteted, hogy csak benned és általad szeressek bárki mást. Kérlek, űzd szívemből a gonosz minden varázsát, s add nekem a Te Szívednek jóságát. Jézusom, fölajánlom imáimat a Te szíved szándékára, ott és akkor használd értékét hol a legnagyobb szükség van rá. Ámen.
9.
Jézus szíve szeretlek én, hisz értem ontottál drága vért, Jézus szíve szeretlek én, hisz benned ered a viz, mely tisztogat és oltja szomjomat. Jézusom , szent szívedbe rejts el engemet, és formáld az én szivemet, hogy egyre jobban hassonlitson rád. 
Ámen.
10.
JÉZUS SZÍVE, csupán TE vagy

Irgalom forrása;
Nékünk mindig is az maradj,

És mindenki lássa:

Aki bizalma horgonyát

Csak tebeléd veti,

Az életen úgy suhan át,

Hogy tudja, SZERETI

Egy SZÍV, melynek égő lángja

Soha el nem bágyadt;
S akit hozzád űz a vágya,
Mindig rád találhat.
Világíts hát, SZERETŐ SZÍV,
Áraszd ránk a mennyet,
Hogy örökre, ki hozzád hív,
Megpihenjen Benned. Ámen.
11. (Pio Atya imája)

Jézus szent szíve, minden jónak forrása, imádlak Téged, hiszek Benned, szeretlek Téged és bánom minden bűnömet. Neked ajándékozom az én szegény szívemet. Tedd alázatossá, tisztává és minden kívánságodnak megfelelővé. Add jóságos Jézusom, hogy én Benned és Te énbennem élj. Védj meg veszedelemben, vigasztalj a szenvedésben, őrizd meg testem egészségét, add áldomást minden művemre, és a szent halál kegyelmét add meg nekem. Ámen.
12.

Uram, a bűn állandóan kopogtat az ajtómon, de Te megígérted, hogy mindig számíthatok kegyelmedre. Segíts, hogy hasznát vegyem azoknak a kegyelmeknek, amiket nekem adtál, hogy egységben éljek örök törvényeddel! Legtisztább Anya, őrizd meg szívemet egészen Jézusnak! Szeretet Istene, minden áldás forrása, Te vezetsz át életemen. Köszönetet mondok atyai szeretetedért. Jézus, Isten Fia, meghaltál értem a kereszten, hogy megfizess bűneimért, és bizonyítsd irántam való végtelen szeretetedet. Köszönöm, hogy megmutattad nekem az Atyához vezető utat. Szentlélek, lelkem kedves vendége, Te gyógyítasz és Te teszel engem erőssé. Hála legyen szerető jelenlétedért bennem. Jézus, segíts, hogy akaratodat teljesítve éljek hiteles szabadságban! Ámen.
