1. 
 Uram, hozzád jövök; hogy jobban megismerjelek. Hiszem, hogy először Te kerestél engem, és azt akarod, hogy megtaláljalak. Hiszem, hogy kegyelmeddel nagyon közel akarsz vinni önmagadhoz. Ma különös módon szeretném megnyitni előtted szívemet, hogy befogadhassam barátságodat. Uram, hiszek országodban. Tudom, hogy kegyelmed ereje által az folyamatosan növekszik. Ezen a napon szeretnék kegyelmeddel együttműködni, ezzel is hozzájárulva országod eljöveteléhez. Segíts bizalommal cselekednem a mai napon! Tudom, hogy a hit, remény és szeretet magvainak elvetésével utat nyitok neked, hogy így csodálatos dolgokat vigyél végbe körülöttem a világban. Ámen
2.
Uram! Kérlek, űzd el a fáradtságomat. Köszönöm az erőt, hogy nevedben kezdhettem ezt a mai napot. Ma is útra keltem, mint évek óta minden reggel. Fáradtan indultam és fáradtan értem haza, de köszönöm, hogy ha távol is, de van munkám. 

Adj türelmet a reggeli tülekedésben, tégy késszé, hogy hűségesen kövesselek. Az utazás közben óvj meg a fölös idegeskedéstől, kapkodástól, balesettől.

Add, hogy tőled kapott derűvel tudjam elviselni még a kellemetlen útitársaimat is.

Rád bízom magamat, szeretteimet, kegyelmesen őrizz meg mindannyiunkat. Ámen

3.
Irgalmas Isten, kérünk téged, őrizd meg jóakaratoddal úton levő valamint útnak induló szolgáidat. Légy távozásukban segítségük, az útban vigasztalójuk, a forróságban hűsítőjük, a hidegben melengetőjük, az eső árja ellen védelmük, a fáradtságban megerősítőjük, a gyengülésben támogatójuk, a szélvészben menedékük, a viszontagságok között védelmezőjük és minden veszedelemben oltalmazójuk, hogy általad kísérve céljukat szerencsésen érjék el és végül övéikhez egészségben szerencsésen térjenek vissza. Mert az irgalom, könyörület s az emberszeretet Istene vagy és téged dicsőítünk, Atya és Fiú és Szentlélek, most és mindenkor és örökkön-örökké. Ámen.
4.
Úristenünk, ki együtt hajóztál szent tanítványaiddal és apostolaiddal, eltiltottad a  szélviharokat és kegyes voltál a tenger hullámait lecsendesíteni, hajózzál együtt a hajózókkal is; minden ellenséges vihart megfékezvén támassz kedvező szeleket, mindenhol légy vezetőjük és hárítsd el tőlük minden kísértés ármányát. Engedd, hogy örömmel térjenek vissza hozzánk örvendezőkhöz, az általuk megkezdett dolgot szándékuk szerint jól elvégezvén; a hajózóknak összes dolgaikban nyújtsd kegyelmedet, hogy a hajóban üdvösséges, csöndes menedékhelyet találjanak. Ámen.
5.
Uram, légy az utazó társasága,

irányadója az elágazásoknál!

Adj neki erőt, amikor elgyengül,

védelmezd veszély közben,

oltalmazd az út során,

adj árnyékot a nap hevében,

világíts a sötétségben,

nyújts vigaszt, mikor kedvét szegi

és szilárdítsd meg szándékában!

Ámen.

6.
Istenünk. mi Jó Atyánk, dicsőítünk és áldunk Téged nagy szeretetedért, mert annyi lehetőséget adtál nekünk, a mi megmentésünkre és Te magad adod szívünkbe a Szentlélek által a vágyat, hogy keressünk téged. Egész földi életünk, útazás, zarándoklat feléd, azért kérünk légy minden útazóval, zarándokkal, állítsd mellénk Szent Kristófot, hogy legyen segítségünk az út folyamán, így megtérve, szerencsésen megérkezzünk hozzád. Ámen.

7.
Jézusom, áldalak és magasztallak téged, eléd jővök és kérlek téged mindazokért kik keresnek téged. Légy Uram mindazokkal kik zarándokúton vannak, teljesítsd vágyaik és áld meg őket, hisz Te mondottad "Aki szomjazik, jöjjön hozzám és igyék!” Aki hisz bennem, annak szívéből az Írás szava szerint, élővíz forrásai fakadnak. Jézusom, annyi nyomorúság van a földön, bűneink terhelnek minket, sok a reményvesztett ember, munkanélküliség, szegénység, könyörülj rajtunk Uram, addj minden hozzád vezető útonlevőnek új erőt, új reményt, új életet Tebenned, Teáltalad, Teveled. Ámen.

8.
Uram, vágyom arra, hogy felfedezzem Királyságod titkait és teljes lelkesedéssel éljem meg azokat mindennapjaimban. Add meg nekem, hogy a Szentlélek segítségével elmélyedjek ezekben a titkokban az imádság által! Uram, nagylelkű akarok lenni, és mindent fel akarok adni Országodért, a saját életemben és azok életében, akiket rám bíztál. Tudod, hogy erre egyedül nem vagyok képes. Segíts engem kegyelmeiddel, hogy nagylelkű lehessek! Ámen.
9.
Uram Jézus, azt akarod, hogy egyre jobban megismerjelek és növekedjek az irántad való szeretetben. Meg akarom mutatni, hogy igazán szeretlek, azáltal, hogy úgy szeretek másokat, ahogy Te szerettél engem. Számtalanszor elesek, de bízom kegyelmedben és mindig fel akarok állni. Bízom benne, hogy irgalmasságod megváltoztatja szívemet, s így egy idő után majd sokkal többször leszek képes felállni, mint ahányszor elesem. Itt állok előtted, készen arra, hogy meghalljam igéidet és készen állok arra, hogy tökéletesen egyesüljek legszentebb akaratoddal. Ámen.
10.

Ó, isteni fényesség, a te megmérhetetlen szereteteddel nyisd meg lelkünket a hitnek, hogy téged igazán megismerjünk. Tágítsd ki szívünket, hogy téged befogadhasson! Illess bennünket, hogy tiszta szeretettel keressünk téged, benned megpihenjünk, és veled egyesűljünk, mint ahogy egyek a tagok a testben a fejjel, és amint egy a szőlővessző a tőkével. Engedj a te erődből és a te kegyelmedből élni mindvégig, míg csak el nem jutunk szent színed látására! Ámen.
(Granadai Szent Lajos)
11.

Ó Krisztus Jézus, hiszem, hogy igaz Isten és igaz ember vagy. Te vagy az isteni út, mely végtelen biztonsággal hidalja át azt a szakadékot, amely elválaszt engem az Istenségtől. Hiszem, hogy szent emberséged tökéletes és oly hatalmas, hogy engem nyomorúságaim, hiányaim és gyarlóságaim ellenére el tud vezetni oda, ahol te magad vagy: az Atya keblére. Add, hogy hallgassak szavadra, kövessem példádat, és soha el ne szakadjak tőled. Ámen
12.

Uram, hiszek benned. Hiszem, hogy mindig és mindenütt figyelsz rám és vezetsz engem. Remélek és bízom benned, mert tudom, hogy sose vezetsz rossz útra, ha engedelmes vagyok és hallgatok rád. Szeretlek, amiért oly türelmes és jó vagy velem, és szeretnék napról napra hűségesebb lenni hozzád. Úr Jézus, segíts odaadással és nagylelkűen követnem a példádat, kitartóan és türelemmel a nehézségek idején, és megfeledkezve önmagamról az Atya akaratáért. Magas követelményeid vannak, messze meghaladják a saját képességeimet, de tudom, hogy a Szentlélek erejével csodálatos dolgokat vihetsz véghez rajtam keresztül. Uram, segíts jól szolgálnom téged. Ámen
